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Abstract 
Divorce, once considered a last resort in marital conflict, is now becoming 

increasingly common in many Muslim societies. This research paper explores the 

familial causes and involvement in the stages of divorce, with a specific focus on the 

roles played by spouses, their parents, and other family members. Using an analytical 

and qualitative methodology rooted in Islamic teachings and contemporary societal 

realities, the study identifies key patterns that contribute to marital breakdown. 

It examines how communication gaps, lack of emotional understanding, unmet 

expectations, and misuse of religious principles by spouses can lead to conflict and 

separation. Additionally, it investigates the influence of parents in encouraging or 

discouraging divorce, especially in cases where interference becomes toxic or 

coercive. The paper also highlights the role of extended family members—such as 

siblings, in-laws, and relatives—who sometimes aggravate conflicts through bias, 

manipulation, or undue pressure.Drawing from Qur'anic injunctions, Prophetic 

guidance, and expert sociological insights, the study underscores the importance of 

patience, counseling, and reconciliation before reaching the decision of divorce. 

Furthermore, it offers practical recommendations for pre-marital education, family 

counseling, and community-based mediation mechanisms to prevent unnecessary 

divorces.  Ultimately, this paper aims to provide a comprehensive understanding of 

how family dynamics influence the divorce process and what steps can be taken 

within Islamic frameworks to safeguard marital stability. 
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ںتعارف موضوع ں

اسلامی معاشرت می طلاق کو ایک ناپسندیدہ لیکن جائز عمل قرار دیا گیا ہے، جس کا استعمال صرف مجبوری کی حالت ں

می کیا جانا چاہیے۔ تاہم موجودہ دور می طلاق کی شرح می غیر معمولی اضافہ ہوا ہے، جو معاشرتی اور خاندان نظام کے ں

اجاگر کرنا ہے، ں کو  خاندان کردار  و مراحل می  اسباب  کا مقصد طلاق کے  اس تحقیق  بڑا چیلنج بن چکا ہے۔  ایک  لیے 

بالخصوص زوجین، ان کے والی اور دیگ افرادِ خانہ کے کردار کا تنقیدی و تجزیاتی جائزہ پیش کرنا ہے۔تحقیق می یہ ں

پہلو زیرِ بحث آئیں گے کہ زوجین کے درمیان عدم برداشت، غلط فہمیاں، اور جذباتی بے ہم آہنگی کس طرح طلاق کی ں
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راہ ہموار کرتی ہیں۔ اسی طرح والی کی بے جا مداخلت، غیر ضروری دباؤ یا جانبداری کئی بار رشتوں کی ٹوٹ پھوٹ کا ں

سبب بنتی ہے۔ دیگ افرادِ خانہ جیسے بہن بھائی، سالیاں یا سسرال کے افراد بعض اوقات جان بوجھ کر یا نادانستہ طور پر ں

حالات کو بگاڑنے می کردار ادا کرتے ہیں۔تحقیق می اسلامی تعلیمات کی روشنی می اصلاحی تجاویز بھی دی جائیں گی ں

ںتاکہ ازدواجی زندگی کو مستحکم بنایا جا سکے اور طلاق جیسے ناپسندیدہ عمل سے بچا جا سکے۔ں

 صورتیں ںاسکں ںدرں ںکردارں ںکاں ںزوجینں ںمیں ںطلاقں ںانسدادں ںاورں ںوقوعں :اولں ںمبحث ں

ترقں ںبںکامیاں ںیکںاں لیےں ںفتںیاں ںاور  کے  خاندانں ںیکںاں ںمعاشرے  اور مستحکم  ضرورں ںمضبوط  ہونا  کا  کیں ںیںنظام  مختلف ں ںنکںہے  معاشرہ 

اور تربیں ںخاندانوں کے ملاپ سے بنتا ہے بچوں کیں نما  اں ںخاندان کے مضبوطں ںکا انحصار بھیں ںپرورش نشو  اوپر ہے جس قدر   ںیککے 

نے والا ںآں ںسے وجود میں ںیںاس کے برعکس شوہر اور بیں ںو نما مضبوط اور مستحکم ہوگیں ںنشوں ںتربیں ںخاندان مضبوط ہوگا اس قدر بچوں کیں

ںنسلوں تک اپنا اثر رکھتا ہےں ںنے والیںآںکمزور خاندان نہ صرف ان دونوں کو بلکہ ں ںیکںاں

اں ںخاندان کیں کا استحکام اس بات کو واضح کرتا ں ںدںبنیں ںیعنںپر منحصر ہوتا ہے ں ںدںبنیں ںعمارت کا استحکام اس کیں ںہے کسں ںسیں ںعمارت کیں ںیکںمثال 

کا دعں ںیکھتںکو دں ںمضبوطں ںکیں ںدںمستحکم ہے بنیں ںہے کہ عمارت خود کتنں  ںعمارت کس طرح کے موسمں ںیہںجاتا ہے کہ ں ںکیاں ںیںہوئے اس بات 

ہے کہ وہ خاندان ں ںاس بات کو واضح کرتیں ںبھیں ںدںبنیں ںطرح خاندان کیں ںافات کو برداشت کرنے کے قابل ہے اسیں ںرتیںطوفانوں اور قدں

اور کب ٹوٹ جائے گا لیکنں ںیرںدں ںکتنں دں ںرشتے بناتے وقت رشتوں کے مقصد کو بھیں ںںںیہںہمارے ں ںتک چلے گا  جاتا ہے ں ںیاںنظر انداز کر 

مقصد فوت ہو ں ںیہںتو ں ںرکھتے ہیں ںیںجب والں ںدںبنیں ںسے اشنا کرنا ہوتا ہے جبکہ رشتوں کیں ںگیںزندں ںرشتے استوار کرنے کا مقصد اولاد کو عملں

اں ںیںذمہ دارں ںکیں ںیںجاتا ہے والں اولاد کو صرف اس بات سے اگاہ کرنا ہے کہ  اور   ںرشتہ ان کے لیے ںیہں ںیاںرشتوں کو صرف پرکھنا ہے 

اپنں ںنہیں ںیاںدرست ثابت ہوگا ں پر  راستہ پکڑتیں ںطلاقںبات منوانا ں ںنہ کہ گن پوائنٹ  اور ں ںہے جب رشتے بناتے وقت ذہنں ںتب  ملاپ 

۔ںہےں ںتارہتں ںگزارں ںزندگیں ںزدہں ںگھٹں ںوالیں ںسمجھوتےں ںلیےں ںکےں ںوےں ںدکھلں ںمیں ںدنیں ںانسانں ںپھں ںیاںکو مد نظر نہ رکھا جائےں ںیںبرابرں

 مفہومں ںوں ںمعنں ںکاں ںزوجینں

واحد لفظ ہے جس کیں ںزوج عربں کا  جوڑا زوجینں ںتیںآں ںزوجینں ںتثنیں ںزبان  کا مطلب ہے  اس  وجود میاں ںہے  بیں ںںںکا  ازدواجیں ںیںاور   ںکے 

اں ںبندھ جاتے ہیں ںتعلقات سے ہوتا ہے جب مرد اور عرت نکاح کے بندھن میں  ںکسں ںزوج کہلاتے ہیںں ںدوسرے کے لیےں ںیکںتو وہ 

 ںمیں ںمعنوںں ںکےں ںجوڑےں ںلفظں ںیہں ںپرں ںمقاماتں ںمختلفں ںمیں ںحکیں ںقرآنں ںدونوں اہم عناصر ہیںں ںیہں ںاور استحکام کے لیےں ںمضبوطں ںخاندان کیں

ں: ںہےں ںہواں ںاستعمالں

ں ںسورہں ںہےں ںطرحں ںاسں۔ ںجوڑےں ںکےں ںانں ںاورں ںوہں ں“هُمْ وَ ازَْوَاجُهُمْ” 

ی

س
س

ں۔ ںہےں ںہواں ںاستعمالں ںمیں ںمفہومں ںکےں ںجوڑےں ںلفظں ںیہں ںبھیں ںمیں ںی

َزأوَاجَ  خَلَقَ  سُبحَان الَّذِي“ َرأضُ  تنُبِتُ  مَِّا  كُلِ هَا  الْأ  ” يَ عألَمُونَ  لَ   وَمَِّا   أنَ أفُسِهِمأ   وَمِنأ  الْأ
 ںبنایا ںمی ںشکل ںکی ںجوڑوں) ںگوں ںگونا ںکو ںچیزوں ںوالی ںاگنے ںسے ںزمین ںنے ںجس ںہے ںپاک ںذات ںوہں“ 

ں“ جانتے ںنہی ںوہں ںجنہیں بھی سے می چیزوں ان اور بھی سے می( انسانوںں) ان خود اور
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اور اسی طرح مستقل طور پر عرت کے لیے بھی بولا جاتا ہے کینک ان می سے ایک کا دوسرے کے ں لفظ زوج مستقل طور پر مرد 

ساتھ تعلق بننے کی وجہ سے وہ اس کے لیے زوج کہلاتا ہے یعن مرد عرت کے لیے زوج ہے اور عرت مرد کے لیے مرد اور بیی ں

ںکے لیے زوج کا استعمال قران می بھی مروج ہےں

شِرُوا“    ”أزَأوَاجَهُمأ  وَ  ظلََمُوا الَّذِينَ  أَحأ
ں“ کو بییوں کی ان اور کیاں ظلم نے ںجنہوں دوں کر جمں انہی “

دوست ساتھں ں استعمال  دوسرا  کا   ںکا ںعیں ںحورں ںانہیں ںہمں ں“وزوَجْنَاهُمْ بِحُوْرِ عِيْنِ”   ہے ں ںبھیں ںمیں ںکے معنں ںاور رفیں ںاس لفظ 

 ںالبقرہں ںسورۃ۔ ںکہ ہیںں ںینںبنا دں ںرفیں ںینںدوست بنا دں ںزوجنا کا معنں ںاس میں ںنکںکا محل استشہاد ہے کیں ںاس معنں ںآیں ںیہں۔ ںبنادیں گےں ںساتھں

ں:ں ںہےں ںمیں

 ” مطهرة أزَأوَاجُ  فِيهَا   وَلََمُأ “ 
ں“ گے ہوں ںساتھ سفر ںہم حامل کے سیرت پاکیزہ آہنگ ہم می طبیعت ںلیے کے ان“ 

ں۔ںسکےں ںہوں ںنہں ںتکمیں ںکیں ںدوسرےں ںایکں ںبغیں ںملں ںساتھں ںکےں ںجں ںہےں ںساتھں ںیاں ںایسارفیں ںمرادں ںسےں ںزوج ںلہذاں ں

 صورتیں ںکیں ںکردارں ںکےں ںزوجینں ںمیں ںطلاقں ںوقوعں

میاں ںکہ ہمارے علم میں ںجیسں کہ  بیں ںںںہے  خاندانں ںیںاور  کہ  زندگیں ںجو  بنیں ںنظام  ہیں ںیدںکے  ہں ںعناصر  و ں ںان کے تعلقات  اگر شکست 

درہم برہم کا ں ںاور معاشرت نظام دونوں انتہائیں ںیلںبلکہ گھں ںپر نہیں ںںںزندگیں ںتو اس کا اثر صرف ان دونوں کیں ںکے شکار ہو جائیںں ںیخںرں

تھا ں ںگیاں ںیاںبناں ںراحت و سکون کے لیےں ںکیں ںالٹا زوجینں ںنہیں ںنظام تباہ کرنے کے لیےں ںاور خاندانں ںیلںاس تعلق کو گھں ںجبکہں ںشکار ہو جاتے ہیںں

ہو ں ںاںپیں ںیلںتبں ںسمجھنے بوجھنے کے انداز میں ںیکھنںتھا تاکہ ان کے دں ںگیاں ںیاںبناں ںکرنے کے لیےں ںیںاور ان کے کردار کو تبں ںزندگیں ںکیں ںزوجینں

ہے جو کہ خون کا ہوتا ہے اور جس ں ںہوتیں ںدہںیاںزں ںاس رشتے سے بھیں ںاپنائیں ںہو اس رشتے میں ںاںپیں ںدانہ ہں ںوںوسعت ں ںمیں ںلںاور فکر و خیں

مرد اور ں ںیعنں ںمقرر کیں ںحقوق اور فرائض بھیں ںتو ان اس رشتے کے لیےں ںیاںرشتہ بناں ںیہںپر ہوتا ہے جب اسلام نے ں ںدںبنیں ںتعلق خون کیں ںمیں

 ںتیاںضرورں ںیگںحق مہر نہ نفقہ اور دں ںسے عرت کے لیےں ںمثلا مرد کے فرائض میں ںہےںحقوق اور فرائض رکھتا ں ںیکںسے ہر اں ںعرت میں

اس کیں ںپاک دامنں ںسے عرت کیں ںجبکہ مرد کے عرت پر حقوق میں ںہیںں اور اخلاص ہےں ںشوہر کے لیےں ںاور   ںپاکں ں۔قرآنںاطاعت 

ں:ںکہں ںہواں ںارشادں ںہوئےں ںکرتےں ںمخاطں ںکوں ںمی مردوںں

 “”کثیرا  خیرا فيه  الله ویجعل  شيئا وا ھف فعسی ان تکربالمعرو   نھ وعاشرو“
 ںتمں ںکہ ںہے ںممکن تو ںہوں، پسند ںنا ںکو ںتم ںوہں ںاگر اور ںکرو ںبسر ںگزر اچھی ںساتھ کے ںعرتوں ںان“ : ں ںترجمہ 

1” دے کھ ہر فائد بڑا کوئی ںاندر کے اس ںخدا داور کر پسند نا چیز ایک

ں

 ںنیں ںجوں ںخونں ںبھیں ںکوئیں۔ ںہیں ںرکھتےں ںمعنں ںبہں ںاحساساتں ںاورں ںخوابں ںامیدیں،ں ںوابستں ںسےں ںانں ںہیں،ں ںضرورتں ںانسانں ںتعلقاتں ںاورں ںرشتےں

هں ںیہں ںلیکنں۔ ںہیں ںجاتیں ںہوں ںصرفں ںمیں ںدیکھنں ںچڑھتں ںپروانں ںبخوبں ںکوں ںتعلقں ںاسں ںتوانائیاںں ںساریں ںکیں ںاسں ںہےں ںبناتاں ںتعلقں ںسےں ںنیتں

 

ت

 

 ںبعضں ںرش

 

1

ں۱۳سورۃ نساء آی نمبر : 
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 ںاصں ںمگں ںہیںں ںگنں ںانں ںتوں ںاسبابں ںکےں ںجھگڑوںں ںخاندانں۔ ںہےں ںجاتاں ںہوں ںشکارں ںکاں ںپھوٹں ںٹوٹں ںسےں ںوجہں ںکیں ںہاتں ںجوں ںوں ںمعمولیں ںصرفں ںاوقاتں

۔ںہےں ںتاں ںہوں ںہاں ںگزارں ںزندگیں ںپرں ںبنیدں ںکیں ںورزیں ںخلافں ںکیں ںاصولوںں ںاخلاقں ںفریں ںکوئیں ںنہں ںکوئیں ںکہں ںہےں ںہوتاں ںیہں ںسببں

 ںمیں ںبابں ںاگلں ںسےں ںاسں ںاورں ںہیںں ںبنتں ںخودں ںزوجینں ںصرفں ںوجہں ںکیں ںطلاقں ںمیں ںجسں ںگےں ںکریںں ںذکرں ںکاں ںوجوہاتں ںانں ںصرفں ںہمں ںمیں ںفصں ںاسں

 ںخصوصا ںمعاشرہں ںانسانں۔ ںہیں ںسکتں ںکرں ںختں ںکوں ںاختلافاتں ںوالں ںہونےں ںبیں ںماں ںاپنں ںزوجینں ںکرں ںاپناں ںکوں ںجسں ںگاں ںجائےں ںکیا ںذکرں ںکاں ںصورتوںں ںانں

 ںحالاتں ںایسں ںمیں ںزندگیں ںخاندانں ںاوقاتں ںبعضں ںلیکنں۔ ںجاتاں ںکیاں ںنہیں ںتصورں ںمناسں ںبھیں ںصورتں ںکسں ںکوں ںطلاقں ںیاں ںخلں ںمیں ںمعاشرہں ںاسلامیں

۔ںہےں ںجاتاں ںہوں ںمحالں ںرہنں ںاکٹھں ںتلے ںچھں ںایکں ںکاں ںعرتں ںاورں ںمردں ںکہں ںہیںں ںجاتےں ںاہوں ںپیں

 ںرجحانں ںہواں ںبڑھتں ںکاں ںخلں ں،ں ںطلاقں ںاورں ںگیاںں ںکشیں ںہوئیں ںبڑھتں ںمیں ںازدواجی تعلقں ںمیں ںانں ںہیںں ںپیشں ںدرں ںمسائں ںجوں ںکوں ںنظامں ںعائلں ںمیں ںحاضرں ںعصں

 ںناسورں ںایکں ںمیں ںمعاشرےں ںہمارےں ںطلاقں۔ ںبنتں ںنہیں ںگاہں ںسکونں ںکیں ںانسانوںں ںہیںں ںجاتےں ںرہں ںکرں ںبنں ںمکانں ںصرفں ںگھں ںیعنں۔ ںہےں ںفہرستں ںسرں

۔ ںہےں ںجارہاں ںبنتاں ںمعمولں ںکاں ںمرہں ںروزں ںابں ںتھاں ںجاتاں ںکیاں ںتصورں ںلفظں ںقبولں ںقابلں ںناں ںایکں ںقبں ںدہائیں ںدوں ںایکں ںجوں ںطلاقں ںلفظں ںہےں ںچکں ںکرں ںاختیارں ںحیثیں ںکیں

 ںکا ںوجوہاتں ںکیں ںجں ںہیںں ںجاتےں ںبکھں ںباعں ںکےں ںشدتں ںکیں ںاسں ںخاندانں ںہں ںکتنں ںاورں ںہیںں ںہوتےں ںگھائں ںافرادں ںہں ںکتنں ںسےں ںوارں ںتلں ںکیں ںلفظں ںاسں

 ںاختلاف ںمیں ںتعلقاتں ںآپسں ںکیں ںزوجینں ںصرفں ںجوں ںہیںں ںکرتےں ںذکرں ںسےں ںتفصیں ںکاں ںوجوہاتں ںتمامں ںانں ںہمں ںابں۔ ںہوں ںنہں ںممکنں ںشایدں ںتوں ںاحاطں ںمکمں

۔ںہیں ںبنتیں ںباعں ںکاں ںطلاقں ںسےں ںوجہ ںکیں

 دوریں ںسےں ںتعلیماتں ںاسلامیں

ہے ں ںبہ سے دوسرے مسائ کا باع بنتیں ںاور بدعنوانں ں درمیان کےفتنںکےں ںیںبیں ںںںشرارتوں سے بڑھ کر میاں ںتمام قسم کیں ںیںدوسرں

اور اختلافات بڑھیںاثرات مرتب ہوتے ہیں ںجس کے معاشرے پر منفں دو خاندان ں ں۔ اگر صلح نہ ہو سکے  دو افراد بلکہ  تو نہ صرف 

 ںسماجیں ںتباہں ںافراد کا مسئلہ بڑھ کر بہ سے خاندانوں کو متاثر کرے گا۔ اس طرح گھ کیں ںوںگے اور دں ںٹوٹ پھوٹ کا شکار ہو جائیںں ںبھیں

ادا کرتیں ںمیں ںخرابں ںنظام کیں اگر ں ںاہم کردار  اور  تو اس کے مضر اثرات آبادں ںیہںہے  کا ں ںکمزوریںاور ں ں توانںناں ں،ںیںرںبیمں ںمیں ںیںکثرت سے ہو 

 ںجھگڑے کیں ںلڑائیں ںنںکے درمیاں ںیںبیں ںںںمیاں ں۔ اسلام میںہیں ںہو جاتیں ںشکارںٹوٹ پھوٹ کا ں ںیںںدںبنیں ںجس سے معاشرے کیں ںباع بنت ہیںں

ذمہ ں ںکو اپنں ںہے۔ اسلام نے خواتیں ںگئں ںکیں ںیںہداں ںہے اور مرد اور عرت دونوں کو اس سے باز رہنے کیں ںگئں ںکیں ںسے حوصلہ شکنں ںسختں

اور اس نے مردوں کو خواتیں ںیاںطرح نبھانے کا حکم دں ںیںپورں ںںںیاںدارں فراہم ں ںعلم بھیں ںیںضرورں ںرکھنے کے لیےں ںبرقرارںکے حقوق کو ں ںہے، 

بدقسمتں ںکیاں مفروضوںں ںہے۔  غلط  اگرچہ،  زندگیں ںسے،  قائم  کیں ںپر  اسلام  کیں ںیںپابندں ںاور  ہونے  اں ںنہ  عرت  اور  مرد  سے،   ںیکوجہ 

 ںصفائیں ںفرض ہے۔ گھ کیں ںکا اولیں ںتںکے بعد عرں ںیںفرائض، شادں ںیلںگھں ںیاں۔ گھ کا کام، ںہیں ںہتںسے بے خبر رں ںںںیوںذمہ دارں ںدوسرے کیں

کہ وہ ں ںہیں ںاپن شوہروں پر دباؤ ڈالتں ںںںیاںکہ بعض بیں ںہیںں ں۔ افواہیںںہںبھال وغیرں ںیکںدں ںکرنا، کھانا پکانا، برتن بنانا، کپڑے اُتارنا، بچوں کیں

کاموں کو سنبھالنے کے لیےں دں ںںںنوکرانیں ںان  داں ںشرعں ںیںںچیزں ںسے بہ سیں ںان میں ں،ں۔ درحقیقںیںںلگا  پر ں ںہیںں ںنہیں ںںںیاںرںذمہ  ج 

اں ںہے، اس لیےں ںیںپورا ہونا ضرورں ںانہیں نظام کو بہتر بنانے ں ںان پر آتا ہے کہ وہ خاندانں ںیہں۔ تاہم، ںکرنے کو شرمناک سمجھتے ہیں ںیساںوہ 

 ہو ںکیاں ںزندگیں ںیلں۔ اس سے بہتر گھںتعلقات کمزور ہو جاتے ہیں ںیہںوجہ سے، ں ں۔ تاہم، ان تضادات کیںرکھیں ںلںان مسائ کا خیں ںکے لیےں

میاں ںسکتں اگر  اں ںیںبیں ںںںہے  رشتہ  بیں ںیساںکا  کہ  دں ںیںہو  دنوں بعض خواتیں ںیکھنںکو  ان  ہو جاتا ہے۔  دور  غم  اور  اپن ں ںسے سکون ملتا ہے 

و تکرار کا سلسلہ مسلسل جارں ںہیںں ںشوہروں کے ساتھ برا سلوک کرتیں رو ںںںیوںبیں ںہے۔ اپنں ںیںاور بحث  وجہ سے ں ںکیں ںیںکے نامناس 
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نکلتا ہے۔ اس ں ںطلاق کا نتیجں ںمیں ںکے نتیجں ںیںمشکل ہو جاتا ہے۔ اور اس طرح عرت کے نامناس رو ںبھیں ںناںکچھ مردوں کو کام چھوڑں

وہ مومنوں کیں ںیںذمہ دارں ںکیں ںخواتیں ںسلسلے میں ہے ں ںیںذمہ دارں ںاور مردوں کیں ںاپنائیںں ںمیں ںزندگیں ںکو اپنں ںماؤں کے طرز زندگیں ںہے کہ 

ں.ںیںں۔ امکان کو کم کرںیںںاستعمال کرں ںمثال کو بطور رہنمں ںکیں ںصلى الله عليه وسلمں ںحبیں ںرےںکہ وہ اپن پیں

 فقدانں ںکاں ںآہنگیں ںہمں ںذہنں

 ںہم آہنگیں ںفاصلہ ذہنں ںنںکے درمیاں ںیںبیں ںںںکا فقدان س سے اہم عنصر ہے۔ میاں ںہم آہنگیں ںنںکے درمیاں ںیقیںفرں ںوجوہات میں ںطلاق کیں

انتشار ہے ں ںس سے عام وجہ مرد اور عرت کا ذہنں ںہو سکتا ہے۔ طلاق کیں ںبھیں ںمیں ںکے نتیجں ںکمں ںساتھ وقت گزارنے کیں ںیکںاں ںیاں ںکمں ںکیں

کا نتیجں میں ںکیں ںگیںعلیحں ںجسمانں ںضںعارں ںیاںمستقل ں ںجس  می ںصورت  رہنے  ساتھ  اور  ملنے  دوبارہ  کو  مرد  اور  عرت  پھ،  ہے۔   ںنکلتا 

انفرادں ںیاںعرت ں ںنیں ں،ںہیںں ںںںیاںمسائ نماں ںتیںاور نفسیں ںبے شمار سماجیں ںکا سامنا کرنا پڑتا ہے۔ اس میں ںیںدشوارں کا  ان کے ں ںیاںکردار ں ںیںمرد 

دہ دخں کا نقصان  داروں   ںقربت ںکرتے،ں ںنہیں ںقبولں ںکوں ںدوسرےں ںایکں ںوہں ںتوں ںنہ ہوں ںآشنائیں ںمزاجں ںاگرں ںمیں ںبییں ںمیاںں۔ںشامل ہےں ںرشتہ 

 ںایکں ںکاں ںانں ںپھں ںتوں ںہوںں ںپیشں ںدرں ںانہیں ںبھیں ںمسائں ںوطبں ںحیاتیاتیں ںاگرں۔ ںہیں ںرکھتےں ںبعدں ںسےں ںدوسرےں ںایکں ںوہں ںبھیں ںہوئےں ںہوتےں ںکےں

 ںمسائں ںبعدں ںکےں ںاسں ںلیکنں ںہےں ںدیتں ںدےں ںچھٹکارا ںسےں ںمسائں ںسےں ںبہں ںانہیں ںگیں ںعلیحں ںیہں ںچہں ںاگرں ںرہتں ںنہیں ںممکنں ںنبھاناں ںساتھں ںکاں ںدوسرےں

 ںسے ںبہں ںوہں ںہیںں ںہوتےں ںپیشں ںدرں ںمسائں ںجوں ںکوں ںخواتیں ںسےں ںمیں ںفریقیں۔ ںہےں ںپڑتاں ںکرناں ںسامناں ںانہیں ںکاں ںجسں ںہےں ںہوتاں ںجم غفیں ںایکں ںکاں

ں ں۔ںہیں ںہوتےں ںنازکں ںاورں ںحساسں ںپیچیدہ،ں

 ںاختلافں ںمزاجیں ںیہں ںہےں ںہوتاں ںمختلفں ںکےں ںدوسرےں ںایکں ںپرں ںطورں ںفطریں ںمزاجں ںکا ںعرتں ںاورں ںمردں ںہرں“ : ںہیں ںلکھتں ںخانں ںالیں ںوحیں ںمولاناں

 ںرہنےں ںساتھں ںایکں ںپرں ںطورں ںمستقلں ںمردں ںایکں ںاورں ںعرتں ںایکں ںجبں ںلیکنں۔ ںبنتں ںنہیں ںمسئلہں ںکبھں ںوہں ںمیں ںملاقاتوںں ںوقتں ںہےں ںرہتں ںموجودں ںہمیشں

 ںاس ںاگرں ںمردں ںاورں ںعرتں۔ ںہیں ںلیتں ںکرں ںاختیارں ںنوعیں ںشدیدں ںوہں ںدھیرےں ںدھیرےں ںپھں ںاورں ںہیںں ںہوتےں ںظاہرں ںبارں ںبارں ںاختلافاتں ںیہں ںتوں ںلگیں

 ںوقتں ںطرحں ںجسں ں۔ں ںدیںں ںکرں ںاندازں ںنظرں ںکوں ںاسں ںفوراں ںوہں ںتوں ںہےں ںمسئلہں ںکاں ںنوعیں ںحقیقں ںکہں ںنہں ںہےں ںمسئلہں ںکاں ںنوعیں ںنفسیتیں ںایکں ںیہں ںکہں ںجائیںں ںکوں ںباتں

 ںشکارں ںکاں ںرویں ںمتضادں ںایکں ںزندگیں ںکیں ںمردں ںاورں ںعرتں ںہرں ںپرں ںبناءں ںکیں ںخبریں ںبےں ںاسیں۔ ںہیں ںدیتں ںکرں ںاندازں ںنظرں ںکوں ںچیزوںں ںایسں ںمیں ںملاقاتوںں

 ںلوگوںں ںرویہں ںکاں ںانں ںتوں ںہیںں ںآتےں ںمیں ںدنیں ںکیں ںباہرں ںکےں ںگھں ںجبں ںلوگں ںیہں ںلیکنں ںہیں،ں ںجھگڑتےں ںلڑتےں ںاندرں ںاندرہں ںکےں ںگھں ںاپنں ںوہں ںہےں ںرہتں

 ں” ۔ںہےں ںجاتاں ںبدلں ںبالکں ںساتھں ںکےں

 رویہں ںانتقامیں ںاورں ںبرداشتں ںعدمں

 ںکےں ںتربیں ںاخلاقں ں،ں ںواقفیں ںعدمں ںسےں ںفرائضں ںوں ںحقوقں ںکیں ںزوجینں ں،ں ںناواقفیں ںسےں ںتعلیماتں ںاسلامیں ں،ں ںبرداشتں ںعدمں ںمیں ںمعاشرےں

 ںکےں ںطلاقں ںہیںں ںاورں ںہوں ںخلافں ںبرں ںکےں ںمزاجں ںکےں ںانں ںمعاملں ںجہاںں۔ ںہےں ںجاتیں ںبڑھں ںشرحں ںکیں ںطلاقں ںسےں ںطرفں ںکیں ںمردوںں ںبناءں ںکیں ںفقدانں

ں ںکرں ںادا ںالفاظں

ئ

 ںآیاں ںغصں ںجہاںں ںکوں ںشوہرں۔ ںدیاں ںکرں ںادا ںکوں ںاسں ںفوراہں ںپرں ںمانگنں ںکےں ںبییں ںنےں ںانہوںں ںجوں ںتھاں ںقرضں ںکوئیں ںلیےں ںانکں ںطلاقں ںگویاں ںدیس

 ںدےں ںطلاقں ںاورں ںسےں ںافسں ںہواں ںاختلافں ں،ں ںپرں ںہیویں ںاتاراں ںغصں ںاورں ںسےں ںباپں ںماںں ںہواں ںجھگڑاں ںآگیاں ںساختں ںبےں ںلفظں ںکاں ںطلاقں ںپرں ںزبانں ںکیں ںاسں ںفورا ں

 ںمیں ںگھں۔ ںگاں ںدےں ںنکالں ںسےں ںگھں ںکوں ںبییں ںاپنں ںدوں ںتوں ںگئں ںہوں ںباتں ںمعمولیں ںکوئیں ںسےں ںکسں ںسےں ںمیں ںبھائیوںں ںکےں ںبییں ںکہں ںہےں ںیہں ںتوں ںحدں ںکوں ںبییں ںدیں

 ںعملں ںردں ںکا ںانصافں ںبےں ںاورں ںسختں ںاسں ںدراصں ںوہں ںہےں ںبناتاں ںمشں ںتختں ںکا ںستں ںوں ںظلمں ںاسےں ںاورں ںہےں ںکرتاں ںسلوکیں ںبدں ںطرحں ںجسں ںسےں ںعرتں ںمردں

۔ںہیں ںکھتےں ںروارں ںسےں ںاسں ںلوگں ںکےں ںگردں ںاردں ںکےں ںاسں ںجوں ںہےں
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 ںبیی،ں ںآکرں ںگھں ںحصں ںساراں ںاپناں ںوہں ںچنانچں ںسکتا،ں ںلں ںنہیں ںانتقامں ںکوئیں ںسےں ںکسں ںوہں ںمگں ںہےں ںپڑتاں ںہوناں ںذلیں ںکوں ںاسں ںمیں ںمعاشرےں ںسےں ںوجہں ںجسکں

 ںنہیں ںزبانں ںمگں ںہےں ںکرتیں ںبرداشتں ںسلوکیں ںبدں ںاورں ںستں ںوں ںظلمں ںکاں ںقسمں ںہرں ںہاتھوںں ںکےں ںخاوندں ںاپنں ںعرتں۔ ںہےں ںاتارتاں ںپرں ںساتھیوںں ںاپنں ںیاں ںبچوںں

 ںوہں ںسےں ںخوفں ںاسں ںکہں ںحتں ںگا،ں ںپڑےں ںمرناں ںفاقوںں ںاسےں ںتوں ںدیاں ںنکالں ںسےں ںگھں ںاسےں ںنےں ںخاوندں ںکےں ںاسں ںاگرں ںکہں ںہےں ںجانتں ںوہں ںکینکں ںکھولت،ں

 ںطلاقں ںکوں ںاسں ںکرں ںہوں ںناراضں ںخاوندں ںکاں ںاسں ںکہیں ںکہں ںسےں ںڈرں ںاسں ںصرفں۔ ںسکتں ںکرں ںنہیں ںجسارتں ںبھیں ںکیں ںکرنےں ںمطالبں ںکاں ںحقوقں ںقانونں ںاپنں

ں۔ںدےں ںکرں ںنہں ںجاریں

تو اس سے ں ںسنیںنہ ںبات ں ںدوسرے کیں ںیکںاور اں ںجھگڑنے لگیں ںیںبیں ںںںنقصان پہنچتا ہے۔ اگر میاں ںیدںرشتے اور افراد س کو غصے سے شدں ں

اذں ںاور جسمانں ںنہ صرف گھ کا ماحول خراب ہو جاتا ہے۔ اس کے بجائے، ذہنں دہ ں ںتکلیں ںشدہ زندگیں ںیںہے، اور شادں ںہوتیں ںیںطور پر 

اہم مسائ پر ں ںہے۔ جوڑے غیرں ںہوتیں ںاںبحث پیں ںہونے والیں ںاںجھگڑے سے غصے سے پیں ںمعمولیں ںنںکے درمیاں ںیںہے۔ شوہر اور بیں ںہوتیں

 ںیکںوہ اں ںنکںکیں ںحل نکالنے سے قاصر ہیںں ںکوئیں ںمسئلے پر گھنٹوں بحث کرنے کے بعد، وہ اب بھیں ں۔ اسیںدوسرے سے جھگڑتے ہیں ںیکںاں

ہوتا ہے۔ اکثر اس ں ںمیں ں۔ تشدد اکثر چھوٹے چھوٹے جھگڑوں کے نتیجںہیں ںنہیں ںرںتیاں ںدوسرے کے نقطہ نظر کو سننے اور سمجھنے کے لیےں

ناقابل برداشت ہو جاتا ہے تو ں ںیاںکر جاتا ہے ں ںرںتشدد شدت اختیا ںیہںنکلتا ہے اور جب ں ںصورت میں ںپر تشدد کیں ںیںبیں ںعدم برداشت کا نتیجں

 ںکے نتیجں ںینںدں ںہے۔ عدم برداشت اور دوسروں کے مفادات پر اپن مفادات کو ترجیں ںکا صبر خت ہو جاتا ہے اور طلاق ہو جاتیں ںیںبیں

 ںیساںاں ںبعد میں ںہیںں ںیتںکو طلاق دں ںںںیوںبیں ںتر وقت، ناراض شوہر جو اپنں ںدہںیاںاضافہ ہو رہا ہے۔ زں ںدہںیاںبہ زں ںتعداد میں ںآج طلاقوں کیں ںمیں

ہوتا کہ جو ں ںان کا امکان نہیں ںاس لیےں ں،ںہیں ںاور حساس ہوتیں ںعام طور پر جذباتیں ںاس صورت حال میں ں۔ خواتیںکرنے پر پچھتاتے ہیںں

 ںباتوں سے ناراض ہوتیں ںچھوٹں ںچھوٹں ںوہ اپن شوہر کیں ںنکںہے کیں ںکرتیں ںفیصلں ںکا جذباتیں ںگیں۔ وہ علیحںیںںکچھ ہوتا ہے اسے نظر انداز کر دں

ںجھگڑا طلاق پر منتج ہوتا ہے۔ں ںمعمولیں ںنںکے درمیاں ںیںبیں ںںںہے۔ اس طرح میاں

 زیادتیں ںکیں تشددں

اور انہیں ںیںضرورں ںکے خلاف غیرں ںخواتیں سے ں ںحیثیں ںکیں ںیںبیں ںجو اسلام نے گھ میں ںناکامیں ںوہ مقام دلانے میں ںمعاشرے میں ںتشدد 

 ںیہںتوجہ کا مرکز ہے۔ ں ںاوز کیں ںجیں ںیںروک تھام ہزاروں اں ںکے خلاف تشدد کیں ں۔ خواتیںاہم مسائ ہیں ںہے آج کے معاشروں میں ںیںدں

زں ںہے کہ خواتیں ںحقیقں ںیکںاں کا سامنا کرنا پڑتا ہے کیں ںدہںیاںکو بہ  نازک صنف کے طور پر سمجھا جاتا ہے۔ ں ںیکںاں ںانہیں ںیہں ںنکںتشدد 

کیں ذہنں ںجنسں ںاس  بناں ںاور  نشانہ  کا  کو تشدد  زبردستں ںیاںصحت  اس کے خلاف  اور  کیاں ںجاتا ہے،  استعمال   ںمیں ںحاضرں ںعصںجاتا ہے۔۔ ں ںکا 

 ںآئیں ںسامنں ںباتں ںیہں ںسےں ںسروےں ںگئں ںکئں ںسےں ںخواتیں ںمطلقں۔ ںہےں ںجحانں ںکارں ںوں ںتشدں ںسببں ںاہمں ںکاں ںخلں ںوں ںنکاحں ںتنسیں ںسےں ںجانں ںکیں ںعرتوںں

 ںکہا ںنےں ںخواتیں۔ ں ںتھں ںعادیں ںکےں ںپیں ںمارں ںوہں ںکہں ںدیں ںطلاقں ںانہیں ںنےں ںشوہروںں ںیاں ںلیں ںخلں ںسےں ںوجہں ںاسں ںنےں ںتعدادں ںبڑیں ںایکں ںکیں ںخواتیں ںکہں

ں۔ںہےں ںباہرں ںسےں ںبرداشتں ںکیں ںانں ںوغیرہں ںگلوچں ںگالیں ںاورں ںپیں ںمارں ںلیکنں ںہیںں ںسکتیں ںکرں ںبرداشتں ںکچھں ںسں ںوہں ںکہں

 ںاسں ںمردں ںبہ سےں ںمیں ںمعاشرےں ںہمارےں۔ ںہیں ںبناتےں ںنشانہں ںکاں ںتشددں ںذہنں ںانہیں ںکرں ںدےں ںدھمکں ںکیں ںطلاقں ںکوں ںبییوںں ںاپنں ںشوہرں ںسےں ںبہں ں

 ںکا ںسوچں ںاسں ںاپنں۔ ںہیں ںسکتں ںدےں ںطلاقں ںکوں ںعرتں ںکےں ںکرں ںاستعمالں ںکوں ںطلاقں ںحقں ںاسں ںاپنں ںچاہیںں ںجبں ںوہں ںکہں ںہیں ںحاملں ںکےں ںسوچں ںجاہلانہں

 ںازدواجی ںکہں  ںہیںں ںکرتےں ںگمانں ںیہں ںخاوندں ںبعضں ںہیںں ںکرتےں ںتصورں ںمردانگں ںاپنں ںوہں ںکوں ںباتں ںاسں ںبلکہں ںہیںں ںرہتں ںکرتےں ںاظہارں ںاعلانیں ںوہں ںبارں ںمتعددں

 ںہیں ںدیتں ںحکمں ںکوئیں ںہیں،ں ںکرتےں ںگفتگں ںبھیں ںجبں ںوہں ںلہذاں ں،ں ںجائےں ںدی ںدھمکں ںکیں ںطلاقں ںکہں ںہےں ںیہں ںحلں ںبہتریں ںکا ںجھگڑوںں ںگھیلں ںاورں ںاختلافاتں
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 ںخبرں ںبالکں ںیہں ںکوں ںانں ںاورں ںہیںں ںرکھتےں ںلگائےں ںرٹں ںکیں ںطلاقں ںطلاقں ںوقتں ںہرں ںخارجں ںیاں ںہیںں ںہوتےں ںداخں ںمیں ںگھں ںہیںں ںکرتےں ںمنں ںسےں ںکامں ںکسں ںیاں

 ںہیںں ںکرتےں ںمنہدمں ںکوں ںگھں ںاپنں ںہیں،ں ںہوتےں ںگارں ںگناہں ںہیں،ں ںاڑاتےں ںمذاقں ںکاں ںآیاتں ںکیں ںتعالیں ںاللں ںوہں ںسےں ںوجہں ںکہں ںرویں ںاسں ںاپنں ںکہں ںہوتیں ںنہیں

۔ںہیں ںکرتےں ںنقصانں ںکاں ںاہں ںاپنں ںاورں

ں: ںہیںں فرماتے ہوئے روکتے سے تشدد پر ںصلى الله عليه وسلمعرتوں کی آپ پر مقام ںاور ایک

رأَتَهَُ  أَحَدكُُم  یَجألِدُ   لَ  قاَلَ  وَسَلَّمَ  عَلَيأهِ  اللَُّّ  صَلَّى النَّبِ ِ  عَنِ “  1”الأعَبأد  جَلأدَ  امأ
 ںطرحں ںجس ںپیٹے ںنہ ںطرح ںاس ںکو ںبیی ںاپن ںبھی ںشخص ںکوئی ںسے ںمی ںتم“ ںفرمایا، ںنے ںآپصلى الله عليه وسلم“

ں” ہے جاتا پیٹا کو غلام

اپنں ںالل علیں ںاس طرح آپ )صلں کو ں ںوسلم( نے  اپنں ںیاںدلاں ںدںیاںامت  وہ  زں ںہے کہ  کے ں ںںںیوںبیں ں۔ اپنںیںںنہ کرں ںدتیںیاںعرتوں کے ساتھ 

کے ساتھ ں ںںںیوںبیں ںاپنں ںاور جو اسلام پر عمل کرتے ہیں ںجانتے ہیںں ںوہ لوگ جو مذہب کے بارے میں ں،ںخلاف تشدد کو روکنے کے لیےں

اںہیںں ںآتےں ںاحترام کے ساتھ پیشں ںانتہائیں اپن شوہر کیں ںیکں۔  مار پیں ںعرت  بار  بار  پر مجبور ں ںکے بعد اس سے طلاق لینں ںطرف سے 

 ںالل علی ںوجہ سے، آپ صلں ںہے۔ اس کیں ںجاتیںاٹھ ںہے اور برکت ں ںلوٹ آتیں ںبدامنں ںگھ میں ںبھیں ںصورت میں ںہے۔ طلاق نہ ہونے کیں

ں۔ںکیں ںاںپیں ںاہمیں ںکرنے کیں ںپرہیں ںاور ہر قسم کے تشدد سےں ںعزت سے کام لینں ںمیں ںیںبیں ںوسلم نے اپنں

 کرناں ںشں

 ںفضاءں ںکیں ںاعتمادں ںعدمں ںاورں ںہےں ںپہنچتں ںٹھیں ںکوں ںاعتمادں ںہےں ںدیتں ںڈالں ںدراڑں ںمیں ںانں ںتوں ںآجائےں ںمیں ںرشتوںں ںاگرں ںہےں ںچیزں ںایسں ںشں ںاورں ںگمانں ںبدں

 ںمستحکمں وں ںپائیدارں ںرشتہں ںیہں ںتوں ںہوں ںاعتمادں ںباہمں ںاگرں ںدرمیانں ںکےں ںبییں ںمیاںں۔ ںہےں ںہوتیں ںپیاں ںکیفیں ںکیں ںتنازعاتں ںساتھں ںکےں ںدوسرےں ںایکں ںمیں

 ںاورں ںخاندانں ںپھں ںتوں ں،ں ںلں ںلں ںشں ںجگں ںاسکں ںاورں ںجائےں ںہوں ںختں ںسےں ںسرےں ںیاں ںآجائےں ںکمں ںمیں ںاعتمادں ںاسں ںاگرں ںاورں ںہےں ںرہتں ںقائمں ںپرں ںبنیدوںں

 ںکہں ئیںں ںہوں ںلئں ںاسں ںطلاقیں ںہں ںبہں ںکہں ںہےں ںآئیں ںسامنں ںبھیں ںباتں ںیہں ںسےں ںسروےں۔ ںہےں ںجاتاں ںہوں ںمشکلں ںرکھناں ںقائمں ںسکونں ںکاں ںزندگیں ںازدواجیں

 ںکوں ںاسں ںپھں ںاورں ںہیںں ںکرتےں ںتلاشں ںخامیاںں ںمیں ںبییں ںسےں ںوجہ ںکیں ںطبیعتں ںشکں ںاپنں ںخودں ںمردں ںبعضں ںتھں ںکرتےں ںشں ںپرں ںبییوںں ںاپنں ںشوہرں

۔ںجاتاہےں ںہوں ںپیاں ںبگاڑں ںمیں ںمعیں ںزو ںپرں ںبناءں ںکےں ںگمانیوںں ںبدں ںاورں ںشبہاتں ںوں ںشکوکں۔ ںہیں ںدیتں ںکرں ںمبتلا ںمیں ںعذابں ںکےں ںطلاقں

اورں وہ ں ںحد بہ کم ہوتیں ںکیں ںیقیںکچھ لوگوں کے پاس اعتماد  اور جھوٹ باتوں پر یقی ںہے۔   

ی

ٰ

۔ اس کے بعد مرد ں ہیںلیتںکرںچھوٹ چھوٹ

اعتمادں ںیںبیں ںیاںکرتا ہے، ں ںکا فیصلں ںکے ساتھ طلاق لینں ںیقیں بار بار اپن شوہر سے طلاق مانگن لگتں ںسطح کیں ںکیں ںیںبد   ںبلکہںہے۔۔ ں ںوجہ سے 

 ںآجاتیں ںپرں ںطلاقں ںباتں ںتوں ںہےں ںجاتیں ںپائیں ںسےں ںجانں ںکیں ںوالوںں ںگھں ںکےں ںاسں ںیاں ںشوہرں ںگمانں ںبدں ںیہں ںتھں ںکےں ںنوعیں ںمعمولیں ںمحں ںتوں ںشں ںبعضں

 ںکسں سےں ںحیاتں ںشریکں ںبارں ںبارں ںہےں ںہوتیں ںیقینں ںبےں ںپرں ںحیاتں ںشریکں ںاپنں ںوجہں ںٹھوسں ںاورں ںبڑیں ںکیں ںٹوٹنں ںتعلقں ںمیں ںواقعاتں ںسےں ںبہں۔ ںہےں

 ںپرں ںعرصں ںلمبں ںپرں ںطورں ںخاصں ںہیںں ںسکتں ںہوں ںثابتں ںخطرناکں ںلیےں ںکےں ںزندگیں ںآئندہں ںوشبہاتں ںشکوکں ںوالں ںہونےں ںپیاں ںسےں ںچھپانےں ںکوں ںرازں

ں۔ ںہےں ںمشکلں ںقدرےں ںچھپاناں ںکوں ںرازں ںکسں ںمیں ںتعلقں ںمحیں

 

1

ں۵۲۰۴،حدیث نمبر :۱۵امام محمد بن اسماعیل البخاری ،صحیح بخاری ،کتاب النکاح ،باب ما یکرہ من ضرب النساء،صفحہ نمبر : 
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 ںمیں ںجں ںہیںں ںہوتیں ںباتیں ںایسں ںسیں ںبہں ںدرمیانں ںکےں ںبییں ںمیاںں ںکہں ںیہں ںوہں ںہےں ںمشروطں ںسےں ںیقیں ںپرں ںدوسرےں ںایکں ںکہں ںجوں ںوجہ ںاورں ںایکں ںپھں

 ںاخلاقں ںصرفں ںنہں ںیہں ںتوں ںجائےں ںکرں ںبیانں ںساتھں ںکےں ںدوسروںں ںانہیں ںاگرں ںبھیں ںکوئیں ںسےں ںمیں ںدونوںں ںابں۔ ںہےں ںہوتیں ںضروریں ںحدں ںبےں ںداریں ںرازں

۔ںہےں ںدیتں ںکرں ںبھیں ںکھلں ںکھوں ںاسےں ںساتھں ںساتھں ںکےں ںکرنےں ںپامالں ںکوں ںتقدسں ںکےں ںتعلقں ںجبکہں ںہےں ںباتں ںبریں ںپرں ںطورں

 نافرمانں ںکیں ںخاوندں

کا انتخاب کرتیں ںںںیاںکچھ بیں  ںیںناقدرں ںاپن شوہروں کیں ںعرتیں ںیہں۔ اس کے علاوہ ںہیںں ںاپن شوہروں کے احکامات کو نظر انداز کرنے 

کیں ںہیںں ںکرتیں اں ںجس  وہ  کیں ںہیںں ںسلوک کرتیں ںیساںوجہ سے  ان  دہ ہوتیں ںکے لیےں ںزندگیں ںازدواجیں ںجو  ان کے شوہر انہیں ںنقصان  اگر   ںہے 

کرں ںکسں ںیاں ںیںںدں ںتںیاںہداں ان سے طلاق ںیںںکام سے من  ان کے شوہر  کار  اس سے برتر ں ںدینں۔ آخر  پر مجبور ہوں گے۔ عرت مرد کو 

۔ فطرت ںبات ماننے کے بجائے اسے قابو کرنے کا کام کرتیں ںاور اس کیں ںکوشش کرتیں ںکا قائ کرنے کیں ںیںبرترں ںبجائے اس کیں ںسمجھنے کیں

ںہے۔ں ںہںتباں ںہوگا جو گھ کیں ںصرف وہں ںمیں ںکے نتیجں ںکے خلاف اس کارروائیں

 کردارں ںکاں ںوالیں ںکےں ںزوجینں ںمیں ںطلاقں ںوقوعں ں:ںدومں ںمبحث ں

 ںحتں ںہمں ںمیں ںفصں ںاسں۔ ںہےں ںکیاں ںذکرں ںکوں ںاسبابں ںکےں ںطلاقوںں ںوالیں ںہونےں ںمیں ںنتیجں ںکےں ںمعاملاتں ںآپسں ںکےں ںزوجینں ںنےں ںہمں ںمیں ںفصں ںگذشتہں

 ںنکںکیں ںہیںں ںانسان مختلف قسم کے رشتوں میں ںہیںں ںبنتں ںطلاقں ںباعں ںسےں ںطرفں ںکیں ںوالیں ںجوں۔ ں ںگئں ںکریںں ںذکرں ںکوں ںوجوہاتں ںانں ںالامکانں

کا درجہ ں ںکو بیٹں ںجاتا ہے تو کسں ںیاںبناں ںکو بیٹں ںجاتا ہے اور کسں ںیاںکو ماں کا درجہ دں ںکو باپ بنا کر کسں ںکسں ںہے۔ ان میں ںکیاں ںاںپیں ںنے انہیں ںالل تعالیں

اں ںنے ان میں ںرشتہ قائم کرنے کے بعد الل تعالیں ںجاتا ہے۔ نتیجتاں ںیاںدں اں ںان حقوق میں ں کے لیےںیکںسے ہر  دں ںکا فیصلں ںیکںسے ہر  ۔ ںیاںکر 

۔ںکے حق کا تذکرہ کیا ںیںوالں ںنے قرآن پاک میں ںاور اطاعت کے فورا  بعد الل تعالیں ںبندگیں ںاس کیں ںضرورت ہے۔ لیکنں ںکیں ںادائیگں

اس ں ںیںہے، کائنات کا باپ ہے۔ والں ںرہتں ںاور پھیلتں ںکھلتں ںبلکہ دن بہ دن ہوا میں ںپڑتیں ںماند نہیں ںخوشبو کبھں ںکا وہ پھول جس کیں ںانسانں

کا تنا کبھں ںمرجھا نہیں ںہوتا، جس کا پھول کبھں ںکڑوا نہیں ںجس کا پھل کبھں ںدرخت کو کہتے ہیںں اور جس کیں ںکمزور نہیں ںجاتا، جس   ںہوتا 

 ںمخلوق ہے۔ حقیقں ںیںکردہ س سے بہترں ںتخلیں ںکیں ںہے۔ انسان الل تعالیں ںموجود اور پورے معاشرے کو منور کرتیں ںوقتںخوشبو ہر ں

باپ ہں ںمیں دنیں ںماں  کو  اسیںلاتے ہیںں ںمیں ںانسان  الل تعالیں ں۔  اچھیں ںوجہ سے  دں ںنے  کا حکم  والں ںیاںپرورش  کو  اولاد  کا ں ںیںاور  کے حقوق 

جب ان کے ں ںہوتے ہیںں ںبخں ںخوشں ںدہںیاںکا س سے بڑا تحفہ ہے۔ بچے زں ںکا ہونا دنیں ںیںوالں ں۔ بچوں کے لیےں کیںتلقیں ںاحترام کرنے کیں

جاتا ہے۔ں ںاحترام کیاں ںدہںیاںکا زں ںیںوالں

 ںکرں ںپیاں ںاسبابں ںاورں ںدیواریںں ںایسں ںلیےں ںانکں ںاورں۔ ںہیںں ںجاتےں ںبنں ںبھیں ںسببں ںکاں ںبادیں ںبرں ںکیں ںاولادوںں ںاوقاتں ںاکثرں ںرشتےں ںمقدسں ںیہں ںلیکنں ں

۔ںہیںں ںبنتیں ںباعں ںکاں ںنقصانں ںمیں ںزندگیں ںوالیں ںآنےں ںکیں ںبچوںں ںاگےں ںجوں ںہیںں ںدیتں

 صورتیں ںوں ںدارں ںکرں ںکاں ںوالیں ںمیں ںطلاقں ںوقوعں

اں ںہمارے معاشرے میں رہں ںبنتیں ںیںرںبیمں ںسماجیں ںیکںطلاق  واقعات سے ملتا ہے۔ غیرں ںجا  روزمرہ کے طلاق کے  کا ثبوت  اہم ں ںہے جس 

پر تیں دں ںمعاملات  اور علیحں ںرواج بن گیاں ںینںطلاق  پر بغیں ںاکثر غیرں ںکے فیصلں ںگیںہے،  اور ںجاتے ہیںں ںسوچے سمجھے کیں ںاہم معاملات  ۔ 

 ںخاندان کو آباد کرنے میں ںیکں۔ اںہوتیں ںنہیں ںچند سالوں سے بھیں ںیںشادں ںکرتا ہے، تو ان کیں ںکا فیصلں ںگیںعلیحں ںیاں ںجوڑا طلاق لینں ںجب کوئیں

اور گھ تلاش کرنے میں کام درکار ہوتا ہے،  اور  اور محنت درکار ہوتیں ںکتنا تناؤ   ںطلاق کو کسں ں،ںنہیں ںہے۔ عام کے علم میں ںکتنا وقت 
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جاتا ہے۔ بعض اوقات شوہر کا قصور ں ںیکھںمردانہ فعل کے طور پر دں ںیکںاستعمال کرنا اں ںحربے کے طور پرں ںیںآخرں ںمسئلے کے لیےں ںمعمولیں

اور دوسرں ںطلاق ہو جاتیں ںزبردستں ںمیں ںہوتا ہے جس کے نتیجں ںدہںیاںزں کو ں ںہوتا ہے کہ وہ مسلسل بیٹں ںیہںبار سسرال والوں کا قصور ں ںیںہے 

دں اوقات لڑکیں ںہو جاتیں ںگیںعلیحں ںوجہ سے جوڑے میں ںجس کیں ںہیںں ںیتںبہو کے خلاف دھوکہ  وار ٹھہراں ںہے۔ بعض  جاتا ہے ں ںیاںکو قصور 

وہ اپن حقوق و فرائض میں اں ںکرتیں ںکوتاہں ںمیں ںانجام دہں ںہے، اپن فرائض کیں ںکرتیں ںکوتاہں ںجب   ںیںںچیزں ںیسںہے اور اپن شوہر سے 

اور وہ ہداںہوتیں ںنہیں ںیںہے جو ضرورں ںمانگتں ۔ ںکرتے رہت ہیںں ںپیں ںیںکے بجائے شوہر اور سسرال والوں کے خلاف رں ںینںدں ںیں۔ 

 ںجیتنں ںرںہے کہ وہ اپن سسرال والوں کا پیں ںیہںوجہ ں ںہے۔ اس کیں ںکرتیں ںکا فیصلں ںوجہ سے، بحث سے تنگ آکر، وہ بالآخر طلاق لینں ںاس کیں

انداز میں وال بدخواہ ہیںں ںیدںہے۔ مزں ںناکام رہتں ںآنے میں ںپیشں ںاور محبت بھرے   ںجو حالات کو بڑھا چڑھا کر پیشں ںبرآں، کچھ باہر 

درمیاں ںیںبیں ںںںاور میاں ںکرتے ہیںں  ںمیں ںجں ںہےں ںکیں ںبحثں ںتفصیلں ںپرں ںاسبابں ںانں ںنےں ںہمں ںمیں ںاولں ںفصں۔ںبوتے ہیںں ںکے بیں ںدشمنں ںنںکے 

 ںوجہ ںکیں ںوالیں ںاسبابں ںجوں ںگےں ںکریںں ںذکرں ںکا ںاسبابں ںانں ںہمں ںفص میں ںاسں ںہےں ںہوتیں ںسےں ںوجہں ںکیں ںادائیگں ںکیں ںکردارں ںذاتیں ںکےں ںزوجینں ںطلاقں

ں۔ ںہیں ںذیں ںمندرجہں ںصورتیں ںوالیں ںبننےں ںکا باعں ںطلاقں ںسےں ںوجہ ںکیں ںوالیں۔ ں ںہیںں ںبنتں ںباعں ںکا ںطلاقں ںسےں

 بولنں ںجھوٹں ںاورں ںچھپاناں ںدانستہں ںکوں ںحقائں

 ںبھیں ںباتں ںیہں ںسےں ںسروےں ںکےں ںطلاقں ںواقعاتں ںہےں ںہواں ںاضافہں ںمیں ںشرحں ںکیں ںطلاقں ںبھیں ںباعں ںکےں ںرجحانں ںکےں ںشادیوںں ںباہرں ںسےں ںخاندانوںں

 ںکےں ںمعاملاتں ںیاں ںباتوںں ںانں ںکوں ںخاندانوںں ںدونوںں ںجبں ںبعدں ںکےں ںشادیں ںہیںں ںچھپاتےں ںحقائں ںسےں ںدوسرےں ںایکں ںلوگں ںکہں۔ ںہےں ںآئیں ںسامنں

 ںبعضں ںہیںں ںہوتےں ںمتاثرں ںتکں ںحدں ںبہں ںتعلقاتں ںباہمں ںکےں ںزوجینں ںتوں ںہیںں ںہوتےں ںکھں ںرں ںہں ںپوشیں ںنےں ںانہوںں ںجوں ںہےں ںہوتاں ںمعلومں ںمیں ںبارےں

۔ںہےں ںوجہں ںبڑیں ںبہں ںایکں ںکیں ںاضافہں ںمیں ںطلاقں ںشرحں ںیہں ںاورں۔ ںہےں ںجاتیں ںہوں ںبھیں ںطلاقں ںسےں ںوجہ ںایکں ںاسیں ںصرفں ںتوں ںمیں ںواقعاتں

 ںباہرں ںمیں ںسلسلہں ںکےں ںگارں ںروزں ںکےں ںلڑں ںسےں ںبہں ںہیںں ںرہےں ںہوں ںبکثرتں ںواقعاتں ںکےں ںخلں ںوں ںطلاقں ںباعں ںکےں ںچھپانےں ںپرں ںطورں ںدانستہں ںکوں ںحقائں

 ںکوں ںلڑکیں ںازاںں ںبعدں ںہیںں ںلیتں ںکرں ںشادیں ںکےں ںکرں ںظاہرں ںکنوارہں ںکوں ںخودں ںبھیں ںمیں ںپاکستانں ںپھں ںہیںں ںلیتں ںکرں ںشادیاںں ںوہاںں ںاورں ںہیںں ںہوتےں ںگئں

 ںشوہرں ںکاں ںاسں ںکہں۔ ںہےں ںجاتیں ںرہں ںبیٹھں ںمیں ںانتظارں ںاسں ںعمں ںتمامں ںچاریں ںبےں ںوہں ںاورں ںہیںں ںجاتےں ںچلےں ںواپں ںکرں ںچھوڑں ںلئں ںکےں ںخدمتں ںکیں ںوالیں

 ںاوقات ںبعضں ںمیں ںصورتں ںایسں۔ ںہےں ںہوتاں ںہاں ںاٹھارں ںلطں ںکےں ںزندگیں ںخودں ںکرں ںدےں ںتسلیاںں ںجھوٹں ںشوہرں ںادھں ںاورں ںگاں ںبلوائےں ںپاسں ںاپنں ںاسےں

 ںرشتہں ںوالں ںجانےں ںکئں ںقائمں ںکرں ںبولں ںجھوٹں ںاورں ںچھپانےں ںحقائں ںیوںں۔ ںہےں ںجاتیں ںہوں ںالں ںکرں ںلں ںخلں ںیالڑکیں ںہےں ںدیتں ںدےں ںطلاقں ںخودں ںشوہرں

 ںچھپاتے ںدانستہں ںوں ںدیدہں ںکوں ںحقائ ںلوگں ںبھیں ںوقتں ںرچاتےں ںشادی ںمیں ںغیروںں۔ ںہےں ںجاتاں ںبکھں ںآشیانہں ںہں ںجلں ںاورں ںہوتےں ںنہیں ںثابتں ںپائیدارں

 ںچھپاں ںکوں ںحقائ ںجوں ںہیں ںیں ںوالں ںدارں ںذمہں ںکےں ںاسں ںاورں۔ ںہیں ںجاتےں ںبنں ںوجہ ںبڑیں ںایکں ںکیں ںطلاقں ںتوں ںہیںں ںآتےں ںپرں ںعامں ںمنظں ںحقائں ںوہں ںجبں ںہیںں

ںہیں ںدیتں ںلگاں ںپرں ںداؤں ںکوں ںزندگیںں ںکیں ںبیٹیوںں ںکیں ںدوسروںں ںکرں

 کمں ںکیں ںتربیں

ترں ںپاکستانں دں ںشرح میں ںافسوسناک حالت طلاق کیں ںنظام کیں ںبیتںمعاشرے کے  کا باع ں ںیگںاضافے کے ساتھ ساتھ  بہ سے مسائ 

کے تمام ں ںزندگیں ںاچھے سلوک کرنے وال، عزت دار، اور خاندانں ںںںاور بیٹیں ںکا ماننا ہے کہ ان کے بیٹں ںیںتر والں ںدہںیاںہے۔ زں ںبن رہں

وہ اتنے ںہیں ںعلم رکھتےں ںپہلوؤں کے بارے میں و نادر ہں ںہیںں ںپر سکون ں۔  وہ شاذ  جو اپن بچوں کے ں ںمسائ پر بات کرتے ہیںں ںیسںاں ںکہ 



CONTEMPORARY JOURNAL OF SOCIAL SCIENCE REVIEW 

Vol.03 No.02 (2025) 

            

 

129 

 

 ںیہں ںنکںاہم رکاوٹ ہے کیں ںیکںاں ںراہ میں ںکیں ںیںموثر والں ںگیں ںیشں۔ اس کے ساتھ ساتھ، جنںکو بہتر بنا سکت ہیںں ںتںحرکیا ںساتھ خاندانں

۔ںہےںکھلے رابطے کو روکتا ں ںنںاور بچوں کے درمیاں ںیںوالں

والں ںبچے عام طور پر صرف اپنں ں،ںمعاشرے میں ںہمارےں اور  اور ں ںیںوالں ں۔ نتیجتاںکرتے ہیں ںکے ساتھ کم سے کم بات چیں ںیںماؤں 

۔ چونک وہ آزادانہ ںکا شکار ہو جاتے ہیںں ںکمں ںکیں ںبیںبچے ترں ںاور نتیجتاں ںبچے اہم اور اہم مسائ پر کھل کر بات کرنے سے قاصر رہت ہیں

کا اظہار کرنے سے قاصر ہیںں ںطور پر اپنں  ںاس لیےں ں،ںہیں ںنہیں ںرںتیاں ںتک دوسروں کے نقطہ نظر پر غور کرنے کے لیےں ںاور ابھیں ںرائے 

 ںیہںرو ںیہںتو ں ںعم کے ہوتے ہیںں ںکیں ںیںہے۔ بچے بلوغت کو پہنچنے کے بعد جب وہ شادں ںہوتیں ںکمں ںعام طور پر برداشت اور صبر کیں ںبچوں میں

پیں ںان کے ذہنوں میں وہ کسں ںہو چکا ہوتاں ںستںاس حد تک  اب  وہ تبں ںبات برداشت نہیں ںکیں ںہے کہ  کے خلاف ں ںیلںکر پاتے۔ لہٰذا 

رو ںنکںکیں ںبہ مزاحم ہیں کا  اور بے صبرں ںیہے۔ شادں ںستںاتنا پیں ںان میں ںیہںان  اس عدم برداشت  وہ بالآخر ں ںمیں ںکے نتیجں ںیںکے بعد 

ں۔ںکا سبب بنت ہیں ںتباہں ںکیں ںزندگیں ںہں ںاپنں

 طلاقں ںپرں ںکمں ںکیں ںجہیں

 ںہےں ںچکاں ںبنں ںالمیں ںیہں ںکاں ںمعاشرےں ںہمارےں ںہےں ںجاتیں ںدیں ںدےں ںطلاقں ںکوں ںاسں ںبھیں ںپرں ںلانےں ںنہں ںبالکں ںیاں ںلانےں ںکمں ںجہیں ںمیں ںسسرالں ںاپنں ںکاں ںلڑکیں

 ںکہں ںہےں ںجاتاں ںلگایاں ںاندازہں ںکاں ںحیثیں ںکیں ںوالوںں ںلڑکیں ںپہلں ںسےں ںدینں ںرشتہں۔ ںہےں ںلیاں ںسمجں ںکاروبارں ںبھیں ںکوں ںفریضں ںمقدسں ںجیسےں ںشادیں ںنےں ںہمں ںکہں

 ںکرتےں ںمطالبں ںکا ںجہیں ںسےں ںمنں ںاپنں ںوالں ںلڑکےں ںہےں ںیہں ںحالں ںصورتں ںتوں ںابں۔ ںگاں ںہوں ںحاصں ںمیں ںصورتں ںکیں ںجہیں ںمالں ںقدرں ںکسں ںسےں ںوہاںں

 ںقبں ںتوں ںمیں ںشادیوںں ںکچھں۔ ںہےں ںجاتاں ںکھیلں ںسےں ںمجبوریوںں ںکیں ںوالوںں ںلڑکیں ںہوں ںنہں ںکیںں ںہں ںکیسں ںخواہں ںبیٹں ںہیں،ں ںلگواتےں ںدامں ںکےں ںبیٹں ںاپنں ںاورں ںہیںں

 ںہو ںشادیں ںکیں ںبیٹں ںکیں ںغریں ںکسں ںاگرں۔ ںہیںں ںجاتیں ںرہں ںبیاہں ںبنں ںبچیاںں ںغریں ںہں ںبہں ںباعں ںکےں ںجسں ںہےں ںجاتاں ںدیاں ںکرں ںمطالبں ںکاں ںجہیں ںشادیں ںازں

 ںمجبور ںاورں ںپوشں ںسفیں ںایکں۔ ںہیںں ںرہےں ںمطالبات کرتےں ںسےں ںبہانوںں ںمختلفں ںوالں ںسسرالں ںبعدں ںکےں ںسالں ںدو ںسالں ںکےں ںشادیں ںتوں ںہےں ںگئں

 ںمطالباتں ںکےں ںانں ںوہں ںتوں۔ ںہوں ںچکں ںہوں ںاولادں ںصاحں ںبھیں ںبیٹں ںاگرں ںاورں ںہےں ںہوتاں ںچکاں ںپھنں ںکےں ںکرں ںحوالں ںکےں ںانں ںبیٹں ںاپنں ںچونکں ںآدمیں

 ںکیں ںمطالباتں ںانں ںکہں ںہےں ںیہں ںتحالں ںصورں ںلیکنں۔ ںہےں ںبسارں ںگھں ںکا ںبیٹں ںکیں ںاسں ںطرحں ںکسں ںنہں ںکسں ںتاکہں ںہےں ںجاتاں ںہوں ںمجبورں ںپرں ںکرنےں ںپورےں

ں۔ ںہوتاں ںنہیں ںنصیں ںرہنں ںسےں ںسکونں ںمیں ںسسرالں ںکوں ںبیٹں ںکیں ںاسں ںبھیں ںپرں ںہونےں ںپوریں ںفہرستں

 ںطمں ںوں ںحرصں ںاورں ںلالں ںکا ںدولتں ںوں ںمالں ںسببں ںدوسراں ںکا ںطلاقں ںمیں ںمعاشرےں ںہمارےں: ں ںہیںں ںلکھتں ںمتعلں ںکےں ںرویں ںاسں ںقاسمں ںاحمں ںنسیں ںمولاناں

 ںپورےں ںکےمعاملں ںدیں ںلیں ںاورں ںجہیں ںاگرں ںہیں،ں ںسمجھتےں ںحصولں ںکاں ںوغیرہں ںجیں ںاورں ںثروتں ںوں ںدولتں ںمقصدں ںکاں ںبیاہں ںشادیں ںلوگں ںپرں ںطورں ںعامں۔ ںہےں

 ںحقارت ںوں ںنفرتں ںکوں ںبییں ںاپنں ںبھیں ںشوہرں ںخودں ںاورں ںہیں ںلگتں ںکرنےں ںنفرتں ںوں ںعداوتں ںسےں ںبہوں ںوالیں ںکےں ںلڑکےں ںرفتں ںرفتں ںتوں ںجاتےں ںکئں ںنہیں

 ںپروانہں ںکا ںطلاقں ںکےں ںجرمں ںکسں ںبغیں ںکوں ںلڑکیں ںپہلں ںاورں ںہیں ںدیکھتں ںدروازہں ںکا ںگھں ںاورں ںکسں ںپھں ںوالں ںلڑکےں ںکےں ںتکں ںیہںں۔ ںہےں ںلگتں ںدیکھنں ںسےں

۔ںہیںں ںدیتں ںکرں ںرخصں ںکرں ںدےں ںمیں ںہاتھں

 ںسسرالں ںکےں ںانں ںکہں ںہوئیں ںسےں ںوجہں ںاسں ںطلاقں ںکوں ںلڑکیںں ںمیں ںجسں ںہیںں ںایسں ںمیں ںمعاشرےں ںہمارےں ںواقعاتں ںکےں ںطلاقں ںسےں ںبہں

 ںفرمائشیں۔ ںتھں ںہوئےں ںرکھں ںجاریں ںفرمائشیں ںکیں ںسامانں ںمزیدں ںبارں ںبارں ںباوجودں ںکےں ںلانےں ںجہیں ںکےں ںبییوںں ںشوہرں ںکےں ںانں ںخودں ںاورں ںوالں

 ںکرں ںبھیں ںفروختں ںکوں ںجہیں ںسامانں ںکےں ںانں ںنےں ںوالوںں ںسسرالں ںکےں ںکچھں ںکہں ںحتں۔ ںتھں ںکرتےں ںنہیں ںگریزں ںبھیں ںسےں ںپیں ںمارں ںپرں ںکرنےں ںنہں ںپوریں

 ںنامں ںطلاقں ںکوں ںلڑکیںں ںاورں۔ ںدیاں ںجلں ںکوں ںجہیں ںکےں ںلڑکیں ںاسں ںنےں ںانہوںں ںتوں ںآئیں ںنہیں ںنظرں ںصورتں ںکوئیں ںکیں ںملنےں ںجہیں ںکاں ںلڑکیں ںجبں ںانکں ںدیایاں
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 ںزندہں ںمیں ںسسرالوںں ںبیٹیںں ںمیں ںصورتں ںایسں ںتوں ںہوںں ںرکھتےں ںنہں ںحیثیں ںکیں ںدینں ںجہیں ںکوں ںبیٹں ںاپنں ںوالیں ںاگرں ںگیاں ںدیاں ںکرں ںرخصں ںکرں ںدےں

ں۔ںہیںں ںہوتیں ںگورں ںدرں ںزندہں ںوہ روزانہں ںبھیں ںمیں ںصورتں ںکیں ںطلاقں ںجبکہں ںہیںں ںجاتیں ںدی ںجلں

ںدباؤں ںخاندانں

 ںشعبوںں ںمتعددں ںکےں ںزندگیں ںکیں ںہماریں ںتناؤں ںیہں ںاورں ںہےں ںہوتیں ںشکارں ںکا ںتناؤں ںزندگیں ںہماریں ںوقتں ںاسں ںتوں ںہیںں ںمشکلں ںتعلقاتں ںکہں ںہیں ںکہتےں ںیہں ںہمں ںجبں

 ںافرادں ںمتعددں ںکینکں ںہیںں ںلاتےں ںچیلنجں ںسارےں ںبہں ںساتھں ںاپنں ںرشتےں ںخاندانں ں،ں ںرشتہں ںخاندانں ںہےں ںایکں ںسےں ںمیں ںانں۔ ںہےں ںسکتں ںکرں ںمتاثرں ںکوں

 ںحوال ںکےں ںچھوڑنےں ںکوں ںحیاتں ںشریکں ںاپنں ںتناؤں ںایکں ںسےں ںمیں ںانں ںاورں ں،ں ںہیںں ںوجوہاتں ںمختلفں ںسیں ںبہں ںکیں ںتناؤں ںخاندانں ںہیںں ںشاملں ںمیں ںاسں

 ںارشادں ںکہں ںجیسں ں،ں ںبنایا ہےں ںبھیں ںپابندں ںکاں ںامرں ںاسں ںنےں ںاسلامں ںدیں ںاورں ںہےں ںباتں ںاچھیں ںبہں ںبلاشبں ںاطاعتں ںکیں ںوالیں۔ ںہےں ںسکتاں ںہوں ںبھیں ںسےں

ں: ں ںکہں ںہےں ںتعالیں ںباریں

هُ   إِلَّ   تَ عأبُدُوا  أَلَّ   رَبِ كَ   وَقَضَى“ سَانً   وَبِالأوَالِدَيأنِ   إِيََّّ لُغَنَّ   إِمَّا  إِحأ   أَحَدُهُُاَ   الأكِبََ   عِنأدَكَ   يَ ب أ
هَرأهُُاَ وَلَ  أَف  لََمَُا تَ قُلأ   فَلََ  كِلََهُُاَ  أَوأ   1   ”كَریما  قَ وألً  لََمَُا  وَقُلأ  تَ ن أ
 ںباپں ںماںں ںاور کرو نہ ںعبادتں ںکی ںکس ںسواں ںکےں ںاس کہ ںہے ںفرمایا ںارشاد نے ںپروردگار ںتمہارےں ںاور“

 ںپہنں ںکو ںبڑھاپے ںسامن ںتمہارے ںدونوںں ںیا ںایک ںسے ںمی ںان ںاگر ںرہوں ںکرتے ںبھلائی ںساتھ ںکے

ں” ۔ںکرنا بات سے ادبں ساتھ کے ںان اور کنا جھڑ انہی نہ ںاور کہنں نہ تک افں کو ان تو جائیں

:ںفرمایاں ںبھیں ںیہں ںساتھں ںلیکنں ں

ركَِ   جَاهَدَاكَ   وَإِنأ “   بِاَ   فَأنَُ بِ ئُكُمأ   مَرأجِعُكُمأ   إِلَ   تطُِعأهُمَا   فَلََ   عِلأم    بِهِ   لَكَ   ليَأسَ   مَا   بِ   لتُِشأ
 2  ”تَ عأمَلُونَ   كُنتُمأ 

 بنائےں ںشریک ںکو ںکس ںساتھ ںمیرے ںتو ںکہ ںکریں ںمجبور ںتجھے ںباپ ںماں ںتیرے ںاگر ںمخاط ںاےں“

۔ ںہےں آتا کر لوٹ طرف میری کو س تم مانو نہ کہاں کاں ان تو نہی واقفی تجھے کی حقیق کی جس

ں ں”۔گا دوں بتا کو تم می تھ کرتے تم کچھ جو پھ

 ںسےں ںوجہں ںکیں ںطول دینں ںکوں ںجھگڑوںں ںمعمولیں ںمعمولیں ںدو،ں ںچھوڑں ںکوں ںبییں ںکہں ںہیںں ںڈالتں ںدباؤں ںوالں ںخاندانں ںکہں ںہےں ںہوتاں ںبھیں ںایساں ںاوقاتں ںبعضں

 ںکا ںبسانےں ںکوں ںبییں ںشوہرں ںکہں ںہےں ںہوتاں ںایساں ںکبھں ںاورں ںہیںں ںجاتیں ںہوں ںپیاں ںفہمیاںں ںغلطں ںمیں ںدونوںں ںاورں۔ ںہےں ںجاتاں ںہوں ںدلں ںبدں ںسےں ںبییں ںاپنں ںمیاںں

 ںاوقاتں ںبعضں ںفہمیاںں ںغلطں ںیہں ںوالیں ںلینں ںجنں ںمیں ںزوجینں ںہیںں ںدیتں ںکرں ںمجبورں ںپرں ںعلیحگیں ںکوں ںاسں ںوالں ںخاندانں ںلیکنں۔ ںہےں ںہوتاں ںمندں ںخواہں

 ںوہں ںمیں ںصورتحالں ںایسں ںہیںں ںچاہتں ںگزارناں ںزندگیں ںاپنں ںساتھں ںکےں ںرضامندیں ںفریقیں ںجبکہں ںہیںں ںہوتیں ںبھیں ںسےں ںجانں ںکیں ںخاندانوںں ںدونوںں

 ںکمزور۔ ںہےں ںجاتیں ںہوں ںمنتہں ںپرں ںطلاقں ںبالآخرں ںفضاں ںیہں ںکیں ںکشیگیں ںمیں ںخاندانوںں ںسکتں ںگزارں ںنہیں ںمیں ںاندازں ںسکونں ںپرں ںزندگیں ںازدواجیں ںاپنں

 ںہےں ںہوتیں ںختں ںپرں ںطلاقں ںاوقاتں ںاکثرں ںکشیگیں ںمیں ںتعلقاتں ںکےں ںبہوں ںاورں ںساسں ںجہاںں ںہےں ںوجہ ںاہمں ںایکں ںکیں ںطلاقں ںبھیں ںنظامں ںخاندانں ںمشترکہں

 

1

ں۳۰سورۃ الاسرء،آی نمبر : 

2

ں۱۸سورۃ العنکبوت،صفحہ نمبر : 
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 ںبہوں ںاپنں ںکوں ںبیٹں ںاپنں ںساسں ںکہں ںہےں ںلگتں ںیہں ںنتیجں ںتوں ںکرلں ںاختیارں ںشدتں ںبرائیں ںیہں ںاگرں ںلیکنں۔ ںہےں ںمشہورں ںبہں ںتوں ںویسں ںلڑائیں ںکیں ںبہوں ںاورں ںساسں

۔ںہےں ںدیتں ںبھیں ںگھں ںاسکےں ںکوں ںبییں ںآکرں ںتنگں ںبینں ںکارں ںآخرں ںاورں ںہےں ںرہتں ںکرتیں ںبازیں ںبیانں ںخلافں ںکےں ںاسں ںمسلسلں ںاورں۔ ںہےں ںبھڑکاتیں ںخلافں ںکےں

 ںبجائےں ںکرنےکیں ںفراہمں ںماحولں ںکا ںبیٹں ںاورں ںماںں ںکارشتہں ںساسں ںاورں ںبہوں ںسےں ںقسمتں ںبدں ںمیں ںمعاشرےں ںہمارےں“ : ں ںہیں ںلکھتں ںپرویں ںشاہدہں ںڈاکٹں

 ںحقں ںاپناں ںاپناں ںخواتیں ںدونوںں ںمیں ںصورتں ںکیں ںبہوں ںاورں ںساسں ںپرں ںخاوندں ںکاں ںبییں ںاورں ںحقں ںپرں ںبیٹں ںکاں ںماںں۔ ںہےں ںآتاں ںلں ںمیں ںوجودں ںدارں ںکرں ںمتحاربں ںدوں

 ںبھی ںیہں ںبرائیں ںایکں ںسےں ںوجہ ںکیں ںناواقفیں ںاورں ںدوریں ںسےں ںشرعں ںاحکامں۔ ںہیں ںکرتیں ںکوششں ںکیں ںکرنےں ںحاصں ںاسےں ںاورں ںجتلاتیں ںپرں ںمردں ںایکں

 ںدےں ںطلاقں ںوہں ںکہں ںہیںں ںکرتےں ںمجبورں ںکوں ںلڑکےں ںاپنں ںتوں ںہےں ںجاتیں ںہوں ںچاقں ںناں ںاورں ںبنں ںانں ںمعمولیں ںسےں ںبہوں ںکیں ںانں ںاگرں ںسسرں ںوں ںساسں ںبعضں ںکہں ںہےں

 ںبڑھتں ںخلیں ںکیں ںاختلافں ںتاہمں۔ ںہےں ںلگتں ںہونےں ںپیاں ںدھمیں ںہں ںاورں ںضں ںسےں ںچپقلں ںمیں ںبہوں ںاورں ںساسں۔ ںدےں ںکرں ںالں ںکوں ںبییں ںاپنں ںکرں

 ںبھول ںاورں ںغلطں ںذراسیں ںکیں ںاسں۔ ںہےں ںجاتیں ںہوں ںدرپےں ںکےں ںکروانےں ںالں ںاورں ںدلوانےں ںطلاقں ںکوں ںبہوں ںاپنں ںساسں ںسےں ںوجہں ںکیں ںجسں ںہےں ںجاتیں

 ںزندگیں ںکیں ںاسں ںاورں ںیہں ںہےں ںجاتاں ںآں ںعاجں ںسنتں ںسنتں ںباتیں ںکیں ںماںں ںاپنں ںشوہرں ںجبں ںہےں ںکرتیں ںپیشں ںسامنں ںکےں ںلڑکےں ںاپنں ںکرں ںچڑھاں ںبڑھاں ںکوں ںچوکں

ں” ۔ںہےں ںجاتاں ںہوں ںآمادہں ںپرں ںدینں ںطلاقں ںکاں ںبییں ںوہں ںتوں ںہےں ںلگتں ںہونےں ںبھرں ںدوں

 ںرںپی ںدہںیاںزں ںکے لیےں ںیںبیں ںاپنں ںجب ان کا بیٹں ںیاںکرتے، ں ںبہو کو پسند نہیں ںاپنں ںیںوالں“ بعض اوقات، ڈاکٹ حافظ محمد اسحاق کے مطابق، ں

 ںپھ وہ بیٹں ںینں۔ دںکا مطالب کرتے ہیںں ںینںاور وہ اسے طلاق دں ںناقابل برداشت ہو جاتے ہیںں ںیںاور محبت کا اظہار کرنے لگت ہے، تو والں

اور ہ دھمیں ںپڑ جاتے ہیںں ںکے پیچھں دں ںسے کام لیتں ںاور بلا وجہ ض  ۔ اپن ںہم سے ال ہونے کو کہتے ہیںں ںیاں ںینںہوئے اسے طلاق 

” ہے۔ں ںیتںکو طلاق دے دں ںیںبیں ںبالآخر اپنں ںبیٹں ںسے بچنے کے لیےں ںنافرمانں ںکیں ںیںوالں

اں ںشیں ںمہرں اور بیں ںدہیاںزں ں” کے مطابق،ں ںووکیںیںبہادر  دباؤ طلاق پر منتج ہوتا ں ںخاندانں ںلیکنں ں،ںساتھ رہن چاہت ہیں ںیکںاں ںیںتر وقت، شوہر 

کا سبب بنتا ہے۔ اس کے بجائے، کچھ ں ںخرابں ںہوتا ہے جو ان کے تعلقات کیں ںنہیں ںکچھ بھیں ںنںکے درمیاںمیاں بیی ںہے۔ بعض اوقات ں

وہ دھوکہ دںکرتے ہیں ںاںپیں ںںںغلط فہمیاں ںاورں ںکرتے ہیںںمداخلت ںلوگ ں کار ں ں،ںکوشش کرتے ہیںں ںان سے لڑنے کیں ں،ںہیںں ںیتں۔  آخر  اور 

” ۔ںہیںں ںیتںنا شروع کر دںواںدوسرے سے لڑں ںیکںپہنچا کر اں ںمںپیغں ںغلط ںسے دوسرے کوں ںیکںاں

 ہوناں ںنہں ںکاں ںاولادں

 ںکوئیں ںکوں ںانسانں ںکسں ںمیں ںاسں ںہےں ںنعمت ںاورں ںدیں ںکیں ںتعالیں ںاللں ںخالصتں ںیہں ںہےں ںبھیں ںحصولں ںکاں ںاولادں ںمقصدں ںاہمں ںایکں ںسےں ںمیں ںمقاصں ںکےں ںشادیں

 ںدوستں ںکےں ںحتں  ںاقاربں ںوں ںعزیزں ںوں ںدارں ںرشتہں ںسسرالیں ںہےں ںجاتاں ںٹھہرایاں ںوارں ںقصورں ںکوں ںعرتں ںمیں ںمعاشرےں ںہمارےں ںمگں۔ ںنہیں ںدخں

 ںاگرں ںہے،ں ںزیادہں ںدخں ںعملں ںکاں ںمردں ںمیں ںپیائں ںکیں ںاولادں ںکہں ںجاتاں ںکیاں ںنہیں ںغورں ںیہں۔ ںہیں ںدیتں ںکرں ںبھرں ںدوں ںجینں ںکاں ںعرتں ںمتاثرہں ںبھیں ںاحبابں

 ںذمہں ںکوں ںہں ںبییں ںکرواتاں ںنہیں ںعلاجں ںاپناں ںاورں ںہےں ںبنالیتں ںمسئلہں ںکاں ںاناں ںاپنں ںکوں ںاسں ںوہں ںتوں ںہےں ںمعذورں ںسےں ںکرنےں ںاداءں ںحقں ںکا ںبییں ںسےں ںلحاظں ںجنسں ںمردں

 ںمیں ںدیکھنں ںیہں ںمیں ںمعاملاتں ںسےں ںبہں ںدیکھتں ںنہیں ںکوئیں ںکوں ںضروریاتں ںاورں ںاحساساتں ںجذبات،ں ں،ں ںخواہشاتں ںکیں ںبییں ںلیکنں۔ ںہےں ںٹھہراتاں ںدارں

 ںکبھ ںلیکنں۔ ںہےں ںبھگتں ںعمں ںتمامں ںسزاں ںکیں ںگناہں ںدہں ںکرں ںناں ںاپنں ںاورں ںہےں ںجاتیں ںہوں ںمجبورں ںپرں ںکرنےں ںنباہں ںسےں ںوجہں ںکیں ںدباؤں ںمعاشرتیں ںبییں ںکہں ںہےں ںآیاں

 ںاسےں ںمیں ںصورتحالں ںایسں۔ ںہےں ںکرتیں ںمطالبں ںکا ںخلں ںاورں ںہےں ںکرتیں ںرجوعں ںسےں ںعدالتں ںہں ںخودں ںبییں ںاگرں ںتنگں ںکہں ںہےں ںہوتاں ںبھیں ںیہں ںکبھارں

۔ںہےں ںجاتاں ںکیاں ںمجبورں ںپرں ںرہنےں ںساتھں ںکےں ںخاوندں ںاسں ںاسےں ںعموماں ںہیںں ںپڑتےں ںسہنں ںدباؤں ںسےں ںبہں
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 ںسےں ںوجہں ںاسں ںصرفں ںاسےں ںکہں ںبتایاں ںنےں ںخاتونں ںایکں ںمیں ںوےں ںسرں( ںگاں ںہوں ںمیں ںدومں ںفصں ںچہارم،ں ںبابں ںذکرں ںکاں ںجں)ں ںکےں ںطلاقں ںواقعاتں

 ںکارں ںآخرں۔ ںکیں ںشروعں ںدینں ںالزامں ںاسےں ںنےں ںوالوںں ںسسرالں ںکےں ںاسں ںمیں ںشروعں۔ ںسکں ںہوں ںنہیں ںاولادں ںہاںں ںکےں ںاسں ںکہں ںگئں ںدیں ںطلاقں

 ںپھں ںلیکنں۔ ںہےں ںمیں ںشوہرں ںکےں ںاسں ںنہیں ںمیں ںاسں ںمسئلہں ںکہں ںہواں ںمعلومں ںتوں ںگئں ںکروائےں ںٹیسں ںکےں ںشوہرں ںکےں ںاسں ںجبں ںپرں ںکہنں ںکےں ںڈاکٹں

 ںہں ںاسےں ںنےں ںوالوںں ںسسرالں ںعکسں ںبرں ںکےں ںاسں۔ ںہےں ںبسارں ںگھں ںکا ںاسں ںتاکہں ںتھں ںتیارں ںلئں ںکےں ںکرنےں ںسمجھوتں ںساتھں ںکےں ںشوہرں ںاپنں ںوہں ںبھیں

۔ںگیاں ںیادں ںبھجوادں ںنوٹں ںکا ںطلاقں ںاسےں ںتوں ںآئیں ںملنےں ںسےں ںانں ںگھں ںکےں ںوالیں ںاپنں ںوہں ںدنں ںایکں۔ ںرکھں ںجاریں ںدینں ںالزامں

 ں ںسےں ںبہں ںایسں۔ ںدیاں ںنہں ںالزامں ںنےں ںکسں ںکوں ںمردں ںاورں ںگئں ںٹھہرائیں ںوارں ںقصورں ںبھیں ںہوئےں ںہوتےں ںنہں ںوارں ںقصورں ںعرتں ںمیں ںکیں ںاسں

ی

ز
سس
کی

 ںہرں ں

 ںکے ںنفسیتں ںماہریں۔ ں ںہیںں ںرہےں ںٹوٹں ںخاندانں ںسےں ںبہں ںباعں ںکےں ںجسں ںہےں ںچکاں ںبنں ںمسئلہں ںمعاشرتیں ںسنگیں ںایکں ںیہں ںہیںں ںملتں ںمیں ںسننےں ںروزں

 ںسےں ںاولادں ںتوں ںطرفں ںایکں ںہیں ںلیتں ںکرں ںاختیارں ںعلیحگیں ںپرں ںکہنں ںکےں ںوالیں ںپرں ںمرحلں ںکسں ںنہں ںکسں ںجوڑےں ںفیصں ں60 ںمحرومں ںسےں ںاولادں ںمطابقں

۔ںبنتا ہےں ںکا سببں ںہونےں ںطلاقں ںمیں ںمعاملاتں ںسےں ںبہں ںبھیں ںہوناں ںنہں ںنرینں ںاولادں ںجانں ںدوسریں ںتوں ںہےں ںجاتیں ںدیں ںطلاقں ںپرں ںبناءں ںکیں ںمحرومیں

 طلاقں ںپرں ںپیائں ںکی ںبیٹیوںں

 ںکی ںخیلں ںمنحوسں ںپیائں ںکیں ںبیٹں ںبھیں ںآج ںمیں ںمعاشرےں ںدیہں ںخصوصاں ںہےں ںجاتاں ںکیا ںتصورں ںبوجھں ںایکں ںوجودں ںکاں ںبینں ںمیں ںمعاشرےں ںہمارےں

 ںکہ ںہےں ںجاتاں ںٹھہرایاں ںقصوروارں ںلیےں ںکےں ںپیائں ںکیں ںبیٹں ںکوں ںعرتں ںاورں ںہےں ںجاتاں ںمنایاں ںسوگں ںپرں ںپیائں ںکیں ںبیٹں ںمیں ںگھوںں ںبعضں۔ ںہےں ںجاتیں

 ںحاملں ںدوسریں ںتوں ںہےں ںبیٹں ںہاںں ںکےں ںعرتں ںکسں ںاگرں ںکہں ںملں ںکوں ںدیکھنں ںحالاتں ںبھیں ںیہں ںمیں ںگھوںں ںکچھں ںبلکہں۔ ںہےں ںہوئیں ںبیٹں ںہاںں ںکےں ںاسں

 ںکیں ںبیٹں ںجائےں ںہوں ںنہں ںپیائں ںکیں ںبیٹں ںبھیں ںہاںں ںکےں ںاسں ںسےں ںوجہں ںکہں ںسائےں ںکےں ںاسں ںکہں۔ ںہےں ںجاتیں ںکیں ںتلقیں ںکیں ںرہنےں ںدورں ںسےں ںاسں ںکوں ںعرتں

 ںبعضں ںمیں ںفعلں ںایسں۔ ںہےں ںمعمولں ںمیں ںانوںں ںگھں ںاکثرں ںدینں ںطلاقں ںاورں ںکرناں ںکوبں ںزدو ںکوں ںاسں ںٹھہرانااورں ںالزامں ںموردں ںکوں ںعرتں ںپرں ںپیائں

 ںپروانہں ںکاں ںطلاقں ںسمیں ںبچیوںں ںکوں ںعرتں۔ ںہیں ںہوتےں ںشاملں  ںہں ںدونوںں ںوالں ںگھں ںکےں ںاسں ںاورں ںشوہرں ںاوقاتں ںبعضں ںاورں ںاکیلں ںہرں ںشوں ںاوقاتں

۔ںہےں ںجاتاں ںدیاں ںنکالں ںسےں ںگھں ںکرں ںتھمں

 ںکےں ںکرنےں ںپیاں ںبچیاںں ںصرفں ںکہں ںدیتں ںکرں ںمبتلاں ںمیں ںتناؤں ںذہنں ںکرں ںکہں ںیہں ںکوں ںبییں ںاپنں ںشوہرں ںہےں ںسببں ںاہمں ںایکں ںکاں ںطلاقں ںبھیں ںسوچں ںمعاشرتیں ںیہں

 ںیاں ںگوں۔ ںہیں ںرہتں ںہوتےں ںرونماں ںواقعاتں ںکےں ںجانےں ںٹوٹں ںخاندانں ںاورں ںطلاقں ںساتھں ںکےں ںشرحں ںبڑیں ںبہں ںایکں ںسےں ںوجہں ںاسں۔ ںہوں ںآئیں ںلئں

ں:ںہیں ںکرتےں ںمخالفں ںکیں ںتقسیں ںاورں ںعطں ںکیں ںتعالیں ںاللں ںوہں ںسےں ںوجہ ںجنکں ںہیں ںخبرں ںبےں ںیاں ںہیں،ں ںچکں ںبھولں ںبالکں ںباتں ںیہں ںوالں ںگھں ںاسکےں ںاورں ںخاوندں

َرأضِ   السَّمَوتِ   مُلأكُ   للِ “    يَشَاءُ   لِمَنأ   وَيَ هَبُ   إِنَثً   يَشَاءُ   لِمَنأ   يَ هَبُ   يَشَاءُ   مَا  يََألُقُ   وَالْأ
راَنً  يزُوَجُهُمأ  أَوأ  الذكور    1” قَدِير   عَلِيم   انهَُ  عَقِيمًا  يَشَاءُ  مَن   وَیَجأعَلُ  وَإِنَثً  ذكُأ

 کرتا ںپیا ںہے ںچاہت ںجو ںوہں ںبھی ںکی ںزمین ںاور ںبھی ںکی ںآسمانوں ںہے ںکی ںہ ںخدا ںبادشاہت( ںتمام) ں“

 دونوں بیٹیں اور بیٹ کو ان یا بیٹبخشتا ہے چاہت جسے اور ہے کرتا عط بیٹیں ہے چاہت جسے۔ ہے

ں” ۔ہے والاں قدرت( ں اور)   جانئے تو ہےوہں کھتا درں اولاں بے ںہے چاہت کو جس اور ہے، ںفرماتا عنای

 ںمشیت ںکیں ںتعالیں ںاللں ںوہں ںپھں ںاورں ںہےں ںجاتاں ںبھرں ںسےں ںغصےں ںدلں ںہے،ں ںجاتیں ںہوں ںزائں ںعقں ںکیں ںاسں ںتوں ںدےں ںکرں ںعطں ںبیٹں ںتعالیں ںاللں ںکوں ںاسں ںجبں ںگویاں ں

۔ںہےں ںدیتں ںطلاقں ںاسکوں ںکرں ںدےں ںکوں ںبییں ںالزامں ںکاں ںپیائں ںکیں ںبیٹیوںں ںہے،ں ںجاتاں ںہوں ںغافں ںسےں
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 ںراختیاں ںیہںکرے۔ ں ںاںپیں ںںںاور بیٹی ںدونوں بیٹں ںیاں ںں،ںصرف بیٹیں ں،ںکہ وہ صرف بیٹں ںنہیں ںرںکو اختیاں ںسے واضح ہوتا ہے کہ کسں ںتںیاںان آں

کے بعد عرت کو ں ںائںپیں ںکیں ں۔ بیٹںجن دےںوہ جسے چاہے ں ںیا ں ںکو ں ںبیٹں ںیاں ںہے بیٹں ںحاص نہیں ںرںاختیاں ںیہںعرت کو ں ںصرف الل کا ہے۔ کسں

واضح ہو تو اس ں ںدہںیاںمعامل روز روشن سے زں ںیہںجب ں ںحالانکںچلانا ں ںنشتںبات بات پر طعنے کے ں ں،ںینںدں ںیںاسے ہر طرح سے اذں ں،ںینںدں ںیںاذں

کا سلوک ں ںاس کے ساتھ بد قسمتں ں،ںکرتے ہیںں ںمسلسل تذلیں ںکہاں کا انصاف ہے کہ جب وہ اس کیں ںیہں ںمجبور اور بے بس شخص کے لیےں

کبھار اسے جان ں ںاور کبھں ںہیںں ںیتںدں ںںںدھمکیں ںاسے جان سے مارنے کیں ں،ںہیں ںیتںاسے طلاق دں ںکے بعد ہں ںائںپیں ںکیں ںبیٹں ں،ںکرتے ہیںں

ںہےں ںفرماتاں ںارشادں ںتعالیں ںاللں ںکہں ںجیسںتھا۔ں ںیقںکافروں کا طرں ںہے جو کہ اص میں ںکیاں ںرںاختیا ںیقںطرں ںیہں۔ انہوں نے ںہیں ںیتںسے مار دں

نَثی   أَحَدُهُمأ  بشُِ رَ   وَإِذَا “  هُهُ   ظَلَ  بِالْأ وَدًا  وَجأ   سُوءِ  مِن  الأقَوأمِ   مِنَ   يَ تَ وَارَى  كَظيمأ   هُوَ   وَ   مُسأ
  1” يََأكُمُونَ  مَا   سَاءَ  ال .   التُُاَبِ  فِ   ُُ ہيَدُس  أمَأ   هُوَن   عَلَى  أیمأأسِكُهُ  بهِِ  بشُِرَ  مَا
 ںہےں ںرہت ںکالاں ںمن ںکاں ںاس ںبھر ںدنں ںتو ںہے ںجاتی ںدیں ںخوشخبری ںکی ںہونے ںبیٹ ںکو ںکس ںمی ںان ںجب ںاور ں“ 

 ںکیاں۔ ںہے ںپھتا ںچھپتا ںسے ںلوگوں ںسبب ںکے ںبرائی ںکی ںبشارت ںاس ںہے ںبھراہوتا ںسے ںغصے ںوہں ںاور

 ” ہیںں رہے کر فیصل ںبرا کتنا دارایہ خبر گا دبادے می مٹی ںاسے یا گا رکھ ساتھ ںکے ذلت اسے

ان شعلوں کیں ںافسوس، لیکنں اسلام نے انہیں ںرہے ہیںں ںطرف لوٹں ںآج کے لوگ عرتوں کو  انہں ںیدںنکالا تھا۔ جں ںج سے   ںمسلمان 

کو ں ںتھ۔ اسلام نے خواتیں ںیںدںعرت  کوں ںکر ں ںچھین ںمسلموں سے ں ںجو اسلام نے غیرں ںکوشش کر رہے ہیںں ںحقوق کو منسوخ کرنے کیں

کیں کیاں ںچکں ںذلت  آزاد  انہیں ںسے  میں ںاور  دںمعاشرے  مقام  اور  عزت  اں ںیدںجں ں،ںیاں  خواتیں ںیکںمسلمان  پھ  اسیں ںبار  سے ں ںپر  آزمائ 

مسلمانوں کواب اسلام جو کہ امن ںاور ںدشمنانِ اسلام ں ںمیں ںبرے اعمال کے نتیجں ںانہں ںیدں۔ اور شاںدباؤ ڈال رہے ہیں ںگزرنے کے لیےں

ں۔ںکرنے پر بضد ہیں ںکے سامن پیشں ںدنیں ںونںدہشت گرد مذہب کے طور پر بیں ںیکںکا مذہب ہے، کو اں

یں ںوں ںمذہبں

سلک
م

 وجوہاتں ں

یں ںوجہں ںاہمں ںایکں ںکیں ںکثرتں ںکیں ںطلاقں

سلک
م

 ںنہیں اہمیں ںزیادہں ںاتنں ںانہیں ںوقتں ںکرتےں ںقائمں ںرشتہں ںپہلں ںسےں ںشادیں ںہیںں ںبھیں ںاختلافاتں ںہبں ںومذں ں

یں ںاپنں ںاپنں ںخاندانں ںدونوںں ںتوں ںہےں ںآتاں ںموقں ںکاں ںشادیں ںجبں ںلیکنں۔ ں ںجاتیں ںدیں

سلک
م

 ںکرناں ںپوراں ںرواجں ںوں ںرسومں ںکےں ںشادیں ںاثرں ںزیرں ںکےں ںرجحانں ں

 ںمی ںمعاملاتں ںایسں۔ ںپڑتاہےں ںپرں ںزندگیںں ںکیں ںزوجینں ںاثرں ںکاں ںجں ںہیںں ںلیتں ںجنں ںتلخیاںں ںاوقاتں ںاکثرں ںسےں ںمعاملاتں ںانہیں۔ ںہیںں ںچاہتں

 ںاسں ںلگاؤں ںساتھں ںکےں ںمسلں ںاپنں ںاورں ںتاہےں ںہوں ںزیادہ ںبہں ںیہں ںکارو ںبرداشتں ںعدمں ںرواداری،ں ںعدمں ںہ دھمی،ں ںاوقاتں ںبعضں ںمیں ںفریقیں

 ںحقں ںکاں ںجینں ںسےں ںمرضں ںاپنں ںسےں ںسرےں ںوہں ںکہں ںحتں ںپاتےں ںکرں ںنہیں ںقبولں ںکوں ںرجحانں ںمذہبں ںمسلں ںکےں ںدوسروںں ںہمں ںکہں ںہےں ںہوتاں ںشدیدں ںقدرں

 ںکےں ںوالوںں ںسسرالں ںعرتں ںاگرں ںاورں ںہےں ںپالیتں ںرواجں ںنظریں ںتنگں ںوں ںتعصں ںمیں ںنظامں ںخاندانں ںباعں ںکےں ںرجحانں ںاسں ںہیں ںلیتں ںچھینں ںبھیں

 ںدیتں ںچھوڑں ںکوں ںبییں ںاپنں ںہں ںشوہر خودں ںیاں ںہےں ںجاتیں ںدیں ںطلاقں ںکوں ںاسں ںپرں ںدباؤں ںکےں ںوالیں ںبھیں ںجبں ںتوں ںہوں ںرہں ںکرں ںنہیں ںعملں ںمطابقں ںکےں ںمذہبں

ںہےں

 

1

ں۵۸۔۵۹سورۃ النحل آی نمبر : 
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 جامداخلتں ںبےں ںاورں ںرویں ںخاندانں

 ںاس گھ سے کسں ںقدرے کمزور سمجھا جاتا ہے، اور عرتیں ںطور پر مرد کے خاندان کے مقابلے میں ںعرت کے خاندان کو سماجیں ںیکںاں

معزز ہے اور اس ں ںدہںیاںوہ زں ںسمجھتا ہے کہ اس صورت حال میں ںیہں ں۔ آدمیںہیں ںکرتیں ںیںشادں ںکیں ںبیٹں ںوہ اپنں ںجس میں ںہیںں ںحد تک دب جاتیں

کے گھ والوں ں ںیںبیں ںساس کے ساتھ برا سلوک کرنا اور اپنں ں۔ جب کہ اپنںلازمی کریںں ںیںعزت و تکرں ںکے گھ وال اس کیں ںیںبیں ںکیں

ساس کے ساتھ مثبت تعلق اور ں ںکا اپنں ںیںبیں ںیکںسے اں ںبات ہے۔ معجزات میں ںمعمول کیںاس کے لیےںکرنا وہ ں ںکو اس کے سامن ذلیں

۔ ںبہ سے محاورے مرکز ہیں ںلوک داستانوں میں ںیںرںپر ہماں ںلڑائیں ںساس بہو کیںعلاوہ ںہے۔ اس کے ں ںکمں ںجھگڑے کیں ںنںان کے درمیاں

ان کیں ںوجوہات میں ںیگںدں ںطلاق کیں اور  داماد کے ساتھ ناروا سلوک  کا اپن  کا غیرں ںمیں ںزندگیں ںذاتیں ںکیں ںںںبیٹیوں ںساس  دخ ں ںیںضرورں ںان 

 ںیاںحالات ں ںمالیںاور جب مردوں کے ں ںرشتے ہوتے ہیں ںکے ساتھ مضبوط جذباتیں ںیںشامل ہے۔ بہ سے مردوں کے اپن والں ںیںاندازں

اپنا گھ ال کریں ں ںہوتا ہےں ںممکن نہیں ںیہںوجہ سے ں ںمسائ کیں ںیگںدں وہ   ںطرح بعض خواتیں ں۔ اسیں ںکا نتیج نکلتا ہےںطلاق ںایس می ںتو ں ںکہ 

و ری ںاورں ںہںپراپیگنں ںاپنں

ی

خ
ل

ی

غ
ٖ
چ 

دوسر ں،ںہیںں ںعادت سے مجبور ہوتیں ںکیں ں کانوں کےں ںںںچیلں ںنںطرف شیطں ںیں۔  بیں ںکچے ںکا نشانہ  اور   ںںںیاںشوہر 

ںطلاق پر منتج ہوتا ہےں ںج کا نتیجں ںخاموش جھگڑے ہوتے ہیں ںجس کی وجہ سےں۔ںہیںں

ںصورتیں ںکیں ںاسں ںاورں ںکردارں ںکاں ںخانہں ںافرادں ںدیگں ںمیں ںطلاقں ںوقوعں: ںسومںمبحث  ں

 ںجاتے ںبنں ںکی وجہں ںبربادیں ںکیں ںاولادں ںاوقاتں ںبیشتں ںباعں ںکیں ںہاتں ںجوں ںوں ںبالاں ںمذکورہں ںبھیں ںوالیں ںکہں ںلیاں ںجائزہں ںکاں ںباتں ںاسں ںنےں ںہمں ںمیں ںدومں ںفصں ں

۔ ںگاں ںجائےں ںکیا ںذکرں ںکاں ںصورتوںں ںتمامں ںکیں ںاسں ںہیںں ںبنتں ںوجہں ںکیں ںطلاقں ںطرحں ںکسں ںافرادں ںباقں ںعلاوہں ںکےں ںوالیں ں،ں ںزوجینں ںمیں ںفصں ںاسں۔ ںہیںں

صبر ں ںکے لیےں ںبں۔ کامیاںکا حامل ہونا چاہیےں ںآمادگیں ںکیں ںینںدں ںقربانں ںکے لیےں ںخاندان کے ہر فرد کو صبر اور خاندان کے استحکام اور خوشں

اگر مسئلہ حل نہیں ںضرورت ہوتیں ںکیں امیدں ںہے۔  اس  ساتھ  بزرگوں کے  خاندان کے  اسے  کہ  تو مناس ہے   ںکیاں ںپر پیشں ںہوا ہے، 

ازدواجیں ںگے۔ تاہم آج ہمارے معاشرے میں ںجائے کہ حالات بدل جائیںں جو تنازعات ں ںمیں ںزندگیں ںصورتحال بالک مختلف ہے۔ 

متعلقہ ں ںاور غیرں ںںںبجائے دوستوں، رشتہ داروں، خالہ زادوں، کزنوں، پڑوسیں ںکیں ںیںوہ خاندان کے بڑوں سے شکاں ںہوتے ہیںں ںاںپیں

دردانہ رہنمئیں ںوہ انہیں ںبرآں،ں ںیدں۔ مزںہےں ںتیںجاں ںپر بحث کیںں ںاتفاقیں ںناں۔ںہوتے ہیںں ںذکرں ںنںافراد کے درمیاں
م
اور ہ کے بجائے ں ںمخلصانہ 

۔ ںس سے آگے ہیں ںخاص خواتیں ں۔ اور اس کام میںدور ہو جاتے ہیںں ںوجہ سے جوڑے اور بھیں ںجس کیں ں،ںہیں ںیتںبُرے مشورے دں

وہ آپ میں ںہیںں ںہوتیں ںاکٹھں ںچار خواتیں ںجب بھیں دردں ںپھں ںخواتیں ں۔ باہر کیںہیںں ںجھگڑوں پر بحث کرنے لگتں ںیلںگھں ںتو 
م
کا مظاہرہ ں ںیںہ

۔ںہیں ںجو صرف مسئلہ کو بڑھاتیں ں،ںہیں ںیتںشروع کردں ںینںمنقولہ مشورے دں ںاور غیرں ںہیںں ںکرتیں

دں ںچونکں اور ں ںیلںاپن گھں ںہمیں ںاس لیےں ں،ںطرح چبھ رہے ہیںں ںکیں ںیمںمذکورہ بالا مسائ ہمارے معاشرے کو  مسائ کو اپن گھوں 

فرد کو ں ں۔ خاندان کے کسںچاہیےں ںکوشش کرنں ںسے حل کرنے کیں ںخوش اسلوبں ںاور انہیں ںچاہیےں ںکوشش کرنں ںرکھنے کیں ںخاندانوں میں

کرں ںباب میں ںاسں۔ ہم ںہونا چاہیےں ںملوث نہیں ںاس میں پر بات  وجہ سے جوڑے کو طلاق ں ںگے جو خاندان کیں ںیںںہر اس صورت حال 

ہے۔ں ںکا سبب بنتیں ںینںدں
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 صورتیں ںاورں ںکردارں ںکاں ںخانہں ںافرادں ںدیگں ںمیں ںطلاقں ںوقوعں

 ںگزرں ںسےں ںاس عذابں ںجوں ںگیں ںگزرےں ںکیاں ںپرں ںبیٹں ںاسں ںہے،ں ںروتاں ںآنسں ںکےں ںخونں ںدلں ںکیلئں ںاقدامں ںاسں ںہوئےں ںبڑھتں ںکےں ںطلاقں ںمیں ںمعاشرےں

 ںکرتا ںپوریں ںکی ضروریاتں ںاسں ںمطابقں ںکےں ںحیثیں ںاپنں ں۔مردں ںنامردں ںہےں ںہوتیں ںعرتں ںغلطں ںناں ںمیں ںطلاقں ںاوقاتں ںبعضں ںلیکنں۔ ںہوگیں ںرہں

 ںکیں ںسوچنں۔ ںتیں ںہوں ںپوری نہیں ںفرمائں ںتمامں ںکیں ںاسں ںمیں ںنظرں ںکیں ںعرتں ںاوقاتں ںاکثرں ںلیکنں۔ ںہےں ںکرتاں ںسلوکں ںاچھں ںساتھں ںکےں ںاسں ںہےں

 ںہےں ںجاتیں ںمیکں ںاپنں ںوہ بییں ںجبں ںلیکنں ںروکتاں ںنہیں ںبھیں ںسےں ںجانےں ںمیکں ںکوں ںاسں ںہےں ںرکھتاں ںکےں ںبناں ںعزتں ںاپنں ںکوں ںعرتں ںمردں ںکہں ںہےں ںیہں ںباتں

 ںہےں بنتیں ںباعں ںطلاق کاں ںجوں ںآجاتی ہےں ںمیں ںرشتوںں ںمداخلتں ںکیں ںشخصں ںتیسرےں ںسےں ںوہاںں ںتوں ںہے،ں ںبتاتیں ںوہاںں ںحالاتں ںبرےں ںیاں ںاچھےں ںاپنں ںاورں

 ںشخصں ںتیسرےں ںمیں ںرشتےں ںبیی کےں ںمیاںں ںسےں ںوقتں ںاسں ںہےں ںہواں ںعامں ںموبائں ںسےں ںجبں ںطرفں ںدوسریں۔ ںہےں ںجاتاں ںاجں ںگھں ںمسکراتاں ںہنستں

 ںطرحں ںاسیں ںاورں ںخالاں ںخالو،ں ںبہنوئی،ں ں،ں ںبھائیں ں،ں ںسالی دیورں ںساس،ں ں،ں ںہمسائیں ںکوئیں ںمثلاں ںہوں ںمیں ںشکلں ںبھیں ںکسں ںچاہےں ںوہں ںہےں ںہوگیں ںزیادہں ںمداخلتں ںکیں

 ںجبں ںماحولں ںکاں ںسسرالں ںلئں ںکےں ںدلہں ںکیں ںکسں۔ ںہیں ںکرتےں ںکامں ںکاں ںشیطنں ںمیں ںتوڑنےں ںکوں ںرشتوںں ںمیں ںشکلں ںکیں ںفردں ںجوں ںخانہں ںافرادں ںدوسرےں

 ںوں ںغالں ںکاں ںوالوںں ںسسرالں۔ ںہیں ںبنتں ںسببں ںکاں ںاگندگیں ںپرں ںاورں ںسنگیں ںبہں ںہوںں ںرہتں ںساتھں ںہں ںوغیرں ںہیں ںننں ںاورں ںجیٹھانیںں ں،ں ںرانیںں ںدیوں ںکہں

 ںکا ںوالوںں ںسسرالں ںاورں۔ ںہےں ںنہیں ںکامں ںآسانں ںکوئیں ںداریں ںمزاجں ںکیں ںانں ںاورں ںکرناں ںنبہں ںسےں ںوالوںں ںسسرالں ںلیکنں ںہےں ںفہں ںقابلں ںہوناں ںعادی

 ںرجحانں ںغلطں ںاسں ں،ں ںہےں ںہوتاں ںثابتں ںہں ںناکں ںخطرں ںعموماں ںکرناں ںتلاشں ںخرابیاںں ںمیں ںرشتےں ںکےں ںانں ںدین،ں ںدخں ںمیں ںزندگیں ںازدواجیں ںکیں ںبییں ںمیاںں

 ںگےں ںلیں ںجائزہں ںکاں ںصورتوںں ںتمامں ںانں ںہمں ںابں ںہیںں ںرہتں ںسنتں ںاورں ںدیکھتں ںروزانہں ںہمں ںہوتےں ںتباہں ںخاندانں ںہزاروںں ںسےں ںوجہں ںکیں ںزندگیں ںطرزں ںاورں

۔ںہیں ںذیں ںمندرجہں ںیہ صورتیں ںہیں ںبنتں ںباعں ںکاں ںطلاقں ںمیں ںزوجینں ںسےں ںمداخلتں ںکیں ںافرادں ںدیگں ںجوں

ںزیادتی ں ںکیں توقعاتں

 ںاور۔ ںہیںں ںہوتیں ںاحمقانہں ںاورں ںطفلانہں ںتکں ںحدں ںخیں ںمضحکں ںتوقعاتں ںعجیں ںعجیں ںکیں ںاسں ںتوں ںہےں ںلاتیں ںگھں ںجبں ںبہوں ںکےں ںکرں ںشادیں ںکیں ںبیٹں ںاپنں ںماںں

 ںجذبہ ںشعارں ںسلیقں ںجوں ںبہوئیںں ںبعضں۔ ںہےں ںجاتاں ںہوں ںتیارں ںجنں ںمحاذں ںایکں ںپھں ںہوں ںواسطں ںبھیں ںسےں ںبہنوںں ںچندں ںکیں ںشوہرں ںاپنں ںکوں ںبہوں ںمیں ںگھں ںجسں

 ںایساں ںلیکنں ںہیںں ںلیتں ںنباہ کرں ںطرحں ںکسں ںنہں ںکسں ںتوں ںوہں ںہیںں ںہوتیں ںغمگسارں ںاورں ںملنسارں ںدار،ں ںسمجں ںاورں ںمدبرں ںہیں،ں ںہوتیں ںشارں ںسرں ںسےں ںایثارں ںاورں ںخدمتں

۔ںہےں ںہوتاں ںکمں ںبہں

 ںکرں ںوابستں ںتوقعاتں ںزیادہں ںساتھں ںکےں ںدوسرےں ںایکں ںوہں ںسےں ںوجہں ںکیں ںجسں ںہےں ںجاتاں ںہوں ںرابطں ںپہلں ںسےں ںشادی ںمیں ںلڑکیں ںاورں ںلڑکےں ںاوقاتں ںاکثرں

 ںبرں ںکےں ںاسں ںزندگیں ںحقیقں ںمگں۔ ں ںہیں ںہوتیں ںزیادہں ںبہں ںتوقعاتں ںمنسلں ںساتھں ںکےں ںدوسرےں ںایکں ںبھیں ںتبں ںہوں ںبھیں ںنہں ںرابطں ںاگرں۔ ںہیںں ںلیتں

 ںخلافں ںکےں ںدوسرےں ںایکں ںمیں ںدلوںں ںکےں ںانں ںتوں ںاترتےں ںنہیں ںپورےں ںپرں ںتوقعاتں ںوابستں ںسےں ںدوسرےں ںایکں ںفریقیں ںجبں ںہےں ںہوتیں ںعکسں

۔ںہیں ںہوتیں ںمنتجں ںپرں ںطلاقں ںکارں ںانجامں ںجوں ںہیں،ں ںجاتیں ںبڑھں ںنفرتیں

هں ںسسرالیں ںطرحں ںاسیں

 

ت

 

 ںتمامں ںانں ںہیںں ںلیتں ںکرں ںقائمں ںتوقعاتں ںسیں ںبہں ںسےں ںبہوں ںبھیں ںوغیرہں ںنیںں ںدیوارں ں،ں ںجیٹں ںدیور،ں  ںسسر،ں ںساس،ں ںمثلاں ںدارں ںرش

 ںجذباتں ںوں ںاحساساتں ںکےں ںبہوں ںجبکہں۔ ںہےں ںجاتیں ںبنں ںداریں ںذمہں ںکیں ںرکھنابہوں ںخیلں ںکاں ںجذباتں ںوں ںاحساساتں ںتمامں ںکےں ںانں ںاورں ںکرناں ںپوراں ںکوں ںتوقعاتں

 ںاور ںبھائیوںں ںبہنں ںوالی،ں ںاپنں ںمیں ںگھں ںنئےں ںایکں ںوہں ںحالانکں ںسمجھےں ںکوں ںانں ںوہں ںکہں ںہےں ںکرتاں ںتوقں ںیہں ںسےں ںاسں ںایکں ںہرں ںسمجھتاں ںنہیں ںکوئیں ںکوں

 ںوہں ںکہں ںتاں ںچاہیےں ںدینں ںموقں ںکاں ںسمجھنےں ںکوں ںدوسرےں ںایکں ںاورں ںکاں ںبنانےں ںجگں ںاپنں ںمیں ںگھں ںنئےں ںبھیں ںلہذااسےں۔ ںہےں ںآتیں ںکرں ںچھوڑں ںکوں ںداروںں ںرشتہں

 ںلیکنں ںرکھں ںقائمں ںہں ںتوقعاتں ںسےں ںدوسرےں ںایکں ںایک،ں ںہرں ںصرفں ںاگرں۔ ںسکےں ںکرں ںاستوارں ںپرں ںبنیدوںں ںبہتریں ںتعلقں ںاپناں ںساتھں ںکےں ںخانہں ںافرادں
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 ںجہاںں ں،ں ںہیں ںرہتں ںبنتں ںوجہ ںکیں ںطلاقں ںجوں ںہیں ںجاتےں ںہوں ںکشیہں ںمعاملاتں ںپھں ںتوں ںکرےں ںنہں ںکوششں ںکیں ںاترنےں ںپورا ںخودں ںپرں ںتوقعاتں ںکیں ںدوسروںں

ںہےں ںدیتں ںتوڑں ںگھں ںمایوسیں ںیہں ںاورں ںہےں ںہوتیں ںزیادہں ںہں ںاتنں ںبھیں ںمایوسیں ںوہاںں ںہیںں ںہوتیں ںزیادہں ںقعاتں ںتوں

ں ںخاتمں ںکاں ںحیثیں ںکں ںفیصلں ںکیں ںبزرگوںں ںکےں ںخاندانں

 ںاور ںبیاہں ںشادیں ںکےں ںبچوںں ںاپنں ںوہں۔ ںتھں ںحاصں ںحیثیں ںکں ںفیصلں ںمیں ںمعاملاتں ںخاندانں ںکوں ںبزرگوںں ںکےں ںخاندانں ںقبں ںدہائیں ںتیں ںدوں ںگزشتہں ں

 ںسرں ںبھیں ںتبں ںتاں ںبھی ہوں ںنہں ںپسندں ںفیصلں ںیہں ںکوں ںخاندانں ںافرادں ںاگرں ںتھں ںکرتےں ںمیں ںروشنیں ںکیں ںتجرباتں ںاپنں ںوہں ںتھں ںکرتےں ںفیصلں ںجوں ںکےں ںمستقبں

 ںہوں ںپیاں ںکمں ںکوئیں ںمیں ںرشتوںں ںرواجیں ںازں ںکبھں ںاگرں۔ ںجائےں ںنبھایاں ںسےں ںخوبں ںخیں ںکوں ںرشتوںں ںکہں ںجاتیں ںکیں ںکوششں ںممکنں ںہرں ںاورں ںجاتاں ںکیا ںخم ںتسلیں

 ںعصں ںلیکنں۔ ںتھاں ںمستحکمں ںزیادہ ںبہں ںنظامں ںخاندانں ںسےں ںوجہ ںاسں ںجاتاں ںکیا ںختں ںسےں ںاحسانں ںاورں ںایثارں ںوں ںصبرں ںحکمت،ں ںتدبر،ں ںاسےں ںتوں ںتھں ںجاتیں ںبھیں

 ںمقامں ںوں ںوہ اہمیں ںکوں ںفیصلوںں ںکےں ںبزرگوںں ںاورں ںہےں ںگیاں ںبنں ںمالں ںکاں ںناپسندں ںوں ںپسندں ںاپنں ںخودں ںشخصں ںہرں ںسےں ںپڑنےں ںکمزورں ںنظامں ںخاندانں ںمیں ںحاضرں

 ںپسندیں ںانفرادیں۔ ںہےں ںرہں ںہوں ںکثرتں ںکیں ںطلاقں ںمیں ںجوڑوںں ںشدہں ںشادیں ںنئےں ںبھیں ںسےں ںوجہں ںاسں۔ ںتھاں ںمیں ںماضں ںجوں ںہےں ںنہیں ںحاصں

 ںشہری ںاورں ںزوالں ںکےں ںنظامں ںخاندانں ںمشترکہں۔ ںہےں ںگئں ںہوں ںپسندں ںخودں ںزندگیں ںہےں ںجارہں ںبنتیں ںمزاجں ںمعروفں ںکا ںدنیں ںمعاصرں ںپرں ںطورں ںعمومیں

یں ںمسں۔ ںہےں ںجارہاں ںبنتاں ںکلچں ںمعروفں ںہماراں ںخاندانں ںمشترکہں ںپرں ںبناءں ںکیں ںرجحانں ںہوئےں ںبڑھتں ںکےں ںپسندیں
ی

ی

لی ن

: ںہیںں ںکہتں ںایووکیں ںاحتشامں ں

 ںہوناں ںختں ںکنٹرولں ںسےں ںخاندان پرں ںکا ںبزرگوںں ںاورں ںہوناں ںنہں ںاحترامں ںکا ںبزرگوںں ںوجہ ںبڑیں ںکیں ںرجحانں ںہوئےں ںبڑھتں ںکےں ںطلاقوںں ںمیں ںمعاشرےں

ں۔ ںہےں

 اخلتں ںجامدں ںبےں ںوں ںنظامں ںخاندانں ںکہں ںمشترں

 ںہےں ںکرتاں ںتقاضاں ںکاں ںباتں ںاسں ںبندھنں ںکاں ںنکاحں ںمیں ںدنیں ںپوریں ںاورں ںیورپں ںسمیں ںعربوںں ںکہں ںجبں ںہےں ںتحفہں ںہواں ںدیاں ںکاں ںمشرقں ںخاندانں ںکہں ںمشترں

 ںجا می ںگرں ںیاں ںمسجں ںکوں ںدلہں ںاورں ںدولہں ںلوگں ںکہں ںہےں ںہوتاں ںثابتں ںسےں ںروایاتں ںلہذاں۔ ںجائےں ںکیاں ںتسلیں ںسےں ںحیثیں ںکیں ںخاندانں ںالں ںانہیں ںکہں

 ںمقصدں ںاسں ںقبں ںسےں ںشادی ںنےں ںکےں ںلڑں ںجوں ںہیں ںجاتےں ںچھوڑنےں ںتکں ںمکانں ںاسں ںکےں ںلڑکےں ںکوں ںلڑکیں ںبعدں ںکےں ںباندھنں ںمیں ںبندھنں ںکےں ںنکاحں

۔ںہےں ںہوتاں ںکیا ںتعمیں ںلئں ںکےں

 ں ںکےں ںطلاقں ںسےں ںبہں

ی

ز
سس
کی

 ںذاتیں ںکیں ںبییں ںمیاںں۔ ںہےں ںبنتاں ںسببں ںاہمں ںایکں ںکا ںطلاقں ںبھیں ںنظامں ںخاندانں ںمشترکہں ںکہں ںہےں ںآیاں ںمیں ںدیکھنں ںیہں ںمیں ں

 ںکی ںدوسرےں ںایکں ںانہیں ںہےں ںرہتں ںہوتیں ںمداخلتں ںکیں ںخانہں ںافرادں ںمقیں ںمیں ںگھں ںمیں ںزندگیں ںنجں ںکیں ںانں ں،ں ںہےں ںہوتیں ںاندازیں ںدخں ںمیں ںزندگیں

۔ ںہیںں ںہوتےں ںہےں ںچاہ رں ںگزارناں ںطرحں ںجسں ںایامں ںابتدائیں ںکےں ںزندگیں ںنئں ںاپنں ںجیسےوہں ںملتاں ںنہیں ںموقں ںکاں ںسمجھنےں ںکوں ںاطوارں ںوں ںعاداتں ںپسند،ں ںناں ںوں ںپسندں

 ںانہیں ںہوئےں ںرکھتےں ںخیلں ںکا ںجذباتں ںوں ںاحساساتں ں،ں ںضروریاتں ںکیں ںدوسرےں ںایکں۔ ںپاتےں ںکرں ںنہیں ںایساں ںوہں ںسےں ںوجہں ںکیں ںنظامں ںخاندانں ںمشترکہں

۔ںہےں ںپڑتاں ںرکھناں ںبھیں ںخیلں ںکاں ںحقوقں ںکےں ںافرادں ںدیگں ںکےں ںگھں

 ںلینں ںاجازتں ںتوں ںیاں ںسےں ںافرادں ںدوسرےں ںکےں ںگھں ںاسےں ںلئں ںکےں ںکرنےں ںپوراں ںاسےں ںتوں ںہےں ںکرتیں ںفرمائں ںکیں ںچیزں ںکسں ںسےں ںشوہرں ںاپنں ںبییں ںاگرں

مراعاتں ںکیں ںطرحں ںاسں ںکوں ںافرادں ںتمامں ںکےں ںگھں ںوہں ںکہں ںہےں ںمیں ںپوزیشں ںاسں ںآیادہں ںکہں۔ ںگاں ںپڑےں ںدیکھنں ںیہں ںاسےں ںیاں ںگیں ںپڑےں  ںفراہمں ںتمام 

 ںتوں ںجائےں ںہوں ںتاہں ںکوں ںمیں ںانں ںاگرں ںہےں ںپڑتاں ںرکھناں ںزیادہ ںخیلں ںکاں ںفرائضں ںاورں ںداریوںں ںذمہں ںمیں ںنظامں ںخاندانں ںکہں ںمشترں ںطرحں ںاسں۔ ںکرےں

 ںطلاقں ںانجامں ںکاں ںجسں ںاورں ںہےں ںلیتں ںکرں ںاختیارں ںاطولں ںجھگڑں ںمیں ںجسں ںہےں ںجاتاں ںہوں ںشروعں ںسلسلہں ںکاں ںٹکراؤں ںساتھں ںکےں ںدوسرےں ںایکں ںاورں ںشکایاتں

۔ںہےں ںہوتیں
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 مداخلتں ںکیں ںافرادں ںدیگں ںکےں ںگھں

۔ ںہیںں ںہتں ںپرں ںجگں ںایکں ںساتھں ںکےں ںفیملں ںاپنں ںاپنں ںافرادں ںکےں ںخاندانں ںایکں ںمیں ںاسں ںہےں ںمضبوطں ںبہں ںنظامں ںخاندانں ںمشترکہں ںمیں ںپاکستانں

 ںآہست ںمگآہستں ںہےں ںبنتیں ںبہں ںکیں ںجیٹھانیوںں ںاورں ںننوںں ںساس،ں ںتوں ںہےں ںجاتیں ںلائیں ںگھں ںبہوں ںجبں ںہیںں ںبنتیں ںوجہ ںکیں ںطلاقں ںننں ںساسں ںاکثرں ںاورں

 ںکیں ںہیں ںہوتےں ںوارں ںقصورں ںفریں ںدونوںں ںمیں ںجھگڑےں ںلڑائیں ںاسں ںہےں ںجاتیں ںہوں ںابتداءں ںکیں ںجھگڑوںں ںلڑائیں ںاورں۔ ںہیں ںجاتےں ںہوں ںشروعں ںاختلافاتں

۔ںکرتاں ںنہیں ںبرداشتں ںباتں ںخلافں ںکےں ںمزاجں ںیاں ںمرضں ںاپنں ںبھیں ںکوئیں ںنکں

 ںنظامں ںخاندانں ںمشترکہں ںچونکں ںہاںں ںہمارےں ںہیںں ںکرتےں ںاداں ںکردارں ںاہمں ںبھیں ںافرادں ںدیگں ںکےں ںخاندانں ںمیں ںاختلافاتں ںوالں ںبڑھنں ںمیں ںزوجینں

 ںغلطں ںیاں ںخامیں ںکسں ںکیں ںبییں ںکہں ںہےں ںممکنں۔ ںہےں ںہوتاں ںآسانں ںزیادہں ںبہں ںدینں ںدخں ںمیں ںزندگیں ںکیں ںجوڑےں ںشدہں ںشادیں ںلہذانئےں ںہےں ںموجودں

 ںسےں ںجانں ںکیں ںبہوں ںافرادں ںدیگں ںکےں ںگھں ںمیں ںایسں۔ ںہوں ںسمجھتاں ںبہترں ںنازیادہ ںکرں ںاندازں ںنظرں ںوہں ںلیکنں ںہوں ںتوں ںمعلومں ںیاں ںہوں ںنہں ںآگاہں ںطرحں ںاسں ںشوہرں ںسےں

 ںکم ںحیثیں ںکیں ںبییں ںمیں ںزندگیں ںکیں ںشوہرں ںکہں ںتاں۔ ںہیںں ںرکھتےں ںفرضں ںاپناں ںکوں ںدہرانےں ںسامنں ںکےں ںافرادں ںدیگں ںاورں ںشوہرں ںبارں ںبارں ںکوں ںغلطں ںوالیں ںہونےں

 ںکوں ںاسں ںہوں ںہں ںہوناں ںکمں ںکاں ںنمں ںمیں ںوہ ہنڈیاں ںخواہں ںغلطں ںذراسیں ںمیں ںایسں۔ ںجائےں ںرہں ںکرں ںہوں ںنہں ںہں ںاسیرں ںکاں ںزلں ںکیں ںبییں ںوہں ںکہیں ںاورں ںجاسکےں ںکیں

 ںطرحں ںاسں۔ ںہےں ںنہیں ںسلیقں ںکوئیں ںاسےں ںہےں ںپھوہں ںتوں ںیہں ںکہں ںجائےں ںکیاں ںظں ںبدں ںسےں ںبییں ںکوں ںشوہرں ںکہں ںتاں ںہےں ںجاتاں ںکیاں ںپیشں ںکرں ںبناں ںپہاڑں ںکاں ںرائیں ںبھیں

یاں  ںیہں ںننں ںاورں ںساسں ںمیں ںجسں ںہےں ںبنتیں ںسببں ںکاں ںمسائں ںسےں ںبہں ںبھیں ںجنں ںکیں ںاختیاراتں ںاورں ںاحساسں ںکاں ںملکیں ںسےں ںحوالں ںکےں ںبھائیں ںبیٹ 

 ںکچھں ںسں ںوہں ںکہں ںہےں ںسمجھتں ںیہں ںبییں ںاورں ںہیںں ںحاصں ںحقوقں ںملکیتں ںکےں ںبیٹں ںانہیں ںسےں ںحیثیں ںکیں ںہونےں ںبھائیں ںیاں ںبیٹ ہوناں ںکہں۔ ںہیںں ںکرتیں ںتصورں

۔ںہےں ںمالں ںکیں ںشوہرں ںوہں ںلئں ںاسں ںہےں ںآئیں ںکرں ںچھوڑں ںلئں ںکےں ںشوہرں ںاسں

 ںکی ںزوجینں ںنظامں ںخاندانں ںمشترکہں ںیہں ںیوںں ںاورں ںہےں ںہوتیں ںشروعں ںمیں ںمنظں ںپں ںاسیں ںکچھں ںبھیں ںجنں ںکیں ںاختیاراتں ںمیں ںمعاملاتں ںگھیلں

 ںو ںشکوکں ںوں ںبدگمانں ںاورں ںبڑھانےں ںکوں ںاحساساتں ںوں ںجذباتں ںرقیبانہں ںاورں ںحریفانہں ں،ں ںکرنےں ںاجاگرں ںکوں ںخامیوںں ں،ں ںبڑھانےں ںکشیگیں ںمیں ںزندگیںں

 ںاسں ںہں ںجلں ںتھں ںہوئےں ںاکٹھں ںلئں ںکےں ںنبھانےں ںساتھں ںکاں ںعمں ںجوں ںدلں ںوہں ںیوںں۔ ںہےں ںکرتاں ںاداں ںکردارں ںاہمں ںمیں ںھانےں ںچڑں ںپروانں ںکوں ںشہباتں

 ںلا ںجوں ںتھاں ںابں ںسرں ںایکں ںتوں ںرفاقتں ںاورں ںپہلوں ںکاں ںبھرں ںعمں ںہےں ںبوجھں ںایکں ںچلاناں ںدنں ںچندں ںمحں ںتوں ںتعلقں ںیہں ںکہں ںہیںں ںجاتےں ںہوں ںچارں ںدوں ںسےں ںاحساسں

 ںلئں ںکےں ںجتانےں ںاہمیں ںاپنں ںتیسرافریں ںتوں ںدےں ںکرں ںذکرں ںکا ںجھگڑوںں ںانں ںسےں ںوالیں ںاپنں ںبییں ںیاں ںوالیں ںاپنں ںشوہرں ںاگرں۔ ںہےں ںحاصں

 ںنہیں ںکوششں ںکیں ںکرنےں ںحلں ںانہیں ںاورں ںہےں ںدیتں ںکرں ںشروعں ںناں ںکرں ںحاصں ںمسرتں ںسےں ںدینں ںطولں ںکوں ںجھگڑوںں ںانں ںپرں ںطورں ںنادانستہں ںیاں ںدانستہں

۔ںکرتاں

 ںسببں ںکاں ںطلاقں ںبھیں ںمداخلتں ںجاں ںبےں ںکیں ںداروںں ںرشتہں ںکےں ںمردں ںیاں ںعرتں“  ںہیںں ںلکھتں ںسےں ںحوالں ںکےں ںاسبابں ںکےں ںطلاقں ںمرزا ںمکیں ںڈاکٹں

ماہر نفسیںہےں کیں ںیںتہں ںمغربں ںسے پہل کے مقابلے میں ں۔ بدقسمتںعباس کہتے ہیںں ںمںقیں ںتں۔  آزاد معاشرے  کے ں ںتقلیں ںاندھں ںاور 

دعں ںشرح خطرناک حد تک بڑھ گئں ںباع ہمارے ہاں طلاق کیں اپنں ںکیاں ںییںہے۔ انہوں نے  انا میں ںتںنفسیں ںکہ  اور عرت ں ںاور  مرد 

اپنں صرف  نہ  کیں ںدونوں  خاندان  اپن  بھیں ںںںزندگیں ںبلکہ  دں ںکو  کر  اںہیںں ںیتںتباہ  خاندان  ہر  چونک  لیےں ںاکائیں ںسماجیں ںیکں۔  اس   ںہے، 

سماجیں ٹوٹنا  کا  سماجیں ںیلںتبں ںخاندانوں  ناکامیں ںاور  پر  کرتا ہے۔ں ںسطح  ظاہر  کو   ںمتعلقہں ںغیرں ںسےں ںآمدں ںکیں ںفریں ںتیسرےں ںآںں ںبرں ںمزیدںدونوں 

 ںسےں ںاسں ںہیںں ںدیتں ںکرں ںسخں ںمزیدں ںکوں ںرویں ںکےں ںفریقیں ںدونوںں ںکہں ںجوں ںہیںں ںآجاتےں ںمیں ںمیانں ںدرں ںبھیں ںوغیرہں ںمسائں ںکےں ںاناں ںمثلاں ںمعاملاتں

 ںمداخلتں ںمیں ںاندازں ںغیرسمجھدارانہں ںسےں ںطرفں ںکیں ںقریبی رشتے داروںں ںیاں ںپرستوںں ںسرں ںکےں ںبییں ںمیاںں ںاوقاتں ںبعضں۔ ںچاہیےں ںکرناں ںہیں ںپرں
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 ںہیں ںرہتں ںمیں ںکوششں ںکیں ںرکھنےں ںقائمں ںتسلں ںاپناں ںبڑےں ںکےں ںخاندانں ںکبھں۔ںہےں ںاڑاتاں ںٹنں ںمیں ںمعاملاتں ںکےں ںانں ںبڑاں ںچھوٹں ںہرں ںاورں ںہےں ںہوتیں

۔ ںہیںں ںجاتےں ںکھلں ںرازں ںسربستں ںسارےں ںکےں ںانں ںطرحں ںاسں ںاورں ںہیںں ںجاتےں ںپڑں ںاٹھانےں ںمیں ںعدالتں ںمعاملاتں ںاوقاتں ںبعضں ںسےں ںوجہ ںکیں ںجسں

 ںداخں ںمیں ںاندازں ںارانہں ںسمجھدں ںغیرں ںاورں ںنامناسں ںمیں ںجسں۔ ںہےں ںہوتیں ںچیزں ںسیں ںمعمولیں ںیاں ںمعاملں ںساں ںچھوٹں ںکوئیں ںسببں ںکاں ںاسں ںاوقاتں ںبعضں ںجبکہں

 ںجاتےں ںدھےں ںکانں ںپرں ںباتوںں ںکیں ںلوگوںں ںبدگوں ںاورں ںہےں ںجاتیں ںکیں ںتصدیں ںکیں ںافواہوںں ں،ں ںہےں ںجاتاں ںلیاں ںکامں ںسےں ںبازیں ںجلں ں،ں ںہےں ںجاتیں ںکیں ںاندازیں

 ںوجہ ںکیں ںرہنےں ںچمٹں ںساتھں ںکےں ںآراءں ںتاہں ںاورکوں ںکمزورں ںاورں ںعادتوںں ںبریں ںاورں ںناواقفیں ںسےں ںاحکامں ںدینں ںبصیرتیں ںبےں ںمیں ںدیں ںاوقاتں ںبساں۔ ںہیںں

” ۔ںہیںں ںجاتیں ںہوں ںپیاں ںمشکلاتں ںبھیں ںسےں

  ںرویں ںسماجیں

ان مسائ پر توجہ مرکوز ں ںہے کہ اگر کوئیں ںگیاں ںیکھںدں ںیہں ںلیکنں ں،ںچاہیےں ںینںخت کر دں ںجنہیںں ںکے واقعات ہوتے ہیںں ںنوعیں ںمعمولیں ںہر گھ میں

 ں،ںعام طور پر س سے آگے ہیں ںمیں ںانںاس میدں ں۔ خواتیںکرتے ہیں ںلوگ ان کو بڑھا چڑھا کر پیشں ںکرنے کا انتخاب کرتا ہے تو مقامیں

 ں۔ تاہم، لوگوں کیںہیں ںبڑھ جاتیں ںعداوتیں ںاور ذاتیں ںںںغلط فہمیاں ںہے۔ اس طرح آپ میں ںبڑھ جاتیں ںبھیں ںچیزں ںچھوٹںسے ں ںجہاں سے چھوٹں

فرں ںیںاکثرں بار ں ںکوشش میں ںباور کرانے کیں ںیہںکو ں ںیںدوسرے  اور میں ںکہن چاہتں ںباتیں ںیہںبار  وہ غلط ہے  کم ں ںصحیحں ںہے کہ  ہوں، بہ 

آمادہ دکھائیں پر  دوسرںہیں ںیتںدں ںلوگ حل تلاش کرنے  کیں ںیں۔ جب  اں ںہوتیں ںتوہیں ںطرف  تو  دفاع کرنے لگت ہے۔ ں ںیںفرں ںیکںہے  اپنا 

کوشش ں ںہے تو بہ سے لوگ اپنا دفاع کرنے کیں ںجاتیں ںکیں ںاس طرح داخ ہوتا ہے۔ جب ان پر تنقیدں ںمیں ںیرںتصوں ںمدافعںعمل، ں ںاںتیسرں

دوسرںملتی ںمدد نہیں ںاس سے مسئلہ حل کرنے میں ںلیکنں ں،ںکرتے ہیںں الزام لگاں ںیں۔   ںیہں ںیاںحاص ہوتا ہے۔ گوںمدافع ںسے ں ںنےںطرف 

کے طور پر، مسئلہ کو حل کرنے کا ں ںہے۔ نتیجں ںجنہوں نے غلط کیاں ںہیںں ںمکم طور پر بے قصور ہوں اور آپ ہں ںجا رہا ہے کہ میں ںکیاں ںییںدعں

ہے.ں ںبڑھتں ںہے، اور دشمنں ںراستہ نہیں ںکوئیں

آمادگیں ںمعافں پر  کیں ںکرنے  اعمال  اپن  دارں ںاور  کیں ںقبول کرنے کیں ںیںذمہ  نہ ہونے  رو ںہمت  اس  کے حامل خاندان کے ں ںیہںوجہ سے، 

زں ںدوسرے سے طلاق لینں ںیکںاں ںبھیں ںافراد میں اور شعورں ں۔ اسیںہوتے ہیں ںدہںیاںکے امکانات  کرنے ں ںبات چیں ںیںہمارں ںسےںطرح عق 

 ںعمومیں ںبرآں، ہم اپنں ںیدںہوتا ہے۔ مزں ںںںیاںنماں ںدہںیاں کا عنصر زںطیںجہاں ں ں،ںہیںں ںتےںطرف رجوع کرں ںجذبات کیں ںت سےںشدں ںدہںیاںزں ںکے لیےں

 ںینںکو طلاق دں ںںںوجہ سے اپن ساتھیوں ںعزت اور فخر کیں ںبرآں، وہ جھوٹں ںیدں۔ مزںغصے کا مظاہرہ کرنا چاہت ہیںں ںیدںعدم برداشت اور شدں

۔ںتک اپن اعمال پر فخر کرتے ہیںں

 شادیاںں ںخاندانں

 ںیںاکثر ںکیں ںیںجوان ہونے کے باوجود، والں ںبیٹں۔ ںہوتیں ںوقت پر نہیں ںیںشادں ںہوتا ہے تو اس کیں ںاںجب بچہ پیں ںنظام میں ںمشترکہ خاندانں

دارں ںغیرں اور ں ںکا مظاہرہ کرتیں ںیںذمہ  اس کیں ںییںدعں ںیہںہے  وہ ابھیں ںرہتں ںدھکیلتں ںکو پیچھں ںیںشادں ںکر کے  وہ ابھیں ںنہیں ںجوانں ںہے کہ   ںہے۔ 

تعلیم حاص کرنے کی ںتک ں ںوہ ابھیں ںیاںہے، ں ںسیکھں ںتک اپن پاؤں پر کھڑا ہونا نہیں ںہے، اس نے ابھیں ںعم کا نہیں ںقانونں ںکرنے کیں ںیںشادں

اوقات میں ںمیں ںعمں اں ں۔ اس لیےںبہانے کرتے رہت ہیںمختلف ں ںہے، مختلف  اس سے شادں ںتعلیمں ںسکںوہ   ںیںںکر ںیںمکم کرنے کے بعد 

 ں ںیںذمہ دارں ںیہں ںگے، اس لیےں

ی

 

 ںنکںکرتے کیں ںنہیںاس لیےں ںیساںتو وہ اں ںکرتے ہیں ںیاس سے شادں ںوہںہے۔ اور جب ں ںیقںطرں ںیکں کا اںسے ب

 ںہوئیں ںبڑھتں ںکہ وہ بہو کیں ںکرتے ہیںںبلکہ اس لیےں ں،ںچاہیےں ںجانں ںیںکردں ںیںشادں ںاس کیں ںہے اس لیےں ںبیٹجوان ہو گیا ںہے کہ  ں ںوہ مان چک ہیں ں
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تو ںنہ ہوں ںیںشادں ںکیں ںبیٹں ںکہں ںآنے وال عذاب کے بڑھت ہوئے احساس کو محسوس کرتے ہیںں ںیاںخواہ ں  ںشمار  کیا ںاسے بوڑھوں میں ںئی 

۔ںکنوارے ہیں ں ہونے کے باوجودںسال سے زائد عمں ں25جو ں ںملتیں ںنہیں ںمثالیں ںبہ سیں ںلوگوں کیں ںیسںہوتا تو اں ںنہں ںیساں۔ اگر اںئے گاںجاں

اور لڑکیں ںکرتے وقت لڑکے کیں ںیشادں ںکیں ںاپن بیٹں ںیںوالں ںبھیں ںمعامل میں ںاسں  ںپسند کو مدنظر نہیں ںکیں ںخواہشات، اس کے جذبات 

باقں ہاں، گھ کے  وال سبھں ںرکھتے۔  اپنں ںرہنے  کر  ہیںں ںتںترجیحں ںکھل  اظہار کرتے  اپنں ںکا  کو  پسند کے مطابق ں ںاور لڑکے کے رشتے 

اپنا اثر و رسوخ بڑھانے ں ںحلقہ میں ںسیںدان ہے، تو وہ سیں ںستںسیں ںیکں۔ اس وجہ سے، اگر وال اںہیںہر ممکن کوشش کرتے ں ںڈھالنے کیں

 ںکوئیں ںڈھونڈے جو اپن شوہر کیں ںلڑکیں ںسادہ سیں ںیسںہے کہ اں ںگے۔ ماں اس چکر میں ںیںںدں ںہونے کو ترجیں ںخاندان میں ںسیںرشتہ سیں ںکے لیےں

شامل ں ںہے۔ بہن اس چکر میں ںکرتیں ںتعمیں ںاور بلاوجہ اس کے حکم کیں ںہوں ںگھ کے سارے کام کرنے والیں ںنہ کرے لیکنں ںیاںخدمت کرے ں

کا بھائیں اس  وہ اسک دوست ہوںکرں ںیںشادں ںہے جہاں  اپنں ںے  اس پر  وہ  کا کوئیں ںتاکہ  اس  اگر  کا مظاہرہ کر سکے۔  وہ ں ںبھائیں ںطاقت  تو  ہے، 

وہ اسے ہمیشں ںلڑکیں ںفرد کیں ںخاندان کے کسں گا تاکہ  لانا چاہے  اپنں ںمیں ںولںاپن کنٹرں ںکے لیےں ںکو گھ  وہ س  کو اپن ں ںلڑکیں ںرکھ سکے۔ 

لینں ںخاندان میں ہیں ںگود  چچا، چچں ں،ںچاہت  کرتا ہے کہ کسں ںخالہ،  فرد کوشش  ہر  کا  کیں ںنہ کسں ںاور چچا۔ گھ  اس  خواہشات کے ں ںطرح 

 ںکی یہ کوشش ہوتی ہے کہ وہ اپنںپورے گھں ںے گاںکے ساتھ گزار ں ںلڑکیں ںزندگیں ںیںمطابق تعلقات کو ڈھال سکے۔ لڑکا وہ ہے جو سارں

 ںکیں ںخانہں ںافرادں ںدیگں ںاسکےں ںشادیں ںکیں ںلڑکےں ںجبں ںمیں ںحالاتں ںتمامں ںانںضرورت ہے۔ں ںخواہ کا اظہار نہ کر سکے۔ اسے استعمال کرنے کیں

 ںجسں ںمیں ںخیلں ںانکں ںکینکں ںہیں،ں ںجاتےں ںہوں ںشروعں ںآناں ںنظرں ںنقں ںاورں ںخامیاںں ںمیں ںلڑکیں ںاسں ںکوں ںلوگوںں ںانہں ںتوں ںہے،ں ںجاتیں ںہوں ںسےں ںمرضں

 ںتوں ں،ں ںہےں ںکرتیں ںشروعں ںچلاناں ںمرضیاںں ںاپنں ںآکرں ںپرں ںانں ںجبں ںبہوں ںوہں ںلیکنں۔ ںگیں ںرہےں ںکرں ںبنں ںغلامں ںانکں ںوہں ںہیںں ںرہےں ںلاں ںمیں ںگھں ںاپنں ںوہں ںکوں ںلڑکیں

 ںگھں ںہں ںایکں ںجہاںں ں،ں ںہےں ںہوتاں ںمیں ںخاندانوںں ںانں ںیہں ںہیںں ںجاتےں ںہوں ںیکجں ںافرادں ںتمامں ںلیےں ںکےں ںنکالنےں ںسےں ںہمیشں ںسےں ںگھں ںکوں ںلڑکیں ںاسں ںپھں ںابں

 ںکچھ ںمیں ںطلاقں ںوالیں ںہونےں ںسےں ںوجہں ںاسں ںکہں ںہےں ںآتیں ںمیں ںمشاہدےں ںبھیں ںباتں ںیہں ںمیں ںمعاملں ںاسں۔ ںہوںں ںآبادں ںخاندانں ںچں ںسےں ںپانں ںمیں

ہیں،ں ںسکتں ںہوں ںصورتیں ںیہں ںاسکں۔ ںہیںں ںہوتےں ںرہےں ںکرں ںاداں ںکردارں ںمنفں ںاپناں ںلوگں

 ںاسکں ںلیےں ںکےں ںانتقامں ںاپنں ںمیں ںبعدں ںتوں ںنہیں ںراضں ںلیےں ںاسکےں ںلوگں ںدوسرےں ںوہں ںرشتہں ںدورانں ںاورں ں،ں ںہوں ںپسندں ںمنں ںکیں ںساسں ںکیں ںلڑں ںوہں ںاگرں. ں1

ں۔ںہیںں ںدیتں ںکرں ںشروعں ںڈالنں ںوٹیں ںرکاں ںمیں ںزندگیں

 ںہیں ںرہےں ںچں ںمسائں ںاختلافں ںساتھں ںکےں ںدیوروںں ںننوں،ں ںساسوں،ں ںاپنں ںانکں ںاورں ںہیں ںموجودں ںبہوئیںں ںہں ںسےں ںپہلں ںمیں ںگھں ںایکں ںاگرں. ں2

 ںچالوںں ںشاطرانہں ںانں ںانکں ںجوں ںلڑکیں ںوہں ںاورں۔ ںہیں ںدیتں ںکرں ںکھڑاں ںخلافں ںانکں ںکرں ںبھرں ںکانں ںکےں ںلڑکیں ںوالیں ںآنےں ںنئں ںوہں ںمیں ںصورتں ںایسں ںتوں

ں۔ںہیںں ںدیتں ںاجاڑں ںگھں ںاپناں ںآکرں ںمیں ںباتوںں ںمیٹھں ںانکں ںہے،ں ںہوتیں ںخبرں ںسےبےں

 ںیہں ںتوں۔ ںہیں ںآتےں ںکرں ںلں ںلڑکیں ںسےں ںباہرں ںجبں ںوالں ںگھں ںاسکےں ںلیکنں ںہوں،ں ںموجودں ںرشتےں ںکوئیں ںلیےں ںکےں ںلڑکےں ںاسں ںمیں ںخاندانوںں ںگرں.اں3 ں

 ںانکں ںکہں۔ ںہےں ںہوتیں ںکوششں ںپوریں ںانکں ںاورں۔ ںہیں ںلیتں ںسمجں ںمسئلہں ںکاں ںاناں ںاپنں ںاسکوں ںوہں ںاورں ںہےں ںگزرتیں ںناگوارں ںکوں ںوالوںں ںخاندانں ںدوسروںں ںباتں

 ںخرابیاںں ںمیں ںاطوارں ںوں ںعاداتں ںاسکےں ں،ں ںمیں ںصورتں ںوں ںشکلں ںاسکں ںمی،ں ںکاموںں ںکےں ںلڑکیں ںوہں ںمیں ںصورتں ںاسں ں،ں ںجائےں ںہوں ںطلاقں ںدرمیانں

 ںہوتےں ںناں ںقصورں ںکاں ںاسں ںسےں ںوجہں ںجسکں ںہیںں ںرکھتےں ںسامنں ںکےں ںوالوںں ںسسرالں ںاورں ںشوہرں ںاسکےں ںکرں ںچڑھاں ںبڑھاں ںاسکوں ںپھں ںاورں۔ ںہیں ںکرتےں ںتلاشں

ں۔ںہیں ںدلوادیتں ںطلاقں ںاسکوں ںبھیں ںہوئےں
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 اختلافاتں ںخاندانں ںاورں ںگھیلں

اں ںخاندانں ںیکںاں والں ںیکںنظام جہاں  اپن  رہت ہے، ہمارے معاشرے میں ںیںبیں ں،ںیںشخص  جاتا ں ںاور بچوں کے ساتھ  اچھ سمجھا  بہ 

ان کیں ںہے۔ بزرگوں کیں اور  کا باع سمجھا جاتا ہے، لیکنں ں،ںخوشںرہنں ںمیں ںرہنمئیں ںمہربانں ںخدمت کرنا  اور برکات  عام طور پر ں ںسکون 

دں دں ںںںنیںجیٹھاں ںرانںیوںساس، نن،  اور طلاق کا باع بن سکت ں ںرشتے کہا جاتا ہے۔ ہمارے گھوں میں ںجنہیںں ںں،ںبھابیاں ںرںیوںاور  جھگڑے 

بشمول ں ں،ں کی توق کی جاتی ہےںحاص کرنےں ںیںمنظورں ںشدہ عرت کو اپن شوہر کے ساتھ ساتھ اس کے سسرال کیں ںیشادں ںیکں۔ اںہیںں

توقعات پر پورا اترنا بہ مشکل ہے، جب ں ںواضح ہے کہ بہ سارے لوگوں کیں ںیہں۔ اب ںنںاور جیٹھاں ںرانں ںیوںساس، سسر، نن، دں ںاس کیں

نہ کرں ںیںبیں ںںںتک کہ میاں انتخاب  کا  رابط برقرار رکھیں ںیںںال ال رہائ  داروں سے  دونوں طرف کے رشتہ   ںکیں ں۔ اپن بیٹںاور 

، جسے اس نے بچپن سے پالا پوسا ہے، ماں کیں ںیشادں بہو کو لانے کے بعد، ماں عام ں ں،ںہے،نتیجتاں ںرکھتں ںامیدں ںخدمت کرنے کیں ںکے بعد، 

وہ پہل اس کے ں ں،ںبدل چک ہیںںاب ں ںہے کہ پہل حالات مختلف تھ لیکنں ںنوٹ کرتیں ںیہںہے، ں ںنظر رکھتں ںیںپر گہں ںطور پر اپن بیٹں کہ 

اور ہٹتا ہ ں ںہےںماں کے پاس رہتں ںکا مطالب ہے کہ شوہر اپنں ںیںطرف بیں ںیںوسرںہوتا۔ دں ںنہیں ںیساںاب اں ںوقت گزارتا تھا لیکنں ںساتھ کافں

کے ں ںکو ش ہے کہ بھابھیں ںںںہوں۔ بہن بھائیو ںئیںآں ںکو چھوڑ کر صرف اپن شوہر کے لیےں ںیںاپن والں ںباوجود اس کے کہ میںنہی ں

 ںجہاں کبھں ں—کا ماحول ں ںنسلں۔ بہوؤں کے آنے کے بعد، گھںرہا اور سارا دن رات انتظار کرتے رہت ہیںں ںہمارا نہیں ںآنے کے بعد بھائیں

 ںبہنوئی ںیاں ں،ںکو قتل کیاں ںیںشوہر نے بیں ں،ںنے شوہر کو قتل کیاں ںیںواقعات، جہاں بیں ںیسں۔ اںبالک بدل گیاں ں—رہت تھ ں ںبہ سے بہن بھائیں

 ںلڑکیں ںایکں ںمیں ںسروےں ںحالیں ںوالں ںہونےں ںمیں ںبارےں ںکےں ںطلاقں۔ںتواتر سے رپورٹ ہوتے ہیںں ںاخبارات میں ں،ںیاںکو قتل کردں ںنے بہنوئیں

 ںانکں ںسےں ںوجہ ںکیں ںناچاقں ںگھیلں ںبعدں ںسالوںں ںکچھں ںلیکنں ںہےں ںہوتیں ںمیں ںگھں ںکےں ںماموںں ںاپنں ںشادیں ںسکں ںکہاں ںبتایاں ںہوئےں ںدیتں ںویوں ںانٹں ںنےں

 ںمیرا ںبھائیں ںچھوٹں ںاں ںمیرں ںبعدں ںعرصں ںکچھں ںاورں۔ ںہیںں ںلیتں ںبناں ںمسئلہں ںکاں ںغیرتں ںاپنں ںکوں ںباتں ںاتنں ںبھائیں ںاسکےں ںپھں ںاورں۔ ںہےں ںجاتیں ںہوں ںطلاقں ںدرمیانں

 ںمیں ںمحبتں ںشادیں ںیہں ںلیکنں۔ ںہےں ںلیتں ںکرں ںشادیں ںساتھں ںکےں ںاسں ںکرں ںدےں ںجھانساں ںکاں ںمحبتں ںوں ںپیرں ںکوں ںبیٹں ںکیں ںماموںں ںمیرےں ںلیے،ں ںکےں ںلینں ںبدلہں

 ں،ں ںنےں ںمیں ںجوں ںتھاں ںظلمں ںکونساں ںوہں ںتوں ںہےں ںآتیں ںگھں ںہمارےں ںکیں ںلڑں ںوہں ںہں ںجیسےں ںکہں ںہےں ںنکلتاں ںیہں ںنتیجں ںکاں ںجسں۔ ںہےں ںجاتیں ںکیں ںمیں ںانتقامں ںصرفں ںنہیں

و ںں ںتمامں ںانں ںبھیں ںپھں ںوہں ںلیکنں۔ ںرکھاہوں ںروانہں ںپرں ںاسں ںنےں ںشوہرں ںاسکےں ںاورں ںنےں ںوالوںں ںگھں ںمیرےں
م
ل

 

ظ

 ںکچھ ںمعاملں ں،یہں ںلیتں ںسں ںسےں ںآسانں ںکوں ں

 ںیہں ںاسطرحں ںکےں ںقصورں ںکسں ںبغیں ںدیں ںدےں ںطلاقں ںاسکوں ںنےں ںبھائیں ںمیرےں ںتوں ںہوئیں ںپوریں ںآگں ںکیں ںانتقامں ںسےں ںدلں ںہمارےں ںجبں ںرہاں ںجاریں ںعرصں

۔ںہوئیں ںپذیرں ںاختتامں ںمیں ںصورتں ںکیں ںطلاقوںں ںدشمنں ںخاندانں

 تحقیں ںوں ںتوہیں

ہونے لگت ں ںاںہو جائے تو مسائ پیںتنقیدں ںیںجب شکاں ںبات ہے لیکنں ںعام سیں ںیکںہونا اں ںتںیاںدوسرے کے خلاف شکاں ںیکںکا اں ںیںبیں ںںںمیاں

اور مہلک فعل ہے۔ جب تنقیدںتنقیدں۔ ںہیںں تو ں ںشخصیں ںکیں ںیںدوسرے فرں ںس سے پہلا  خراب ہو جاتا ہے۔ ں ںاور بھیں ںیہںپر مرکوز ہو 

 ںعمل کے نتیجں ںیںناموں کا استعمال شامل ہے۔ اس بدترں ںآمیں ںاور توہیں ںبد زبانں ںکا عمل شروع ہوتا ہے، جس میں ںہیں ںتوںکے بعدں ںتنقیدں

 ںیکںاں ںیہں ںنکںہو سکتا کیں ںمسئلہ حل نہیں ںمیں ںہوتا ہے۔ اس عمل کے نتیجں ںاںغص پیں ںتنازعہ بڑھت ہے، جس سے دونوں اطراف میں ںمیں

دں ںیںفرں کر  دور  اں ںیتںکو دوسرے سے  اں ںتراش راستہ پکڑتی ہےں ںلزامںہے۔  دوسرا فرں ںتوہیں ںدوسرے کیں ںیںفرں ںیکںاگر  اور  اپنا ں ںیںکرے 

اور جیسےں جاتا ہے،  بڑھ  اس سے تنازعہ  دں ںشروع ہوتیں ںاور تذلیں ںتوہیں ںکیں ںیںبیں ںںںمیاں ںہں ںدفاع کرے۔  افراد ں ںیگںہے، خاندان کے 
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کا دفاع کرنے میں ںیکںاں اںشامل ہو جاتے ہیں ںدوسرے  اور الزامات کیں ںلعںدوسرے پر ں ںیکں۔ اس وقت   ںبوچھڑ شروع ہو جاتی ںطعن 

کو بڑھا ں ںخلیں ںنںہے کہ طلاق  دونوں خاندانوں کے درمیاں ںیہں ںہے۔ نتیجں ںکر لیتں ںرںشکل اختیاں ںتنازعہ کیں ںمسئلہ خاندانں ںیہںہے۔ اور بہ جل ں

اب ں ںگیاں ںیاںلاں ںمدد کرنے کے لیےں ںجوڑے کے مسئلے کو حل کرنے میں ںجنہیںں ںیںفرں ںوہںہے۔ ں ںیتںدں ۔ ںج بن گئ ہیںں ںکیں ںیںدورں ںکیں ںانںتھا 

 ںیہں ںسودںکہ س سے بڑا ں ںیاںالل عنہ سے فرماں ںرضں ںیدںبن زں ںوسلم نے حضرت سعیں ںالل علیں ںصلں ںہے کہ الل کے نبں ںییںسنن ابوداؤد کا دعں

)ں ںمسلمان کیں ںہے کہ کسں کو ناحق بدنام کرنا  کو نیچں ںیعنںعزت   ںکو بھیں ںاسں ںہیںں ںممانعت کرتےں ںجو سود کیں ںقوانیں ںدکھانا(۔ وہں ںمسلمان 

ں:ںفرمایاں ںنےں ںکریں ںنبں ںکہں ںہےں ںمرویں ںیرہ سےں ںہرں ںابوں ںحضرتں۔ںہیں ںیتںممنوع قرار دں

 ںچھوڑتا،ں ںنہی ںمددگار ںو ںیار ںبے ںاسے ںکرتا ںنہی ںظلم ںپر ںاس ںہے، ںہوتا ںبھائی ںکاں ںمسلمان ںمسلمان ں“ 

 ںمسلمانں ںاپن ںوہں ںکہ ںہے ںکاف ںبات ںیہ ںلئ ںکے ںشر ںکے ںمسلمان ںکس ںکرتا، ںنہی ںتحقی ںکی ںاس

 ” ۔سمجھے کو حقیر بھائی

ںخدمت ں ںکیں ںخانہں ںافرادں ںدیگں ںاورں ںننوںں ںساس،ں

 ںجاتی ںلائیں ںگھں ںبہوں ںجبں۔ ںہیں ںبنتں ںوجہ ںکیں ںطلاقں ںبھیں ںافرادں ںدوسرےں ںکےں ںگھں ںاورں ںننیںں ںساسں ںاکثرں ںمیں ںنظامں ںخاندانں ںمشترکہں ںکےں ںپاکستانں

ا نیوںں ںدیورانیوں،ں ںاورں ںننوںں ںساس،ں ںتوں ںہےں

ٰ

سھت
چ ن

 ںجاتےں ںہوں ںشروعں ںاختلافاتں ںآہستں ںآہستں ںمگں۔ ںہےں ںہوتیں ںمحبتں ںوں ںپیرں ںبڑیں ںمیں ںآپں ںکیں ں

 ںیاں ںمرضں ںاپنں ںبھیں ںکوئیں ںکینکں ںہیں ںہوتےں ںوارں ںقصورں ںفریں ںدونوںں ںمیں ںجھگڑےں ںلڑائیں ںاسں۔ ںہےں ںجاتیں ںہوں ںابتداءں ںکیں ںجھگڑوںں ںلڑائیں ںاورں ںہیںں

ں:ں ںہیںں ںلکھتں ںسےں ںحوالں ںکےں ںاسبابں ںکےں ںطلاقں ںمرزاں ںمکیں ںڈاکٹں۔ ںکرتاں ںنہیں ںبرداشتں ںباتں ںخلافں ںکےں ںمزاجں

اں“  کا  کیں ںیاںعرت ں ںسببںاور ں ںیکںطلاق  کیں ںمرد کے خاندان  مداخلت  بڑا ں ںموجودگیں ںطرف سے  کا س سے  خاندان   ںمعجزہںہے۔ مخلوط 

 ںطرح چلتں ںاچھیں ںجہاں ساس اور بہو آپ میں ںہوتے ہیںں ںیسںہے؛ بہ کم گھ اں ںکمں ںتنازعات کیں ںنںساس، بہو، اور دوسروں کے درمیاں

ہے ں ںذمہ دار ہوتیں ںخدمت کیں ںکے بعد، وہ صرف اپن شوہر کیں ںیشادں ںکیں ںوجہ سے ہے کہ لڑکیں ںکیں ںطور پر اس حقیقں ںیدںبنیں ںیہںہوں۔ ں

ہے کہ اگر وہ چاہے ں ںیاںدں ںحق بھیں ںیہںکو ں ںیںہے۔ اسلام نے بیں ںہوتیں ںرکھنے سے مستثنیں ںلںکا خیں ںتںیاںضرورں ںدوسرے افراد کیں ںاور گھ کے کسں

انکار کر سکتں دودھ پلانے سے  کو  دارں ں شوہر کیںیہںہے۔ تاہم، ں ںتو اپن بچے  اں ںیںذمہ  وہ  انتظامات کرے۔ تاہم ں ںیگںدں ںیاںکرے ں ںیساںہے کہ 

تو ںکو اپن حقوق کیں ںیںبیں ںمشترکہ خاندان میں بان بن کر ساس کیں ںچاہیےں ںکرنں ںنہیں ںخواہ بھیں ں  ہداں ںبلکہ گلہ  کرنا ں ںتںیاںتمام  پر عمل 

 ںس کے کپڑے دھوئے۔ پھ، جیسےں ںمیں ںآخرںاور ں ں،ںپھ کھانا بنائیںں ں،ںیںںکرں ںرںناشتہ تیاں ںس کے لیےں ں۔ نماز سے فارغ ہوتے ہںچاہیےں

کرنے لگت ہے۔ س کے کھانے سے فارغ ہونے کے بعد برتن ں ںیںجلں ںرات کا کھانا پکانے کے لیےں ںہے، ہر کوئیں ںآتیں ںیںشام قرں ںجیسےں

جاتا ہے۔ ان تمام کاموں کو خت کرنے کے بعد، ان کے پاس رات کو باہر جا کر لط اندوز ہونے کا کچھ وقت ں ںیاںدں ںدھونے کا مشورہ بھیں

۔ اس سارے عمل کے ں ہوتا ہےںضرور رکھناں ںلںکا خیں ںتںیاںضرورں ںیںدںبنیں ںاپن چھوٹے بچوں کو کھل کر اپنںاسےںدن بھر ں ںہوتا ہے، لیکنں

 ںساتھ رہتں ںیکںبہو اں ںکہ تیں ںمان لیجئں ں،ںہیں ںہے۔ اب وہ س کے کام کا موازنہ کرتیں ںیںذمہ دارں ںکرنا ساس کیں ںنگرانں ںدوران بہوؤں کیں

 ںآہست سے کام کرے گا تو کام  چور ہے، مہمانوں کے آنے می ں۔ اگر کوئیںپھوہ ہےںسے اٹھے تو وہ ں ںیرںصبح دں ںسے کوئیں ںمیں ںنں۔ اگر اںہیںں

بد سلیق ںاور کے کپڑے نہ دھوئے تو نافرمان، کھانا پکانے نہ آنے پر ں ںذمہ دار، اپن شوہر کے علاوہ کسں ںسے آئے تو غیرں ںچند منٹ تاخیں
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توںباورچں ںاچھیں ںیکںاں ں،ںاور ں ہو  کیں ںہوتیں ںخرچیلی ںبہ ں ں  اپن برتنوں میں ںنکںہے  استعمال کرتیں ںدہیاںزں ںکیں ںتیں ںوہ  سے ں ںہے۔ ساسں ںمقدار 

” ۔ںدبائےںساس کے قدم نہ ں ںہے اگر وہ رات کو اپنں ںنہیں ںمحبت ں

اں ںیہں ںنکںہے کیں ںہںیدںناپسندں ںصورت میں ںبھیں ںکسں ںبہوں وہ  اں ںمشیں ںیکںواضح ہے کہ   ںانسان ہے جو تمام کاموں کو معروضں ںیکںکے بجائے 

ہے بلکہ ہر کام ں ںپر عمل کرتیں ںتںیاںتمام ہداں ںہے جو نہ صرف ساس کیں ںبہو وہ ہوتیں ںمثالیں ںمشترکہ خاندان میں ںہے۔ لیکنں ںیتںطور پر انجام دں

ہے ں ںسے پورا کرتیں ںیقںعرت ان تمام فرائض کو قابل ستائ طرں ں۔ اگر کوئیںقبول ہو گیں ںبھیں ںوہ کہیں ں۔ تب ہںہےں ںیتںانجام دں ںکو بخوبں

طور ں ںیں۔ وہ فورں ںتو اس کی غلط کو خاندان می بڑھا چڑھا کر پیش کیا جاتا ہے۔ںہےں ںخدمت کرنا بھول سکتں ںسے خاندان کیں ںغلطں ںاور وہں

ں۔ںہیں ںیتںاور عرت کو طلاق کے کاغذات دں ں،ںہیںں ںبند کر لیتں ںپر آنکھیں

ںخلاص بحث 

اور ں ںیںوالں ںبلکہ اس میں ںنہیں ںہونے وال مسائ کا نتیجں ںاںپیں ںنںکے درمیاں ںکہ طلاق صرف زوجینں ںگیاں ںاخذ کیاں ںنتیجں ںیہںسے ں ںاس تحقیقں

راہ ہموار ں ںردعمل طلاق کیں ںاور جذباتیں ںفیصلں ںیںعدم برداشت، فورں ںنںکے درمیاں ںبہ مؤثر ہوتا ہے۔ زوجینں ںاہِ خانہ کا کردار بھیں ںیگںدں

 ںبعض اوقات غیرں ںافرادِ خانہ بھیں ںیگںدںہے۔ں ںدراڑ ڈالتں ںاکثر رشتوں میں ںیںجانبدارں ںیاںمداخلت ں ںیںضرورں ںغیرں ںکیں ںیںلںجبکہ وا ں،ںکرتے ہیں

حل ں ںیںکہ اسلام نے طلاق کو آخرں ںبات واضح ہوئیں ںیہںسے ں ں۔ تحقیقںہیں ںیتںبنا دں ںہںپیچیدں ںیدںدباؤ ڈال کر مسائ کو مزں ںیاں ںرائے دہں ںیںضرورں

اور صلح و مشورے کو اولیں  ں،ںتعلیمں ںینںدں ںشعور،ںسطح پر ں ںخاندانں ںروک تھام کے لیےں ںہے۔ لہٰذا، طلاق کیں ںیںدں ںترجیں ںکے طور پر رکھا ہے 

ںاہم ضرورت ہے۔ں ںوقت کیں ںینںنظام کو فروغ دں ںاور مصالحتں
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