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Abstract:  
This research study critically analyzes the poetry of contemporary Iranian poet Taherah Saffarzadeh, 

focusing on themes of womanhood, identity, resistance and feminist consciousness. Saffarzadeh’s verse serves as 

an intellectual revolt against patriarchy, gender discrimination, emotional oppression and socio-economic 

marginalization. The study centers around poems where the poet does not portray women as passive or submissive 

beings but as conscious, autonomous, and defiant individuals. Through the use of symbolism, metaphor and inner 

monologue, Saffarzadeh illustrates the internal struggles, psychological conflicts and societal constraints faced 

by women. Applying a feminist theoretical framework, the study concludes that Saffarzadeh’s poetic voice 

embodies a deep intellectual, emotional and aesthetic resistance to male-dominated cultural narratives, making 

her work a powerful testament to feminist literature in the Persian literary tradition. 
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یخلاصہ ی

زہ

 
 

ائ شعور کا تنقیدی جای

 

زاحمت اور ن

 

، م

ت
 

زہ صفارزادہ کی نظموں میں عورت کے کردار، شناخ
 
اعرہ طاہ

 

زان کی معاصر ش اعری ی ییہ تحقیقی مطالعہ ای 

 

ا ہے۔ صفارزادہ کی ش

ت

پیش کرب

ذب اتی جبر کے خلاف ای  فکری بغاوت کی حیثیت رکھتی ہے۔

 

اور ج  زی حیثیت دی گئی ی یمردسالار معاشرت، صنفی تفریق، معاشی استحصال 

 

اس مطالعے میں ان نظموں کو مرک

اور انکار کرنے والی شخصیت کے طو ابع ہستی کے طور پر نہیں بلکہ ای  ب اشعور، خودمختار 

ت

ب ا ب اعرہ نے عورت کو محض ای  مظلوم 

 

ر پر پیش کیا ہے۔ صفارزادہ کی یہے جن میں ش

اور داخلی مکالمے عورت کےی اعری میں موجود علامات، استعارے 

 

یہ تحقیق ی ی داخلی کرب، نفسیاتی الجھنوں اور معاشرتی قیود کے خلاف احتجاج کی صورت اختیار کرتے ہیں۔ش

ذ کرتی ہے کہ صفارزادہ کی نظموں میں عورت کی آواز ای  گہر

  

زیم ورک کے تحت انجام دی گئی ہے اور یہ نتیجہ اج

 

ائ تنقید کے نظرب اتی ف

 

ذب اتی اور جمالیاتی جہت کی ین

 

ی فکری، ج 

ز معاشرتیی

 

یبیانیے کو چیلنج کرتی ہے۔  حامل ہے جو مرد مرک

ائ  ی:کلیدی الفاظی

 

زاحمت، فارس ن

 

اعری م

 

زہ صفرزادہ، خواتین ،ییش
 
ذر کی طاہ  اور آواز، پ 

ت
 

یسالاری یشناخ

ی

ی
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ائ شعور کی ای  نئی لہر نے جنم لیا

 

زانی معاصر ادب میں بیسویں صدی کے وسط کے بعد ن جس کی بنیاد مغرب میں ابھرنے والی نسوانی تحریکوں، سیاس تبدیلیوں اور معاشرتی ی ی۔ای 

اپنی اب عورت کی  ز رہی، 

 

ای ز  زی  روایتوں کے  اور   مردانہ تخیل، جمالیات 

ت

اعری جو صدیوں ی

 

ش فارس  پر تھی۔  اہمواریوں کے خلاف شعوری ردعمل 

 

اور یب  

ت
 

آواز، شناخ  

اعری کا موضوع بناب ا۔ ان  ی۔تجرب ات کو شعری اظہار کا حصہ بنانے لگی

 

 اور عورت کی داخلی کشمکش کو ش

ت
 

زاد نے س  سے پہلے ذاتی تجرب ات، جنسی شناخ

 
 

زخ

 

زوغ ف

 

اس سلسلے میں ف

 ہاانی نے نہ صرف فارس غزل کے سانچے کو بد
زانی سماج میں عورت کے مقام اور اس کی اجتماعی حیثیت پر زور دب ا۔کے بعد سیمین ب ہب  لا بلکہ ای 

، استعما

ت

، سیاس  
 

اعرہ کے طور پر سامنے آتی ہیں جنہوں نے صرف صنفی مسائل ہی نہیں بلکہ مذہ

 

زہ صفارزادہ ای  ایسی ش
 
اور طبقاتی یاس فکری تسلسل میں طاہ ری طاقتوں 

زاحمت

 

زجمہ نگاری اور م

ت

زآنی بصیرت، ی

ت

اہم صفارزادہ کی نماب اں خصوصیت ان کی ف

ت

ا یتفریق کو بھی اپن نظموں میں جگہ دی۔ ب

ت

زوغ ب ا سیمین سے الگ بناب

 

 شعری لہجہ ہے، جو انہیں ف

  کا استحصال ی یہے۔
 

اقدری، مذہ

 

زہ محدود نہیں بلکہ اس میں مرد کی ہوس، عورت کی مظلومیت، ماں کی مجبوری، بچی کی ب

 

اعری کا دای

 

زسودہ اقدار جیسے یصفارزادہ کی ش

 

اور مرد کی ف

زے فنکارانہ انداز میں پیش کیا گیا

 

ا ہے ی ہے۔موضوعات کو ی 

ت

اعرہ سمجھا جاب

 

زہ ش

 

ا ی۔ادبی تنقید کی دنیا میں صفارزادہ کو نیمائ تحری  سے متای

ت

ہم ان کا اسلوب نیمائ تحری  سے آگے  یب

اعری کوی

 

ا ہے۔ وہ روایتی عشقیہ نظموں کی بجائے اجتماعی اور اخلاقی شعور پر مبنی ش

ت

زھ کر فکری شعور اور اخلاقی بصیرت کا حامل بن جاب

 

زجیح دیتی ہیں۔ ی 

ت

 ی

دی بوواغ کی ی ائ تنقید جیسے سیمون 

 

کی یThe Second Sexمغربی ن ذرین رچ 

 

اپ   ،Compulsory Heterosexuality and Lesbian 

Existenceذن کی ی

 

زپ 

 

اور بیٹی ف  ،The Feminine Mystique اور خودمختاری کے جن تصورات پر زور دیتے ہیں، ی ، جبر 

ت
 

جیسے نظرب ات عورت کی شناخ

اعری بھی ان تصورات کی ہم نوا محسوس ہوتی ہے

 

زاحمت پر مبنی ہے۔ی ۔صفارزادہ کی ش

 

یاگرچہ ان کا اسلوب مشرقی، مذہبی اور قومی م

اعری ای  ایسا فن ہے جو

 

ذب ات، خیالات اور معاشرتی سچائیوں کا آئینہ دار رہا ہے۔ ب الخصوص ش

 

انی ج 

 

 کے ی ی یادب ہمیشہ سے ان

ت
ت

نہ صرف دل کی صداؤں کو آواز دیتا ہے بلکہ وق

زہ صفارزادہ ای  ممتاز مقام رکھتی ہیں
 
اعرات میں طاہ

 

زان کی معاصر ش ا ہے۔ ای 

ت

جنہوں نے نہ صرف ادبی اور فکری سطح پر خود کو ی ی۔اجتماعی شعور اور سماجی ڈھانچوں کو بھی چیلنج کرب

زاحمت

 

از اور عورت کی مظلومیت کے خلاف ای  بھرپور م  

ت

ذرسالار معاشرت، صنفی ام اعری کے ذریعے پ 

 

زتیب دب ا۔  منواب ا بلکہ اپن ش

ت

اعری میں عورت کی ی بیانیہ ی

 

صفارزادہ کی ش

 گزار نہیں بلکہ ا

ت

ذم

 

 یذات محض جسم ب ا ج

ت
 

زاحمت کرنے والی شخصیت کے طور پر سامنے آتی ہے۔ ان کی نظموں میں عورت کی داخلی کشمکش، شناخ

 

ی  ب اشعور، متحرک اور م

ت کے ساتھ بیان کیا گیا ہے۔
ٔ
زا
 
ذوجہد کو بہت خوبصورتی اور خ  کی تلاش، جنسی اور معاشرتی استحصال اور آزادی کی ج 

ا ہے

ت

زہ صفارزادہ کی منتخب نظموں کا فکری و تنقیدی مطالعہ پیش کرب
 
  جیسے موضوعات کو شعری تناظر میں پرکھا گیا ی ی۔ییہ ریسرچ پیپر طاہ

 
جس میں عورت، مرد، معاشرہ اور مذہ

زانی معاشرت کا آئینہ ہے ی اعری ای 

 

ز سے نظر آتے ہیں، لیکن ی ی۔ہے۔ صفارزادہ کی ش

ت

زاحمت جیسے موضوعات توای

 

، آزادی اور م

ت
 

اعری میں عورت کی شناخ

 

زہ صفارزادہ کی ش
 
طاہ

ا اہم ہے جو مشرقی نسوانی  اور قارئین کے لیے  ان محققین، نقادوں  زاویے سے کم کیا گیا ہے۔ یہ مطالعہ  ائ تنقیدی 

 

زاحمت ان نظموں کا تجزیہ ن

 

اور م زانی معاشرت  ای  دب، 

ا

 

اعری ای  فکری تحری  کی حیثیت رکھتی ہے جو عورت کو محض مظلوم نہیں بلکہش

 

ا چاہتے ہیں۔ صفارزادہ کی ش

 

ر، ب اغی اور انقلابی کے یب اشعو عری کے حوالے سے گہرائ میں جاب

 کم تحقیق شدہ رہا ہے اور عصر حاضر میں ی

ت

اعری کے ای  ایسے زاویے کو روشناس کرواتی ہے جو اب ی

 

ائ آواز کو مضبوط بنانے میں یطور پر پیش کرتی ہے۔ یہ تحقیق فارس ش

 

ن

یمدد دے سکتی ہے۔ی

زہ صفارزادہ سن ی
 
  صفارزادہ ب انچ سال کی تھیں تو اپنے والد اور والدہ ی یہجری شمسی میں شہر سیرجان میں پیدا ہوئیں۔ ی1315 یطاہ

 
والدین کے ی ی۔کے سایہ سے محروم ہو گئیںخ

 آگئیں۔ی

ت

ز کفال انی کے زی 

 

ب اپن  وہ  ڈاکٹر( بھی جو کرمان میں رہتی تھیں۔ یبعد  ز چشم )آنکھوں کی 
 
اور ماہ اعرہ بھی تھیں 

 

انی ش

 

ب تو ی یان کی  زہ صفارزادہ چھ سال کی تھیں 
 
  طاہ

 
خ

زآن ی

ت

ف اور حفظ   

ت
 

زای

ت

ف ذ،  تجوپ  لیانہوں نے  کر  کی۔ ی۔کی تعلیم مکمل  کرمان میں حاصل  اور متوسطہ تعلیم  ابتدائ  "بیی یاپن  انہوں نے  تو  کی تھیں  سال  تیرہ  وہ    
 

اور یخ نوا" 

ز ی"زمستان" کے عنوان سے نظمیں کہیں۔

 

زی زب ان و ادب اور اسکو ی اسکنڈرییہای

 

ل کے بعد انہوں نے یونیورسٹی کے داخلہ امتحان میں شرکت کی اور فارس زب ان و ادب، انگری 

اور سن ی یکامیابی حاصل کی۔داخلہ امتحان میں یقانون جیسے شعبوں میں ی زی زب ان و ادب کا انتخاب کیا 

 

کی  یایم اے یہجری شمسی میں شیراز یونیورسٹی سے ی ی1339انہوں نے انگری 

یڈگری حاصل کی۔ی

زہ نے کچھ مدت ای  بیمہ کمپنی میں کام کیا
 
اور ی یپھر وہ ای  زب ان سکھانے والے ادارے سے منسلک ہو گئیں اور وہاں زب ان کی تدریس کرتی رہیں یتعلیم مکمل کرنے کے بعد طاہ

 حاصل کر لیی یاخبارات کے لیے کہانیاں لکھیں۔

ت

زجمہ اور تدوین  کے شعبے میں کام کرنے لگیں یکچھ ہی عرصہ گزرا تھا کہ انہوں نے تیل کی کمپنی میں ملازم

ت

ز، ی کچھ ی۔ یاور تحری 

از )تفریق( اور  

ت

ز کی جس میں موجودہ ام زدوروں کے بچوں کے لیے منعقدہ گرمیوں کے کیمپ میں انہوں نے ای  تقری 

 

ایسے ظلم و ستم کے عوامل  یعرصے بعد تیل کمپنی کے م
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 تھے۔

 

اور فقر کا ب اع اور ان کے بچوں کی محرومی  زدوروں 

 

زان کی خفیہ ایجنسی( نے ان سے ب ازپرس کی۔ی یکے خلاف ب ات کی جو م کچھ عرصے بعد وہ ی یاس کے بعد ساواک )ای 

زک کرنے پر مجبور ہو گئیں۔

ت

زہ صفارزادہ کی پہلی  اپنے کام کو ی
 
ی ی [1] تھی۔ خانہ نشینییہ طاہ

اور عملی تنقید" کے ی یتھیوریی یاور وہاں یونیورسٹی آف آئیووا میں "عالمی ادب میں ی یاور اعلیٰ تعلیم کے لیے امریکہ چلی گئیں یلیکن چند ماہ بعد انہوں نے تیل کی کمپنی کا کام چھوڑ دب ا

  ی[2]  شعبے میں اپن تعلیم جاری رکھی۔ی

زہ نے وہاں مختلف کورسز کے ساتھ ساتھ چند اہم مضامین کا انتخاب بھی کیا جیسے
 
اعری،: یطاہ

 

زجمے کی تنقید یادبی تنقید کے موضوعات یعصرحِاضر کی عالمی ش

ت

 یاور ی یاور سائنسی و فنی ی

یسینما کی تعلیم ۔ی

زی زب ان و ادب میں  یتھیاور یہ ان ادیبوں اور فنکاروں کو دی جاتی ی یتھیسے الگ اور خود مختار ہوتی ی ماسٹر آف فائن آرٹس ای  ایسی ڈگری ہے جو پی ایچ ڈیی

 

جن کے ب اس انگری 

یہ ی یاور جامع امتحان میں کامیابی کے بعد اس تعلیمی مرحلے میں داخلے کے لیے رجسٹریشن کروائیں۔ یاور جو یونیورسٹی میں تدریس  کے خواہش مند ہوں یاے کی ڈگری ہو یایم

ا یفل یکورس ایم

ت

 دی جاتی ی یسے ای  سال زب ادہ ہوب

ت

زاد کو امریکہ کی یونیورسٹیوں میں تدریس کے لیے پی ایچ ڈی کی بنیاد پر ملازم

 

اس ڈگری کو ی ی۔تھیاور اس ڈگری کے حامل اف

 محدود نہیں رہتے

ت

اریخ کے مطالعے ی

ت

ائ معلومات ب ا ادبیات کی ب

 

اور ی یبلکہ ادبی تنقید کو نظری اور عملی طریقے سے سیکھتے ہیںی یحاصل کرنے کے لیے شعراء اور ادب اء محض رٹی رب

امل ہوتے ہیں۔ یتھےمتنوع ادبی منصوبوں کو انجام دینے کے ب ابند ہوتے ی

 

ار پر مبنی وسیع مطالعات ش

 

اور ادیبوں کے آب اعروں 

 

نیز انہیں لازماً ای  دوسرا فن  یجن میں مختلف ش

ا ی یبھی بطور "ہنی

ت

ا ہوب

 

ا ہے۔ یاور اس فن میں ی یدوم" منتخب کرب

ت

اخ کو یتحقیقی مقالہ لکھنا بھی لازم ہوب

 

ی )تخصص رکھنے والی( ش

صص

 

خ

ت

ب

 ییہ طلبہ اس کورس کی تکمیل کے بعد اپن متعلقہ 

 ییونیورسٹیوں میں نظری طو

ت

اپنے اہم مضامین کے طور پر عالمی معاصر ی یدروس کے ساتھ ساتھ ی یصفارزادہ نے دیگر ی۔تھےر پر بھی اور عملی ورکشاپس کی صورت میں بھی پڑھا سکت

اعری،

 

زجمہ کی تنقید کا انتخاب کیا یادبی تنقید کے موضوعات یش

ت

 کہ یاور سینما کو بطور دوسرا فن سیکھا۔ یاور سائنسی و فنی ی

ت

وں پر مشتمل سینما کا کورس مکمل ی ی ییہاں ی

 
 

ذٹ گھ

 

دو کرپ 

اور ی 5ب الترتیب ی یانہیں دو مختصر فلمیں یکرنے کے لیےی اور ی ی۔منٹ دورانیے پر مشتمل خود بنانی پڑیں 15منٹ   رزداری 
مب
فل

 رائٹنگ، 

 
 

جن میں کہانی نویسی سے لے کر اسکری

ی

ت

 کاری ی

ت

 
ی ی[3] ی تمام مراحل کی ذمہ داری انہوں نے خود سنبھالی۔ ہدای

  ان کی نظم ی
 

 حاصل ہوئ خ

ت
ت

زہ صفارزادہ کو شہرت اُس وق
 
زن" )صدی کا بچہ( منظر عام پر آئ"طاہ

ت

زن" ای  " یجو ان کی پہلی کتاب کی پہلی نظم بھی تھی۔ی یکودک ف

ت

کودک ف

کا ی ینیمائ طرز پر مبنی اور رومانوی نظم تھی جس   یکی دہائ( کے پورے ی1960ھ ش = ی1340اس نظم کا استقبال چالیس کی دہائ ) یمضمون معاشرتی رجحان کا حامل تھا۔ یکمزور 

اس نظم کی مقبولیت اس ب ات کا مظہر تھی کہ نئی نظم کے عام ی یحالانکہ اس دور میں نئی نظم )شعر نو( میں کافی ارتقاء اور تغیر آ چکا تھا۔۔ یعشرے میں بہت گرم جوشی سے کیا گیا

ب ا ذوقی ارتقاء نہیں کیا تھا۔ یکوئ یدو دہائیوں پر مشتمل نظم خوانی کے ب اوجود یقارئین نے اور ی یصفارزادہ کے اس شعری مجموعے میں اشعار کی فکری روح ینماب اں فکری  عموماً اخلاقی 

 پسندانہ )قوم پرستانہ( تھی۔ی

ت

 ّت
  ی[4]  ملی

اعری کی ہے۔

 

زی دونوں زب انوں میں ش

 

زہ نے فارس اور انگری 
 
ی "چترِ سرخ"ان کا شعری مجموعہ ی یطاہ عیسوی میں یونیورسٹی ی ی1968جو سن ی یایسا مجموعہ ہے ی)سرخ چھتری( ای 

ائع ہوا

 

  سے ش

 

زیی آف آئیووا کی جای

 

  ی [5]  زب ان میں کہی گئی نظموں پر مشتمل ہے۔ اور یہ مجموعہ ان کی انگری 

گااہ ملی

 

ش

 

ن
زان واپس آنے کے بعد، وہ دا زاحمت ی یعیسوی( میں ی1976ہجری شمسی )مطابق ی ی1355سن ی یسے منسلک ہو گئیں۔( یموجودہ شہید بہشتی یونیورسٹی) یای 

 

اور م سیاس طنز 

ی

 

ب اع کے  نظموں  گئی  کہی  پر  موضوع  کے  اعری 

 

 ش

زطرف کر دب ا گیا۔ زہ صفارزادہ کو یونیورسٹی سے ی 
 
زان واپسی کے بعد انہیں بیرونِ ملک کی سیاس سرگرمیوںی طاہ ی ای 

 

ا پڑا کے ب اع

 

زکار ی کافی مسائل اور مشکلات کا سامنا کرب

 

اہم آخ

ت

ب

 پر بحال کر دب ا۔ یونیورسٹی ملی  ای  سال بعد

ت

ی:صفارزادہ خود اس ب ارے میں کہتی ہیں نے انہیں ملازم

ووم کے حکام کے مطابق
عل
وزارت  زان واپسی پر سابق  استاد شمار کیا گیا۔ یای  زجمے کی عملی تدریس کی پہلی 

ت

زان کی دیگر ی یمجھے ی ای  اور   شہید بہشتی یونیورسٹی 

ت

زسوں ی میں نے کئی ی 

زجمے کی عملی تدریس کی ییونیورسٹیوں میں

ت

زجمے کی تعلیم دیی ی،جس میں یی

ت

زاد ی یمیں نے ی

 

ز اف
 
  یونیورسٹی یتیار کیے۔ یاور اس فن کے ماہ

 
ی یمختلف شعبوں کے لیےیکے ی  یخ

صص

 

خ

ت

ب

زب ان ی ی

زجمے کا نظریہ اس انداز سے پیش کیا یکی کتابوں کی ذمہ داری مجھے سونپی گئی

ت

ی ی

صص

 

خ

ت

ب

 ب ابی یمیں ی یکہ  درس کتابوں یتو میں نے 

ت

 
کی ی ی (equivalence-finding) مساوی

امل کیای

 

زکار یاور اس نظریے کو عملی جامہ پہناب ا یمشقوں کو ش

 

ذاوند کے فضل سے یاور آخ

 

الیف کی توفیق ی یاس نظریے کی بنیاد پر یج

ت

زجمے کی کتاب کی ب

ت

زآن مجید کے بنیادی مفاہیم کے ی

ت

ف

ی ی[6]  بھی مجھے حاصل ہوئ۔
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زان واپسی پر کچھ عرصے کے لیے ہندوستان میں قیام کیای اانصافیوں( سے واقفیت حاصل ی یڈاکٹر صفارزادہ نے ای 

 

ازات )معاشی ب  

ت

اور وہاں انہوں نے تیسری دنیا کے اقتصادی ام

لیکن استعمار کے کارندے ان کی نظموں ی یاس زمانے میں انہوں نے استعمار مخالف اشعار کہنا شروع کیےی )پہلا سفر( میں کیا ہے۔ " یاول سفر" جن کا ذکر انہوں نے اپن نظم  ۔کی

ائع کرتے تھے یکو سنسر کر دیتے تھے

 

اور مقالات منسوب کر کے ش زیں  ان کی طرف ایسی بے وقعت تحری  ای یاور 

ت

والی ی یاور دیگر ی یجن کا حقیقت سے کوئ تعلق نہ ہوب  دینے 

ت

 
اذی

زکار یسرگرمیوں میں بھی مصروف رہتے تھے۔

 

اعری لکھنی یعیسوی( میں ی1976ہجری شمسی )مطابق ی ی1355سن ی یآخ

 

ش زاحمت پر مبنی 

 

ب ارٹی میں جبری ی  یاوری یمذہبی م رستاخیز 

زطرف کر دب ا گیا رکنیت کے فارم پر دستخط نہ کرنے کے الزام میں ی ی[7] ۔اور وہ دوسری ب ار گھر نشین ہو گئیںی انہیں یونیورسٹی سے ی 

زجمہ تنقید  کے

ت

زان کی یونیورسٹیوں میں عملی ی ای  ادب یاسلامی انقلاب کی کامیابی کے بعد یورکشاپ منعقد کرنے والی پہلی شخصیت تھیں۔ ی حوالے سے یوہ   زہ صفارزادہ نے 
 
  یطاہ

زجمے کی عملی تنقید کے علاوہی یکی ذمہ دارب اں سنبھالیں۔ یشہید بہشتی یونیورسٹی کی صدارت یاور یڈینفیکلٹی کی ی

ت

زہ صفارزادہ نے ی
 
زجمے کے ی یطاہ

ت

ی ی

صص

 

خ

ت

ب

اور  زجمہ تنقید 

ت

ادبی تنقید، ی

اور آراء پیش کی ہیں۔ یمیدان میں بھی ووم کی طرف سے مثالی پروفیسر کے طور پر ی یعیسوی( میںی ی1992ہجری شمسی )مطابق ی 1371سن ی یمختلف نظرب ات 
عل
انہیں وزارت 

ائع ہونے کے بعد یمنتخب کیا گیا

 

زجمہ ش

ت

زآنِ کریم کا ی

ت

 گزار( کے لقب سے نوازا انہیں خادم یعیسوی( میں ی2001ہجری شمسی )مطابق ی1380 یاور ف

ت

ذم

 

زآن کی ج

ت

القرآن )ف

زہ نے عربی زب ان سیکھنے کے بعد گیا۔
 
زجمہ کیا۔ طاہ

ت

زی دونوں زب انوں میں ی

 

زآن مجید کو فارس اور انگری 

ت

یف

ی اور سماجی مضامین و انٹرویوز کے علاوہ

صص

 

خ

ت

ب

زہ صفارزادہ کےی علمی، 
 
زجمہ تنقید پر  ای  افسانوی مجموعہ، شعری مجموعے، 12 طاہ

ت

مجموعے یاشعار کے منتخب  5 اور تصنیفات ی13ی

ائع ہو چکے ہیں

 

زجمہ مختلف ش

ت

ی ی[8] زب انوں میں بھی کیا گیا ہے۔ اور ان کے اشعار کا ی

زکار  

 

ابغہ سن  آخ

 

یسال کی عمر میں اس دنیا سے رخصت ہوئیں۔  72 میں (عیسویی 2008مطابق ) ہجری شمسی  1387یہ عہد ساز ب

اعری میں ی

 

زہ صفارزادہ کی ش
 
ذرطاہ صفارزادہ ان لوگوں سے نفرت کرتی ہیں جو عورت کو محض شہوت یبہت مفصل ملتے ہیں۔ ی یسالار سماجی نظام میں عورتوں کو درپیش مشکلاتپ 

اعری میں ان سے واضح اظہار یرانی کا ذریعہ سمجھتے ہیں

 

جو اس کے ی یاس فاسد نظریے کی وجہ سےی یصفارزادہ اپن نظموں میں مرد پر تنقید کرتی ہیں، یبیزاری کرتی ہیں۔ی ی یاور وہ اپن ش

ا ہے  ذہن میں

ت

یکہ عورت مرد کی لذت کا سامان ہے۔ی پیدا ہوب

ذار بغض ب ه دپ  از ستوه  م/ و شکوهمن 

ت

فب

ذرم بود/ ز حرفیآمد ز راهای که میها ر هب اان لذت پ 
گ

 

ب

زین/ و نفرتی سنگین/ ز مادرم که 

 

از های ه   بودند/ رمیده 

 

مه ب اوران س
ه
ها که 

ی ی[9] قفس روزهای عالمتاب 

زو ہوئ اور ان گہری شکایتوں کے ب اس گئی جو غم و اندوہ سے بھر ذ بیزاری کے عالم میں دبی ہوئ سسکیوں اور آہوں کے روی  زجمہ: میں شدپ 

ت

پور راستوں سے آتی تھیں۔ میرے ی

توں سے نفرت تھی جو رات کے ساتھی تھیں اور میں یدل میں ای  بھاری نفرت تھی۔ اپن ماں کے لیے جو میرے ب اپ کی جنسی خوشنودی کی محافظ بن چکی تھی۔ مجھے ان ب ا

یسورج جیسے چمکتے دنوں کی قید سے بھاگ نکلی۔ی

زہ صفارزادہ مردسالار نظام کے خلاف گہری داخلی بیزاری اور احتجاج کا اظہار کرتی ہیں۔
 
اعرہ طاہ

 

وہ اس معاشرے میں عورت کی حیثیت کو صرف ای  جسمانی ی یاس نظم میں ش

ی ہیں۔

ت

هب
ب ک

اعرہ یہاں اپن ماں سے بھی نفرت کرتی ہے ی یخواہش پوری کرنے والے آلے کے طور پر د

 

 کار سمجھتی ہے یش

ت

ای  ی۔ یکیونکہ وہ اس ماں کو اس نظام کا خاموش سہول

راہ ہموار کر رہی ہے۔  ہیں" یایسی عورت جو مرد کی لذت کی محافظ بنی بیٹی کے لیے بھی یہی 

ت

اور رسومات کی علام ان سماجی جملوں، رویوں  دراصل  جو ی یرات کے ساتھی" 

اور اندھیرے ابعیت 

ت

اور صرف "رات" یعنی شہوت، ب زار کی ب ات کرتی ہے، یسے جوڑتے ہیں۔ یعورت کو خاموش رکھنے 

 

ز میں وہ "دن کے پنجرے" سے ف

 

جو اس ب ات کا ی یآخ

ز آزاد اور روشن زندگی بھی عورت کے لیے قید جیسی ہے
 
ارہ ہے کہ بظاہ

 

یمیں اندر ای  قفس چھپا ہے۔ جہاں روشنی صرف دکھاوے کی ہے اصل اش

 ی

 

/ زن  

 

ی ب ه هزس

 

 
ه ج

 

 ب
ی آي

 
زم زد/ ب ای 

 

 

 

كه خ

ت

ی جواهز/ اما هايیسنگ ب

ت
ت

ه/ حرفی صداق

 

 ب
زب اد نورهايی را/ در شكست آب ي

 

ی اشك/ ف
 
ی ی[10] كند  م

ی زجمہ: 

ت

راتی ز 
 
یہ ہے  ہوتی  کھڑی  اٹھ  لیے  کے   

 

 
ج خلاف  کے  آئینے  عورت  یای   سے۔۔  ٹکڑوں  کے  زیورات  یاپنے  آئینہ،ی   مگر 

ا ہے۔ یشكست کی حقیقت کوی اپن سچائ کے ساتھ،

ت

 آنسوؤں کی روشنی میں چیخ چیخ کر بیان کرب

 ہے۔

ت

ذوجہد کی علام   سے خوبصورتی، زینت ی ییہ نظم عورت کی ب اطنی کشمکش اور سماجی جبر کے خلاف اس کی خاموش ج 

 

ز رات عورت جو معاشرے کی جای
 
اعرہ کہتی ہیں کہ ہ

 

ش

 کرتی ہے۔ یاور دکھاوے میں جکڑی گئی ہے

 

 
 ب ا سچائ سے ج

ت
 

  و زینت  اس کے ہتھیار بن ی ی ییہ "زیورات کے ٹکڑے" یآئینے یعنی اپن اصل شناخ
 

زی زی
 
یعنی عورت کی ظاہ

اآسودگی کو یلیکن آئینہ جھوٹ نہیں بولتا یجن سے وہ خود کو سنوارنے کے بجائے اپنے عکس سے لڑنے پر مجبور ہے۔۔ یچکے ہیں

 

ب اور  اس کی  یوہ عورت کی شكست، اس کے دکھ 
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ز کر دیتا ہے۔
 
زب اد کی صورت میں ظاہ

 

ا ی ییہ آئینہ دراصل سماج کی بے رحم سچائ ہے یآنکھوں سے بہتے ہوئے آنسوؤں کی روشنی میں ف

ت

 کو بے نقاب کرب

ت

جو عورت کی اندرونی حال

 حقیقت چھپ نہیں سکتی۔ی  یچاہے وہ جتنی بھی سج دھج لے ہے

اعری میں مرد کو بدکاری اور ظلم سے جوڑتی ہیں۔ی

 

یصفارزادہ اپن ش

 مه از
ب

 

ي
رز/ پیمان راه 

ه
م

ه 

ت

شب
ش
گ

ه انس از دل و ب اد 

ت

ه و آشنا/ لرزان پنداری ره دری امید ب ايی ی/!ب اد رسب

ت

شب

 

خ
زم در /!ب اد 

 

ه دردی ی 

 

اديی هايیمن/ پیماب

 

عشرت/ ی وی ش

ه

ت

شب
ک

 

ش
ز ب اد/ درهاي  هسب ه مردمانی رويی ب اورم/ ی 

ت

شب
سااح/ چشم کار/ ن 

م

ت

ب
ی که او ب اد/ 

 
 

زی

 

ه ف
ب 
ی درد اشك داد/ در زگر

 

ه رن

ت

شب

 

ش

 

ن
ی[11] ب اد  دریغا/ 

زجمہ: ی

ت

ا اور تھکای

ت

 

 

میرے درد کی محفل  ی۔ہوا ہو یآدھے راستے سے ہی محبت کا پیمان ٹوٹ جائے۔ دل انس سے آزاد ہو جائے ۔ امید کا قدم مانوس خیالات کی راہ میں تھر تھر کان

اور عشرت کے س  جام ٹوٹے ہوئے ہوں اس کے مگرمچھ جیسے آنسوؤں نے جو مجھے ی۔ یپر ہمیشہ کے لیے بند ہوں یمردوںمیرے یقین کے دروازے بدکردار ی۔ یمیں خوشی 

 ہو۔ دھوکہ دب ا

 

اک آنسوؤں میں صرف افسوس کا رن

 

ی۔یاس کے دردب

انہ بناب ا ہے جو عورت کو صرف اپنے مطلب کے لیے ی

 
 

ذب ات کو ن

 

اور جھوٹے ج    
 

ی ز

 

زہ صفارزاده نے ای  ایسے مرد کی بےوفائ، ف
 
اعرہ یاس نظم میں طاہ

 

ا ہے۔ ش

ت

استعمال کرب

ن کرتی ہیں۔ نظم عورت کے انکار، شعور اور خودداری یمحبت، خوشی اور اعتماد کے ٹوٹنے پر افسوس کا اظہار کرتے ہوئے فیصلہ کن انداز میں ایسے مردوں سے تعلق توڑنے کا اعلا

زجمان ہے

ت

  سے بچنے کا راستہ اپناتی ہے۔ی ۔کی ی
 

ی ز

 

یجہاں وہ درد کو پہچان کر ف

 :اس خیال کو ای  اور نظم میں یوں بیان کرتی ہیں

ی

ت
ت

ایی وق

ت 

ا نیامد کسییییآزردگیی گه ت

ت

یمن تیمار خورد ب

ز بود هاهوس بسییییغمیبیی نیازيیبیی گاه لیک ذار ی  یمنی دپ 

اهی هب ااهويی کامی خود شور

 

هییییگ

ت

شب
ز لاب ه راه ن  ذای گوش ی 

 

یج

رز زین میروم
ه

 

ش

ا 

ت

ذ ب اپ 

 

ی دگر جايی بشنودییییاو که ش

 

ی[12] مرا ب ان

زجمہ: ی

ت

 کوئ نہ آب ا کہ میرے غم کا مداوا کرےی

ت
ت

ذار کے لیے بہت س ہوسیں جاگ اٹھیں۔ یمگر بےنیازی اور بےفکری کے لمحوں میں۔ یتنہائ اور آزردگی کے وق  یمیرے دپ 

اہ کی ہنگامہ خیزی نے

 

زب اد کے راستے بند کر دیے۔ خودپسندی اور گ

 

 میری ف

ت

ذا کے کانوں ی

 

ذ یج اپ 

 

ذا میری پکار سن لے۔ی میں اس شہر سے جا رہی ہوں ش

 

 کسی اور مقام پر ج

اور روحانی کرب کو بیان کرتی ہیں ذب اتی 

 

زہ صفارزاده ای  عورت کے ج 
 
جبکہ ی ی۔وہ تنہائ، دکھ اور بےبسی کے لمحوں میں نظر انداز کیے جانے کا شکوہ کرتی ہیں ی۔یاس نظم میں طاہ

اعرہ اس خود

 

  آتے ہیں۔ ش
 

ی ز

ت

 لوگ محض نفسانی خواہشات کے تحت اس کے ف

ت
ت

غرض معاشرے سے مایوس ہو کر ای  نئے مقام کی تلاش  یآسودگی اور بےفکری کے وق

 ہے۔ ۔میں ہے

ت

  سے نجات کی خواہش کی علام
 

ی ز

 

ذا اس کی سچی پکار کو سن لے۔ یہ نظم عورت کی روحانی بیداری، عزت نفس اور ف

 

ذ ج اپ 

 

یجہاں ش

ادا نہیں کرتیں اور جو معاشرے میں فعال کردار  زقی حاصل نہیں کی 

ت

اعری میں انہیں " ی۔وہ عورتیں جنہوں نے سماجی ی

 

زہ صفارزاده اپن ش
 
، کم یکتورے، ی" )بونےکوتولےطاہ

ی( کہتی ہیں۔یعقل

ی هاکوتوله
 
ذم

 

 
ذ که ايیکافه در او گوي ذه نباپ  / کوتوله شده دپ 

ت

ی هااس
 
ذم

 

 
ی که گوي

 

ی او ب ه آن  ی رن
 
ذ/ کوتولهم

ی هاآپ 
 
ذم

 

 
اه مويی گوي

ت

ی ی او ب ه کوب

م

 

ب

ذ/ کوتوله
 هاآپ 

ی
 
ذم

 

 
ه كفش گوي

 

ب

 

رز او ب ه بلند ب اس

ت

 هب
ب

ی 
 
ذ/ خانمم اات آپ 

 

س
كف

ی کو، 

ت

 
ی هاکوتولهی کو، روسری

 
ذم

 

 
زاموشکار گوي

 

ی ف

ت

ی ی[13] اس

زجمہ: ی

ت

ا چاہیے تھا۔ کوتولے کہتے ہیں کہ  یکوتولے )کم عقل، کم فہم ب ا پست سوچ والے لوگ( کہتے ہیں کہ وہ )عورت( ای  ایسے کیفےی

 

میں دیکھی گئی ہے جہاں اسے نظر نہیں آب

زی کے جوتے اس پر زب ادہ اچھے ی

 

 اس پر جچتا ہے۔ کوتولے کہتے ہیں کہ چھوٹے ب ال اس پر نہیں سجتے۔ کوتولے کہتے ہیں کہ اونچی ای 

 

تمہارے جوتے کہاں ی یمیڈم یلگتے ہیں۔ ینیلا رن

ز ہے۔ی  ہیں؟ تمہارا اسکارف کہاں ہے؟ی

 

ڑ
 هلک
ب

 کوتولے کہتے ہیں کہ وہ 

زاد کو "کوتولے" ی

 

زه صفارزاده نے پست ذہنیت رکھنے والے اف
 
زی اور تنگ نظر سوچ پر طنز کی ہے۔ یہ لوگ عورت کے کردار، شخصیت ی ی یاس نظم میں طاہ

 
کہہ کر ان کی سطحی، ظاہ

کو مسترد ان خیالات  اعرہ 

 

ش پر تبصرہ کرتے ہیں۔  اور موجودگی کے مقامات  ب الوں   ،

 

رن ، کپڑوں،  زی حلی 
 
ظاہ اس کے  کی بجائے  کی  یاور فکری پہچان  اور عورت  کرتی ہیں 

 اور سوچ ی

ت
 

زاحمت ہے جو سماجی جبر اور صنفی تعصب کے خلاف  ہے۔خودمختاری، شناخ

 

ائ م

 

 کی آزادی کا دفاع کرتی ہیں۔ یہ نظم دراصل ای  ن

زه
 
زاموش کر دب ا ہے جبکہ اب وہ )مرد( کسی اور کی تلاش میں ہے۔ اپن نظم میں مرد   طاہ

 

 اور بے وفا ہے اور عورت نے خود کو ف

ت

 پر تنقید کرتی ہیں کہ وہ ہوس پرس
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ه را

ت

شب
ماان ن 

 

خ ش

ه ب ازکن/ 

ت

شب
ه
زگرد و در قفای خود آ ا/ سرمنزل خطا/ ی 

ت  

ه یکی بوده ات

 

 س
مي
ه

ه وار/ دنبال من مباش/ کاین راه را 
ب 
زگرد و سا ه ی  زن که میی 

ب 
 سا

ت

رزاه توس
م
ه

دمد/ / 

هی

ت

ام رفب
 یاز ب 

 

ز ب ا/ آغوش اشتیاق ب ه روی تو وا كند/ گر وا رهی ز من/ آن جفت بییها/ آن زن که ب ا تو زیست/ آن زن که ب ا تو خفت/ ب ه س امید/ دنیای درد و درد پرستی رها یهای دی 

زگرد سوی او ی ی ی[14] كند/ ی 

زجمہ: ی

ت

ا ہے یاور سائے کی طرح میرے پیچھے نہ آؤ۔ یجاؤواپس لوٹ یی

ت

اور اپنے پیچھے آہستہ آہستہ اپن بند آنکھیں  یخطا کا ٹھکانہ۔ ی۔یہ راستہ ہمیشہ سے ای  ہی انجام رکھ واپس لوٹو 

وہی جو تمہارے ساتھ ی۔ یوہی عورت جس نے تمہارے ساتھ زندگی گزاریی یجو ان چھتوں سے نمودار ہو رہا ہے جو پیچھے رہ گئے۔ ی۔تمہارے ساتھ ای  عورت کا سایہ ہے یکھولو۔

اامید ساتھی تمہیں درد اور درد پرستی کی دنیا سے نجات دے ی یاگر تم مجھ سے آزاد ہو جاؤ۔۔ یشوق بھری ب اہوں کو تمہارے لیے کھولے گی یوہ اپن۔ یان طویل راتوں میں سوئ

 

وہ ب

 اس کی طرف واپس لوٹ جاؤ۔ی دے گی۔

اعرہ

 

ا چاہیے۔ی ی یاس نظم میں ش

 

وہ مرد کو تلقین کرتی ہے کہ وہ اس عورت کی طرف ی یمرد سے کہتی ہے کہ اب اس تعلق کا انجام صرف گمراہی ہے اس لیے اسے پیچھے لوٹ جاب

اعرہ کے لہجے میں دکھ، خود

 

ذب اتی  یواپس جائے جو واقعی اس کے ساتھ رہی، اس کے دکھ درد کی ساتھی تھی۔ ش

 

اور ج  اور ای  طرح کا فکری شعور ہے جو مرد کی بے وفائ  داری 

یسرد مہری پر طنز بھی ہے اور حقیقت پسندی بھی۔

ی انہ بناتی ہیں۔ ای 

 
 

زه صفارزاده مرد کی ہوس کو بیان کرتی ہیں اور اسے تنقید کا ن
 
یاور مقام پر بھی طاہ

ا خورد تیمار من/ لیک گاه بیی

ت

ایی گه آزردگی/ کس نیامد ب

ت 

 ت

ت
ت

ذار منغم/ بس هوسنیازی، بییوق ز دپ  ی ی[15] ها بود ی 

زجمہ: 

ت

زس کھائےی

ت

 کوئ نہیں آب ا کہ میرے حال پر ی

ت
ت

  میں بے نیاز اور بے غم تھی۔ تنہائ اور رنج و غم کے وق
 

ذار ی ۔لیکن خ تو بہت سے لوگ خواہشات کے ساتھ میرے دپ 

 کے طال  تھے۔

کا پرسان حال نہیں اس  کوئ  دکھ میں  اور  زے معیار پر تنقید کرتی ہیں جہاں عورت کی تکلیف 
 
دوہ اس  زه صفارزاده معاشرے کے 

 
طاہ اشعار میں  اان 

ت

ہوب وہ ی ی۔  ہی  لیکن جیسے 

اعرہ اس تضاد کے ذریعے مردانہ معاشرتی ر

 

ویے کو بے نقاب کرتی ہیں کہ خودمختار، خوشحال ب ا پرکشش دکھائ دے تو مردوں کی نظریں اور خواہشات اس پر ٹوٹ پڑتی ہیں۔ ش

  وہ ان کے ذوق ب ا لذت کا سامان بن سکے
 

 اہم ہوتی ہے خ

ت
ت

ذردی کی ضرورت ہو۔  ان کے لیے عورت صرف اس وق
 
  اسے حقیقی ہ

 
 نہ کہ خ

ز کی ہوس کی بنیاد پر جھگڑے کی جھلک دکھائ دیتی ہے۔ی
 
 اور شوہ

ت

 
اعری میں میاں بیوی کے درمیان غری

 

زه صفارزاده کی ش
 
یطاہ

ام

 

هی در مادرش دیگر ش

 

، خاب

ت

/ در اس

ت

اق آنجاس

ت

ذالی او اب ذر ب ا ج  / گفت پ 

ت

زب اس ج اار، و تلخ گویی و ی 

 

هب
ا

 

ز دعوا تکرار/ ب از از پر دعوایی ب ی پول سر ی 

ت

 و اس

ز دعوا ی ننگ سر ی 

ت
 

یخیای

ت

ی ی[16] هاس

زجمہ: ی

ت

اہموار گفتگو ہےی

 

اور ب اور ب اپ کے درمیان جھگڑا ہو رہا ہے۔ تلخ  ام ماں گھر میں ہے، وہیں ہے۔ بیٹی کے کمرے میں ماں 

 

اور ش زا ی۔ای  
 
ب ار دہ ب ار  رہا  یب ا جا یای  ایسا جھگڑا جو 

 پیسوں کے ب ارے میں ہے اور خیانتوں کی رسوائ پر ہے۔  ہے۔ پھر سے جھگڑا

وجہ سے ی ز کی بےوفائ کی 
 
اور شوہ ، مالی تنگی 

ت

 
ب اپ کے درمیان غری وہ ماں  کو بیان کرتی ہیں۔  اعرہ گھریلو زندگی کی تلخیوں 

 

ہونے والے مسلسل جھگڑوں کی یاس شعر میں ش

ی

ت

 
 بھی ہے۔ی منظرکشی کرتی ہیں۔ یہ منظر نہ صرف ای  ذاتی تجربہ ہے بلکہ مردسالار معاشرے میں عورت کی اذی

ت

اک زندگی کی علام

 

یب

زه  اپن نظم چراغانی میں مردوں پر تنقید کرتی ہیں کہ انہوں نے عورتوں کو نظرانداز کیا
 
ذب اتی ضرورب ات کو نہ سمجھا اور یہی بےتوجہی بعض عورتوں ی ی۔یطاہ

 

انی اور ج 

 

ان کی بنیادی ان

زوشی جیسے انجام کی طرف لے گئی۔

 

 اور جسم ف

ت

 
یکو غری

زه
 

ان ب ا چ

 

زدند/ زب زص خواب پناه ی 

ت

ذ/ حتی کسی از ایشان میمؤذنین ب ه ف اد زدند/ مرد/مرد/مرد/ب ه ما مرد بده 
زب 

 

ه از سرخاب/ ف

ت

ب

 

زوخ

 

زاف گریست/ مردان سراغ مردان های ی 

ان ب ه تعطیل کار تن داده بودند ی
ه بودند/ گداب 

ت

ی[17] یرفب

ی زجمہ: 

ت

لیا۔ی سہارا  کا  گولیوں  کی  نیند  نے  یموذنوں  اٹھیں  چیخ  تھے،  رہے  تمتما  سے  سرخی  چہرے  کے  جن   ۔یعورتیں 

یگداگر  مجبورا اپنے جسم کا سودا کرنے پر راضی ہو چکے تھے۔ مرد، مردوں کے پیچھے جا چکے تھے۔ ان میں سے کچھ رو بھی رہی تھیں۔۔ مرد مرد مرد ہمیں مرد دو

ان ہوتے ہیں بےحسی کی نیند سو چکے ہیں۔ عو

 
 

زه ای  گہرے سماجی بحران کی عکاس کرتی ہیں۔ موذن، جو روحانی بیداری کا ن
 
رتیں، مردوں کی عدم موجودگی یاس شعر میں طاہ

ارہ کرتی ہیں

 

اعرہ اس المیے کی طرف اش

 

اور مردانگی کے اصل مفہوم کو پکارتی ہیں۔ ش اور مردانگی سے منہ موڑ اور بےتوجہی پر بغاوت کرتی ہیں    مرد اپن ذمہ داریوں 
 

 کہ خ
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زوشی جیسے نتائج کا سامنا کرتی ہیں۔ یہاں "مرد، مردوں کے پیچھے چلے گئے" کا مطلب ممکنہ

 

اور جسم ف ب ا مردانگی کےی طور پر ہملیتے ہیں تو عورتیں تنہائ، استحصال   یجنس پرستی 

یزوال 

ت

ز پیش کرتی ہے۔ی کی علام اک معاشرتی تصوی 

 

یہے۔ یہ نظم ای  طنزیہ اور دردب

یب الخصوص مردوں کی نظر میں دکھاب ا گیا ہے۔ نظم "زادگاه" میں عورتوں کی نفی کو سماج کی نظر میں 

م من

ه

ذه را زادگا ی سنگین مادرم/ ب ار که ام/ جاییندپ 

 

ش

 

ن طي

ز را/ در  ی زی 

سقف

زو 

 

ووز ف

 

هی
اد/ 

 

یزنده ن

 

ن
 
ي

ت

ب
ش

 

خ

 

ب

 /

ت

اک تیک س

ت

/ در قلب هايب

 

بخاري/ ی سوراخ کوچک

زهايی درز و
 
ه/ و آخ

 

هب
ک

ی 

ت

ز نگاهی جايی پیداس اق/ نگاه دیواری و در شرمسار/ ی 

ت

ذرم/ و مادرم/ ب ه اب ذر پ  زرگم/ صدايی پ 

 

فه ی 

 

ی ايیخ

ت

ذ/  قاب له /ی!گفت/ دخترس لرزپ 

ذ در زدپ 

ت

افی يیشكه ی

 

زان/ و ب ه شیرینی حتمی مرگ ی 

 

ب

ت

ي

 

م/ نگاه از زب ارت اولین سوران/ درخ

ه

م که آنجا میزدایم/ و دیوارها را/ از مادرم شرمسار زادگا

 

ی ص

 

ي

 

زار کوفتن آشکارا

ت

ذ/ اف ی آغازم/ درمی آغازپ 

ت

ووت هايیدس
ه

 

ش

 /

  

م/ افتخارنمی نیست/ عربده کوبیدن و شدن گره روش

 

كش

ان کشتن 

 

ز ندارم/ که را هاان  يیسفره ی 

زيی

ت

زی ذه نر/ پرواز هايیآدم ی 

 
 

ی ی[18] امن

زجمہ: ی

ت

اب بھی زندہ ہے۔ میرے ننھے سے دل  ی۔پیدائش کبھی نہیں دیکھا۔ وہ جگہ جہاں میری ماں نے اپنے بطن کا بھاری بوجھ ای  چھت کے نیچے رکھا تھا ی یجائے یمیں نے اپنی

ان موجود ہے یکے سوراخوں اور یہیٹیاب بھی ی ی۔یکی پہلی دھڑکنوں کی گونجی

 
 

 یجوی ی۔میری ماں کی نظر۔ یپرانی اینٹوں کی درزوں میں سنائ دیتی ہے۔ دیواروں پر ای  شرمندہ نظر کا ن

  گئی ی۔ یبیٹی ہے ۔کہا ی یمیرے ب اپ اور دادا کی طرف تھی۔ ای  دبے ہوئے لہجے میں ی

 

ذر کے ۔ یدایہ کای

  

زدد ہوا یپھینکنے میں ی یسکے یپ

ت

ز یئمٹھا یاور خوشی کی رسم ختنے کی ی۔ی

 

ا  ی۔سے لبری 

 

مرب

ب ار اپن ییقینی تھا۔   میں پہلی 
 

وہیں میں  ی۔تو دیواروں سے ماں کی وہ شرمندہ نگاہیں صاف کرنے لگی۔ جہاں میرا دل پہلی ب ار دھڑکنے لگا تھا ی۔ یآئ یپیدائش کی زب ارت کوی ی یجائے یخ

زار

ت

ذبہ نہیں۔ میں شور نہیں مچاتی۔ کرتی ہوں  اف

 

انوں کو قتل کرنے ۔یکہ میری روشن ہتھیلیوں میں شہوت، مارنے ب ا پٹخنے کا ج 

 

زی ی ۔ پر فخر نہیں کرتی ان

ت

زی کیونکہ میں مردوں کی ی 

 پیدا ہوئ۔  کے دسترخوان پر اڑنے کے لیے نہیں

اعرہاس نظم میں ی

 

ز سمجھنے والے مردانہ سماج پر تنقید کرتی ہے ی یای  بیٹی کی یش

ت

 عورت کو کم ی

ت
ت

اقدری اور عورت کے وجود کی یپیدائش کے وق

 

۔ نظم میں ماں کی شرمندگی، بیٹی کی ب

اعرہ

 

، بلکہ وہ ای  ب اوقار اور آزاد ی ی ییہ ینفی کو اجاگر کیا گیا ہے۔ ش

ت

وجود رکھتی ہے۔ نظم ای  فکری بغاوت ہے جو  یپیغام دیتی ہیں کہ عورت نہ شہوت کا آلہ ہے، نہ تشدد کی علام

اہی

 

ذر ش  معاشرتی رویوں کو رد کرتی ہے۔ی پ 

زی کو بیان کرتی ہے، جیسے

ت

زی اعری کرتی ہیں جو مرد کی ی 

 

ی:یصفارزاده اپنے دیوان میں بعض مقامات پر اُس معاشرتی سوچ پر ش

ار چشم ب ه  

 

ذم خویش اش ی را تویییدپ 
 
اهیی و ننگ آلودهی

 

یگ

م درب ا ب ه

ه

مدذم صحرا ب هییخونین موج عنان 
ه

یگیاهی و خار 

مکااری مرد ايی تو از دارم خ ه

ت

سب
ز ب هییی

 

 
یتباهی؟ ی عمر و غمی مشت خ

ی صبح ب ه

ت

 
ذارت زییمن امکرده خو دوری م دپ 

ه

ام نخوا

 

ی ش
 
یگاهی

ی سنگ ب ه
 
ڑزم
خ 
ه

ی دل کوبم

 

 

  تو ب اد اگرییخوي
 
  ی[19] افتد گاه گاهی

زجمہ: ی

ت

اہ میں آلودہ ہے۔ی

 

ار آنکھوں سے دیکھا کہ تو رسوائ اور گ  

 

و درب ا میں خون آلود موج کا ساتھی ہے اور صحرا میں کانٹوں اور گھاس کا ہم دم ہے۔ یمیں نے اپن اش
ُ

ت

اے ظالم  ت

زب اد عمر کے؟ ی یمرد ے اور ی 
ک
ُ
م
ذائ کی صبحوں سے مانوس ہو چکی ہوں یمجھے تجھ سے کیا ملا ہے؟ سوائے غم کے  ام نہیں چاہتی۔ ی۔میں تیری ج 

 

ذ کی ش اگر کبھی کبھار تیری ی یاب تیری دپ 

 بھی جائے تو میں ہجر کے پتھر سے اپنا دل کوٹوں گی۔ یآ   ب اد

اعرہ یاس نظم میں 

 

اہ  یمرد ش

 

زب اد زندگی ملی ہے۔ ی  کی بے وفائ، ظلم اور گ ذ تنقید کرتی ہیں۔ وہ دکھ بھری زب ان میں کہتی ہیں کہ اسے مرد سے صرف غم، رسوائ اور ی  کی روش پر شدپ 

اعرہ

 

کو زخمی کرے ی ی یش وہ اپنے ہی دل  تو  ب اد آئے  اور کہتی ہے کہ اگر کبھی اس کی  ب اد سے بھی نفرت کرنے لگتی ہے  آ کر اس کی  گی۔ یہ اشعار مردسالار یمرد کے ظلم سے تنگ 

 معاشرے کی بے حسی اور عورت کے اندرونی درد کا عکاس ہیں۔ی

ذ چرا ی ب اپ 

 

ی اي 

 

ن
 
ي

 

ب  
خ

زسان و لرزان 

ت

؟ ی
 

 

 یمحاصره در آه ما /ب اش

 

ز، مردان ب اسبان، مردان/  ي مردای
 
اخ

ت

ی مردان ب

ت

ّ  

 

  که در/  ام

 

 مه مردان
ي ب

امه 

 

ان هايیب

 

ه ش

ت

شب
 ن 

ی /اندشده بنديی
 
  کهم

 

ی هاپردهی دان
 
زندرا م

 

 ی/  آوی 

 

ی هاپرده پشت کهمردان

 

ن
 
مي
ک

ی ب ه 
 
دذم

 

ب

 

ب ي

 

ش

 

ن

 ی/  

 

مه /انددرآورده که چنگالمردان
ه

ا که يی

 

ی آن زد ی ب ا انگشتان ب ار ی 

 

خ

زايی ان ی 

 

 
ه پرندگان/   کودک

 

ه لاب

ت

ب

 

ی ی[20] اندساخ
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زجمہ: 

ت

ز مرد، سکیورٹی والے مرد۔۔ ہم مردوں کے محاصرے میں ہیں ہم کیوں اس قدر لرزاں اور خوفزدہ ہوں؟ی
 
اخ

ت

 ی محافظ مرد، ب

 

ایسے مرد جو اپن انشورنس ب الیسیوں میں لپ 

اتے ہیں یہوئے ہیں۔

 

جو بچپن ی یمرد یوہ س ی۔ یوہی مرد جو پنجے نکال چکے ہیں۔ یوہی مرد جو ان پردوں کے پیچھے چھپ کر گھات لگاتے ہیں۔ یتم جانتی ہو کہ پردے یہ لوگ ہی لٹ

 میں کبھی پرندوں کے لیے گھونسلے بناتے تھے۔ی

ز طرف مردوں کے محاصر
 
زہ صفارزاده اس نظم میں مردانہ تسلط اور عورت کے خوف زدہ ماحول پر احتجاج کرتی ہیں۔ وہ کہتی ہیں کہ عورت ہ

 
چاہے وہ محافظ ی —یے میں ہے طاہ

 ا

ت
ت

ارہ کرتی ہے کہ یہی مرد جو بچپن میں معصوم تھے، اب طاق

 

اعرہ منافقت کی طرف اش

 

ز ب ا سکیورٹی والے۔ ش
 
اخ

ت

 بن چکے ہیں۔ وہ عورت کے لیے یہوں ب ا ب

ت

ور خوف کی علام

ی کو بےنقاب کرتے ہیں۔یمعاشرے میں پردوں اور پردے کے پیچھے چھپے خطرات کو بیان کرتی ہیں۔ یہ اشعار مردسالار معاشرے کی چھپی ہوئ درندگی اور عورت کی بے بسی

مکاار( کے طور پر پیش کرتی ہیں۔

ت

سب
اعری میں مرد کو ای  ظالم )

 

یصفارزاده اپن ش

ار چشم ب ه  

 

ذم خویش اش اهی و ننگ يیآلوده را توییییدپ 

 

یگ

م درب ا ب ه

ه

مدذم صحرا ب هیییخونین موج عنان 
ه

یگیاهی و خار 

مکااری مرد ايی تو از دارم خ ه

ت

سب
ز ب هیییی

 

 
ی[21] تباهی عمر و غمی مشت خ

زجمہ: ی

ت

اہ میں آلودہ ہو۔ی

 

ار آنکھوں سے خود دیکھا کہ تم )اے مرد( رسوائ اور گ  

 

تم سمندر کی خونی لہروں کے ہم رکاب ہو اور صحرا میں کانٹوں اور بے وقعت ی یمیں نے اپن اش

ذم۔
 
زب اد عمر کے۔ گھاس کے ہ  اے ستمگر مرد! مجھے تم سے کیا ملا؟ سوائے دکھوں کے انبار اور ی 

 کے طور پر پیش کرتی ہیں۔

ت

، ظلم اور غفلت کی علام

ت
 

اعرہ مرد کو خیای

 

اعرہ کا ی یاس نظم میں ش

 

ا ہے کہ ی یدرد یش

ت

اہ اور ستم کو خود محسوس کیا ی یبھرا لہجہ بتاب

 

اُس نے مرد کی بے وفائ، گ

ن، مرد کی فطرت میں موجود سختی، یہے۔
 
 ہي
ي ب

 

س

ت

ن

ز کرتی ہیں۔ یدرب ا اور صحرا کی 
 
ز رویے کو ظاہ

 

ا اور خونری 

 

اعرہ اس ی یبے رحم ہوب

 

زی مصرعے میں ش

 

پر پہنچتی ہیں کہ مرد سے  ی ینتیجے یآخ

زب اد زندگی ملی ہے۔ی  اور ی 

ت

 
ی خیالات اور مرد یاسے صرف غم، اذی

ت

 شب
ي

 

 ب
مي
ف

ز سماج کے خلاف تنقید کی بہترین مثال ہیں۔ یہ اشعار صفارزاده کے 

 

 مرک

زہ ای  اور نظم میں عورتوں کی مظلومیت کو طنزیہ انداز میں یوں بیان کرتی ہیں
 
ی۔طاہ

زسان ب اشیم

ت

ذ این چنین لرزان و ی  مه/ ی یما که در محاصره مردانیم/ ی یچرا ب اپ 
ي ب
امهمردانی که در 

 

هب

ت

شب
ن  ان 

 

زندها را میمردانی که پرده/ ی یاندبندی شدههاش

 

 ی/ ی یآوی 

ت

 /دلمان تنگ شده اس

زای خاکی که خوب میی
ی که خوب می /شناسییی 

 
قلب

ت

ن

زای  ی ی[22] یشناسی ی 

زجمہ: ی

ت

اور ڈرتے رہنا چاہیے؟ ہم تو مردوں کے محاصرے میں ہیں۔ وہ مرد جو اپن انشورنس ب الیسیوں میں بندھے ہوئے ہیںی ز کیوں یوں کانپتے 

 

جو پردے ی ی ی۔ وہ مردہمیں آخ

اتے ہیں۔ ہمیں اس مٹی کی ب اد ستاتی ہے

 

ا ہے۔ ۔جسے ہم خوب پہچانتے ہیں ی۔لٹ

ت

ارے ساتھ ہوب
 
 ہمیں اس دھوکے کی بھی پہچان ہے جو ب ار ب ار ہ

زہ ی
 
اعرہ اس ب ات پر سوال اٹھاتی ہیں کہ عورت ہمیشہ خوف اور لرزی یاس نظم میں طاہ

 

کے ماحول میں ی یطنزیہ لہجے میں مردوں کی منافقت اور عورتوں کی گھٹن کو بیان کرتی ہیں۔ ش

انہ بناتے ہوئے ان کے دوغلے رویے، مصنوعی اخلاقیات اور عورت پر مسلط کردہ ب ابندیوں کوی

 
 

 بے نقاب کرتی ہیں۔ یکیوں زندہ رہے؟ مردوں کو تنقید کا ن

اعری کرتی ہیں۔یای  اور مقام پر وہ مرد کی ہوس

 

یرانی کے ب ارے میں اس طرح ش

ا نبوده

ت 

ذای عشق/ در ب ازگشت سوی تو ت

 

از تو بدان ای ج ذ  اپ 

 
 

ان ن

 

 
 یام/ مردییت

 

ب ه س م که 

ه

رز
م
ه

 

ت

او را ستودههای آرزو/ پندار پرستارهس ام/ اکنون نیاز قلب مرا بشنو ای ی 

ه

 

 ب
ذ کن ب ه شي

ذا/ جاوپ 

 

ذار در تنور هوسج

 

رز بندگی/ مگد
ه
م

اه شود پود زندگی ی ما 

 

ی ی[23]های زود ب ا/ خاکستر گ

  تیری طرف لوٹی ہوں، اکیلی نہیں تھی۔ ای  مرد میرے ہمراہ ہے جس کے ساتھ آرزوؤں ی
 

ذا۔ خ

 

زجمہ: تجھ سے کچھ بھی چھپا نہیں اے عشق کے ج

ت

کی راتوں میں۔ اس ی

اری چھاتیوں میں  بندگی کی محبت کو جاوداں کر۔ او
 
 سن۔ ہ

ت

 
ذا میرے دل کی حاخ

 

 چاہو  کہ یہ زندگی کی بنیاد جلتی کے ستاروں بھرے خیالوں کو سراہا ہے۔ اب اے ج

ت

ر م

یہوئ ہوسوں کے تنور میں راکھ بن جائے۔ی

اعرہ  مرد کے ساتھ محبت کی ای  لمحاتی وابستگی اور اس میں پوشیدہ روحانی کشمکش کا اظہار کرتی ہیں۔ وہ

 

ذا سے التجا کرتی ہیں کہ اس تعلق کو ب اکیزگی عطا کرے اور ی یاس نظم میں ش

 

ج

 جائے۔ یہ شعر مرد کی وقتی ہوس پر تنقید اور عشق حقیقی کی طلب کا اظہار ہے۔ عارضی خواہشات کی آگ میں اس کا مقدس رشتہ خاکستر نہ ہو

، ماں ہونے کا تجر  
 

ی ز

 

: یہ نظم ی یبہ اور دیگر معاشرتی مسائل۔یصفارزاده اپن نظم خاکستر میں ایسے موضوعات کو بیان کرتی ہیں جیسے مرد کی طرف سے لگائ گئی ب ابندب اں، مرد کا ف

ذب اتی  بیداری پر گہرا طنز اور احتجاج رکھتی ہے۔

 

  اور ج 
 

ی ز

 

ائ شعور، عورت کی خود آگہی، مرد کے ف

 

ین

 ب ال و پرییییرها شد از دام بداختریی

ت

یز کین قفس رس
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ز تنم گرد خاکستری یییسراب ا بدم آذر عشق اوی یکنون ی 

ه من طال  سی و زر بوده

 

هییامب

 

رزیب

ت

 سب
مي
ه

 بوس و 

 

ش

ه

یام خوا

ان آوردی

 

ه در قید مردی که ب

 

ه در فکر شو دادنم مادرییییب

 

یب

وودی مرا دفتریییتو ب ا ظاهز رام و آرام خویش

 

ش
گ

 

ت

قت

 

ش
ع
یز 

یز روی فسونکار بدگوهزی ییولی وای و صد وای چون پرده رفی

ار منی  

 

زار آرزوی شرف

 

اگرییییه  

  

یفدا شد ب ه افسون خ

هیییمرا روزگاری هوای تو بودی

 

 س
یی دیگریکنون سازم اندن

 ی
 

ی ز

 

 تو خیزد گهزب اوریییبدان ای گره کرده مشت از ف

 

 
ی[24]  ب ه ج

زجمہ: ی

ت

زی فطرت کے جال سےی ے کے اس پنجرے سے میرے پر و ب ال آزاد ہوئے۔۔ یرہا ہو گئی میں ی 

 

ی
 
کي

اب میرے جسم پر صرف راکھ ی۔ یکے عشق کی آگ تھی یمیں سراب ا اس ی

 و سونے کی طلبگار تھی یب اقی ہے۔ی

ت

نہ ماں بننے کا ہی ی۔ ینہ میں کسی ایسے مرد کی محتاج تھی جو صرف روٹی لائے ینہ مجھے جسمانی تعلق ب ا بوسے کی خواہش تھی۔ی۔ ینہ میں کبھی دول

زی صورت سے یخواب مجھے مقید کر سکا۔
 
  پردہ ہٹا یاپنے عشق سے میرے لیے ای  داستان کھول دی۔۔ یتم نے اپن نرم اور پرامن ظاہ

 
زیبی اور بد یلیکن ہائے خ

 

ذات  یتمہاری ف

زار ب اوقار خواہشیں یحقیقت آشکار ہوئ۔

 

 
زب ان ہو گئیں۔ یمیری ہ

ت

  پر ف
 

ی ز

 

 میں تھا یای  گمراہ کن نغمہ ساز کے ف

ت

 
مگر اب میں ای  نیا خیال ب اندھتی ی۔ یکبھی میرا دل تمہاری چاہ

ے والے ہوں۔

 

ی
 
خ

 

 هي ب
ب

  سے مٹھیاں 
 

ی ز

 

ز ب ار عورت تمہارے خلاف اٹھ کھڑی ہو گی۔ی۔ ب اد رکھو اے ف
 
یاب ای  گوہ

ذب اتی دھوکے کی کہانی سناتی ہے۔ ی ییہ نظم عورت کی ای  داخلی

 

زیبی ی یبیداری، خودمختاری اور اس کے ساتھ ہونے والے ج 

 

زی نرمی کے پیچھے ای  ف
 
اعرہ کہتی ہیں کہ مرد کی ظاہ

 

ش

 کی محتاج ہے، نہ جسمانی خو

ت

ی ہے، جو نہ دول

ت

هب
ب ک

اہش کی، نہ روایتی بیوی ب ا ماں بننے یحقیقت چھپی ہوئ تھی۔ وہ اس دھوکہ دہی کے بعد اب ای  آزاد عورت کے طور پر خود کو د

زاحمت کا خوبصورت یکی تمنا میں بندھی ہوئ۔ اب وہ شعور ب افتہ ی

 

ہے اور احتجاج پر آمادہ ہے۔ یہ نظم عورت کی ب اطن کی تبدیلی اور مردانہ معاشرے کے خلاف اس کی انفرادی م

یاظہاریہ ہے۔

اعرہ مندرجہ ذیل شعر میں  عورت کی آزادی، خود اختیاری اور خاموشی کے خلاف بغاوت کا اظہار کرتی ہے۔ اس لمحۂ فیصلہ میں وہ دوٹوک ا

 

لفاظ میں اپنے داخلی اضطراب اور یش

یمعاشرتی دب اؤ کے درمیان کشمکش کو بیان کرتی ہے:

ه

 

هب ا مرگ ب ا شکستن پیماب

 

 س
 ی سکوت/ اندن

ت

ی[25] ام ب ه اوج دو راهی رسیده اس

ا

 

ا ہے ب ا پھر خاموشی توڑنی ہے۔ میری سوچ اب ای  ایسے موڑ پر پہنچ چکی ہے جہاں مجھے دو میں سے ای  راستہ اختیار کرب

 

زجمہ: ب ا تو مرب

ت

ی ہے۔ی

ا ب ا پھر ظلم، جبر  ا ہوگا 

 

ب ا تو اسے مر جاب ذب اتی اضطراب کو بیان کرتی ہے کہ اب خاموش رہنا ممکن نہیں۔ 

 

و ج  اعرہ  یہاں عورت کے ذہنی 

 

آواز بلند کرنی یش ور خاموشی کے خلاف 

اور "دو راہی" اس کشمکش کوی"ہوگی۔ ی ، صبر ب ا سماجی جمود کے لیے جو عورت پر مسلط ہے۔ 

ت
 

زداس ا ہے کہ اب پیمانۂ سکوت" )خاموشی کا جام( ای  استعارہ ہے اس ی 

ت

ز کرب
 
 ظاہ

 آ گیا ہے۔ی

ت
ت

یفیصلہ کن وق

ی:اپنے کلام کے ای  اور حصے میں وہ بیان کرتی ہے

 دورویی

 

دذ از رن

 

ب

 

ب ي
گ

 

ب

دذ از سنگ جواهزها/ که ر

 

ب

 

ب ي
گ

 

ب
س

 من آزاده هزگز نیستی ای مرد/ روان شو سوی آن قومی/ که 

 

رزن
م
ه

انیتو 

 

ه ها/ که خاموشنند از غوغای ان

 

زو کوراب
ها/ ی 

ه

 

هب
ک

ا ب ا جای ب ای 

ت

زگیر/ ب رزی ی 
س
م
ه

 

ت

ذاد بگذاری دس ی ی[26] یی اج 

زجمہ: 

ت

زا میرے جیسا ہےی
 
زگز آزاد نہیں ۔تو جو ظاہ

 
اا ہ

ت

 قب
خقی

ز جیسے ی جو ۔جا ان لوگوں کی طرف چلا جا۔ اے مرد ہےی 
 
جو دو رخی رنگوں سے ی۔ سے بھی زب ادہ سنگدل ہیں پتھروں گوہ

انوں کے ہنگاموں سے بے حس اور خاموش ۔آلودہ ہیں

 

ا ۔ یعورت کا ہاتھ تھام لے کسی یاور اندھوں کی طرح جا ہیں۔ جو ان

ت

ذاد کے پرانے نقش قدم پر چلتا رہے۔ی ب  کہ اپنے آب اؤ اج 

ز
 
ان ماننے سے انکار کرتی ہے کیونکہ وہ مرد جس نے معاشرتی جبر، ظاہ

 

اعرہ مرد کو "آزاده" یعنی حقیقی معنوں میں آزاد ان

 

داری، منافقت اور دقیانوس رواب ات ان اشعار میں ش

ز ی ی۔کو اپناب ا ہو

 

ذب ات سے عاری، منافق اور پتھر دل ہے۔ آخ

 

زار دیتی ہے جو ج 

ت

اعرہ اس مرد کو اس معاشرے کا حصہ ف

 

میں وہ طنزیہ یوہ آزادی کے مفہوم سے کوسوں دور ہے۔ ش

ای ۔عورت کا ہاتھ تھام لےکسی انداز میں کہتی ہے کہ جا اور اندھی تقلید میں ی

ت

ذاد کی دقیانوس راہ پر چلتا رہے  یعنی یہ سوچ نسل در نسل منتقل ہوتی آ رہی ہے۔ی ب  کہ تو بھی اپنے اج 

یدوسری جگہ اس طرح بیان ہوا ہے
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ب دذ رخ پندارم

 

 ب ي
ب ي

اب/ که 

ت

  و ب

ت

مه سو در ی
ه
دذ دیوارم/ رازکاوان 

 

کب
ف
ب ه ب ه دیوار سکوت/ غول پرسش 

ک

ت

ی ی[27] چو زنم ب

زجمہ: ی

ت

اطے خاموشی کی دیوار پر ٹیک لگاتی ہوںی

 

  میں ای  عورت ہونے کے ب
 

ز سمت ی یمیری دیوار کو گرا دیتا ہے۔ یسوالات کا دیو )یعنی معاشرتی تجسس(۔  یخ
 
راز جاننے والے ہ

زار ہوتے ہیں

ت

اب و بےف

ت

ای ۔بےب

ت

 چہرہ دیکھ سکیں۔ ا کہ میر ب

ا

ت

 نہیں کرب

ت
 

زداس   عورت خاموشی اختیار کرتی ہے تو معاشرہ اسے بھی ی 
 

اعرہ کہتی ہے کہ خ

 

بلکہ اس کی خاموشی کے پیچھے ی یہ اشعار عورت کی خاموشی کو موضوع بناتے ہیں۔ ش

ا ہے۔ یہ اشعار عورت کی نجی دنیا پر معاشرے کی مداخلت اور عورت کے فکر و

ت

انہ بناتے ہیں۔ی چھپے راز جاننے کے لیے بےچین ہو جاب

 
 

یاحساسات پر بے جا تجسس کو تنقید کا ن

زن"شعر 

ت

اعر  "کودک ف

 

ز میں یہ دیکھا جا سکتا ہے کہ ش

 

 "خائنی"ہے۔ اس شعر میں مرد کو  یہے اور میاں بیوی کے درمیان جھگڑے کو موضوع بناتیی پر تنقید کرتیی مرد یہ کے آخ

ارہ ہے۔ی

 

یجیسے الفاظ سے ب اد کیا گیا ہے جو اس کی بے وفائ اور بے اعتمادی کی طرف اش

زن/ هز این کودک

ت

 ی ف

 

ه حصار در س

 

/ پرنیاز ايیخاب

ت

اس

ت 

ی خواب از ت

 
ت  

ی و آینده بستر از اما/ وح

 

/ ب ان

ت

زداس

 

زهايیخواهی مادر ف

 

 این گوش در اش/ آوی 

ه

ت

فب
/ گ

ت

ه انددنیاس

 

رزب انی از هاافساب
ه
م

ز مادر/ در هايیمادر/ غمگساري هايی  ی ی 

 

ی ندارد کودک آن مادر/ لیک هايیداريی زنده گهواره/ س
 
چ

هب 

 ی 

 

 خواب چو ب اور/ س

ذ ذهی درون آپ  ی مادرم امشب خود ب از از او/ پرسد يیدپ 

 

ذ/ چشمی آرامی کو؟/ ب ان زآپ  ز ی  م ی 

ه

ه 

 

/ پشت مادرت امشب که ب

ت

ی اینجاس ز ی   دودهايی ب ايی میز/ زی 

ی تلخ
ُ
/ در سرن 

 

عله میان رن

 

ذعه هايیس

 

/ در و ج

 

زهی جستجويی و تلاش نیرن
 

ز اشبخت/ چ

 

زد/ فکر فکر زنگار از لبری  ، ی 

ت
 

/ مانده فکر پوچ، فکر ب اخ
 
چ

هب 

بن ی در 

ام راهی بست

 

ذ خواب که چون دیگر تنگ/ ش ذهی درون آپ  ی مادرم امشب خود ب ازی از او/ پرسد يیدپ 

 

ه او گوش درون آرامی کو؟/ ب ان

ت

شب
ه
 سرايی لغزد/ در آ

 ی رنگی

 

ی آمیز عطی وی گرم هواي داران/ در زنده س ی ی 

ت

ی گرد ب ه زیبا مادر آن زندان/ قام

ت

ه قام

 

ز گردن دستش و اي/ پیچانبیگاب

 

ام آوی 

 

/ ش

ت

 اس

ه در مادرش دیگر

 

، خاب

ت

/ در اس

ت

اق آنجاس

ت

ذالی او اب ذر ب ا ج  / گفت پ 

ت

زب اس ج اار، و تلخ گویی و ی 

 

هب
ا

 

ز دعوا تکرار/ ب از از پر دعوایی ب ی پول سر ی 

ت

 دعوای و اس

ز ی ننگ سر ی 

ت
 

 خیای

ت

ی[28] هاس

زجمہ: ی

ت

ا ہے۔ی۔ یاس صدی کا بچہی

ت

وہ ای  قید خانہ نما گھر میں تنہا ہوب ز رات 
 
تو ہے یہ اور آنے والے ی۔نیند کا طلب گار  کو ی یکل کے بستر سے خوفزدہ ہے۔ یمگر مستقبل  اس کی ماں 

ز کونے میں گونجتی ہے۔۔ یپکارنے کی آواز
 
ب انٹنے کی کہانیاں سنائ ہیں۔ یلوگوں نے افسانوں میں ماں کی محبت یدنیا کے ہ ب اس بیٹھنے کی۔ یماں کے غم   جھولے کے 

ت

۔ یگھڑیوں ی

ا۔۔ یراتوں کو جاگنے کی

ت

زتی ہے یلیکن وہ بچہ ان ب اتوں پر یقین نہیں رکھ

ت

  رات آتی ہے اور نیند اس کی آنکھوں میں ای
 

کیا آج رات میری ماں میرے ی۔ یوہ خود سے پوچھتا ہے۔ یخ

  ی۔ یسیاہ دھویں کی لپیٹ میں۔ یلیکن حقیقت یہ ہے کہ وہ ماں یآج رات تمہاری ماں یہی کہیں ہے۔ ی۔ یآنکھیں بند کر لو۔ ینرمی سے ای  آواز آتی ہے یب اس ہوگی؟
 

ی ز

 

دھوکہ اور ف

 کی کبھی ہار کیی۔ یای  اندھے راستے پر۔ یکسی میز کے پیچھے بیٹھی ہے۔ یکی آگ میں

ت

 
 

  وہ بچہ  ی۔کبھی کچھ، کبھی کچھ نہ ہونے کے خیال میں کھوئ ہوئ۔ یکبھی ج
 

ای  اور رات خ

ا ہے

ت

ام کی رہائشی ہے۔ ای  دبی ہوئ آواز سرگوشی کرتی ہے میری ماں کہاں ہے؟۔ یہے پھر پوچھتا۔ یسونے کی کوشش کرب

 

۔ یگرم ہوا اور مہک دار قید میں۔  وہ اب ای  رنگین ش

ام ماں گھر پر ہے جہاں وہ کسی اجنبی مرد کی ب انہوں میں لپٹی ہے۔

 

۔ یبدصورت مکالمی ۔ای  تلخ لیکن اب اس کے کمرے میں ماں ب اپ کے درمیان جھگڑا ہو رہا ہے۔۔ یای  اور ش

ا ہے۔  ب ار ایسا جھگڑا جو ب ار 

ت

زاب ا جاب
 
یاور خیانتوں کے داغ پر۔ی پیسوں پر۔  وہی جھگڑا پھری دہ

زن"نظم ی

ت

ز رات ماں کی تلاش میں بےچین ہے مگر ماں "کودک این ف
 
ذ دور کے بچے کی تنہائ، عدم تحفظ اور خاندانی بکھراؤ کو دکھاب ا ہے۔ بچہ ہ ذپ  اعرہ نے ج 

 

ب ا تو دنیاوی ی یمیں ش

اعرہ نے اس  ی۔یمصروفیات میں ہے ب ا اخلاقی طور پر زوال کا شکار ہو چکی ہے۔ ب اپ اور ماں کے درمیان جھگڑے مسلسل ہیں

 

جن کی بنیاد محبت نہیں بلکہ پیسہ اور بےوفائ ہے۔ ش

ی ز ہے۔ نظم ای 

 

زا متای

 

انہ بناب ا ہے اور دکھاب ا ہے کہ بچہ اس سارے نظام کا س  سے ی 

 
 

وں کو تنقید کا ن

 

 

ت

گہری معاشرتی اور اخلاقی پستی کی عکاس ی ینظم میں ماں، ب اپ اور معاشرے ت

یکرتی ہے۔

اعری میں اس طرح بیان کیا ہے

 

اعرہ نے اپن ش

 

ی:مرد کی بےوفائ کو ش

ه از وفای توییییوفا مگریکدام بیی

ت

ب

 

یگذس

مه ندای تویییدهدذ نداچرا نمی
ه
یب ه این 

یب ه قلب ب اصفای تویییمگر که ره نبرده اوی

ززد از صدای تویییمگر دلش چو قلب منی

 

ین

ه مگری

ت

زای تویییچو من نخواسب ان فقط ی  یج 
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هدذچرا که سر نمی

 

ب

یب ه پیش تو ب ه ب ای تویییی

یسزای بیی

 

 
 

ذای تو یییوفای

 

ی[29] ب ه او دهدذ ج

 نہ پہنچ سکا؟

ت

زجمہ: کون ہے وہ بےوفا، جو تیری وفا سے گزر گیا؟ کیوں نہیں دیتا جواب، تیرے ان س  نداؤں کا؟  کیا وہ تیرے ب اک دل ی

ت

کیا اس کا دل میری طرح  تیری  یی

ذا دے گا۔یآواز سے نہ کانپا؟ کیا اُس نے بھی  میری طرح  یہ دنیا فقط تیرے لیے نہ چاہی؟ پھر کیوں وہ تیرے آگے سر تسلیم

 

ا؟ اُس کی بےوفائ کی سزا اُسے تیرا ج

ت

ی خم نہیں کرب

 مرد
 
ذب ات کے مقاب

 

اعرہ مرد کی بےوفائ کو موضوع بناتی ہے۔ وہ اپنے سچے ج 

 

کی سردمہری اور لاپرواہی پر افسوس کرتی ہے۔ یہ اشعار ای  درد مند دل کی پکار ی ی یاس نظم میں ش

  کی گہری عکاس ملتی
 

ی ز

 

ذب اتی سچائ اور مرد کے ف

 

ا ہے کہ بےوفائ کی سزا وہی دے گا۔ نظم میں عورت کی ج 

ت

ذا سے رکھ

 

ی ہے۔ہیں جو عدل کی امید ج

 کی۔ی

ت

زائ اور بےوفائ کی اور بعد میں معافی مانگی اور واپسی کی درخواس یای  اور نظم میں دیکھا جا سکتا ہے کہ پہلے مرد نے ی 

/ گام پوینده  
 

ی ز

 

اری  ف

ت

م/ ب از در بیکر لغزندهیب از در وادی ب

 

ب ي ب

 جویندهی او را 

ت

زهی دل/ دس
 

م/ ب از در چ

 

ب ي ب

هی او را 

 

 س
هی من/ موج افسونی اندن

 

از در خاب
ی یگریش پیدا شد/ ب 

زستد که بیا/ من دگر سست و هوسباز نیم/ سرزنش

 

 ولی ب ایم نیست/ یهای توآرام خیال/ ز صدای قدمش غوغا شد/ ب از پیغام ف

ت

شت
ه
زانداز نیم/ ب اد او  ه ی 

 

ب اارم کرد/ دگر آن خاب

 

ش
ه
 

ه
ب 
هکه بدان ما

 

ا شوم فارغ و آسوده از او/ خاب

ت

زم/ ب ی[30] ی دل ب ه دگر کوی ی غم روی ی 

زار اور پھسلتی ہوئ وسعت میں

ت

ی ہوں۔ پھر میں دل کی بےف

ت

هب
ب ک

اری  وادی میں۔ اس کے قدموں کی چاپ د

ت

  کی ب
 

ی ز

 

زجمہ: پھر میں دھوکہ اور ف

ت

۔ اس کے تلاش کرتے یی

اُس کے قدموں کی ی یہوئے ہاتھ کو محسوس کرتی ہوں۔ پھر میرے خیالات میں اس کے سحر انگیز  چہرے کی جھلک نماب اں ہوتی ہے۔ پھر میرے خیالات کی پرسکون دنیا میں 

 نے مجھے ہوشیار کر ی

ت

 نہیں ہوں۔ تمہاری ملام

ت

 شور مچاتی ہے۔ وہ دوب ارہ  پیغام بھیجتا ہے کہ۔  آ جاؤ۔  اب میں کمزور اور ہوس پرس

 

 
اب میں وہ نہیں رہا جو گھر اجاڑ ی ۔دب ا ہےآہ

ب اد ب اقی ہے یدے۔ ی اُس کی  ا ی۔اگرچہ  ب ا کر سکون میں آ  یس کے س   ہونے والے دکھ کی طرف پلٹ جاؤں۔مگر اب مجھ میں ہمت نہیں کہ  میں چاہتی ہوں کہ اس سے چھٹکارا 

 جاؤں اور اپنے دل کا گھر کسی اور جگہ بساؤں۔ی

ا

 

اور معافی مانگنے کی کوشش کو بیان کرتی ہے۔ وہ مرد دوب ارہ رشتہ جوڑب   کے بعد اس کی واپسی 
 

ی ز

 

اور ف اعرہ مرد کی بےوفائ 

 

 چاہتا ہے لیکن عورت اب اس پر اس نظم میں ش

ذب اتی ی ی ی[31]بھروسا کرنے کو تیار نہیں۔ ی

 

وہ ماضی کے دکھوں سے سبق سیکھ چکی ہے اور دل کا رخ کسی اور طرف موڑنے کا ارادہ رکھتی ہے۔ نظم میں خودداری، خود آگاہی اور ج 
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